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 !عالی جناب محترم وزيراعظم صاحب
 

 ارتکازت کا مستقبل طبی حصات اس بات کے عکاس ہيں کہ حفظان کے شعبے ميں حاليہ عالمی رجحانصحت 
 وحدت سے -کا ايک اہم حصہ ثابت ہوسکتا ہےارتکاز  ہندوستان کا روايتی طبی نظام اس طبی -ميں پنہاں ہے

 ہے کہ صحت سے متعلق سائنس کے کسی يہ بات عياں ہوچکیی کی وجہ يہ ہے کہ اب  کی طرف تبديلارتکاز
بهی واحد ذريعے کے پاس اتينی وسعت نہيں ہے کہ وہ صحت سے متعلق معاشرے کی تمام ضرورتوں کو پورا 

 کا قائدکے اس دور ميں عالمی ارتکاز  ہندوستان کو اس ضمن ميں سبقت حاصل ہے اور وہ طبی -کرسکے
مضبوط ہيں اور اس کافی  بائيو ميڈيکل سائنسز ميں اس کی بنياديں شواہد پر مبنی ادا کرسکتا ہے کيونکہ کردار

 ميدان ميں پہلے ہی متعدد  حکومت ملک ميں روايتی ادويہ کے-ےکا اپنا وسيع اور پيچيدہ قومی طبی ورثہ ہ
ٹی اور ڈی ايس ٹی کا قيام شامل ی بی ڈکی ہے جس ميں وزارت صحت ميں آيوش آئی سی ايم آر، اقدامات کرچ

ح و  صلامختلف قسم کے متعلقين سے تفصيلاتی اس عمل ميں تيزی لانے کے ليے قومی علمی کميشن نے -ہے
، نجی شعبے کے نمائندوں اور پاليسی سازوں پر مشتمل ايک ورکنگ گروپ قائم کيا مشورہ کيا ہے اور محققين

 - دينے کے بارے ميں ہماری تجاويز مندرجہ ذيل ہيںہے روائيتی ادويہ کے نظام کے علم کو فروغ
 
 :روائيتی ادويہ کی تعليم کی يکسر تبديلی. 1

 450 کی ضرورت ہے آجکل اصلاح ميں فوری ہ کی تعيم کے معيار اور اس تک رسائملک ميں روايتی ادوي
ميں ملک بهر کے  ان کالجوں -ہےليات کی فقدان  کالج ہيں جن ميں سہوانڈر گريجويٹ اور پوسٹ گريجويٹ

 کردار ادا کرنے کی تربيت ارتکاز کے اس دور ميں طلبا کو قائدانہ يہ کالج طبی - طلبا داخلہ ليتے ہيں25,000
شواہد  اس خامی کی ايک ايک وجہ يہ ہے کہ روايتی ادويہ کی تعليم روايتی طبی نظام کو -دينے سے قاصر ہيں

 تعليم الگ تهلگ ايسی اس سے - ہےيں پيدا کرسکینظام سے جوڑنے کے ليے ضروری تحريک نہپر مبنی 
ہيں ہو سکی جو عالمی طبی ن تعليم ميں شامل شواہد پر مبنیاس کی عام دهارے والی وہ ہوکر رہ گئی ہے اور 

 -وستان کے روايتی طبی ورثے کے ليے ضروری ہےددر حيثيت حاصل کرنے کے ليے ہنقاجتماع ميں قابل 
 

 ان -طريقے شامل کرنے کی کوشش کی جائيںشواہد پر مبنی عليمی ڈهانچے ميں ہماری سفارش ہے کہ موجودہ ت
طريقوں کی شموليت ماليہ کی فراہمی کے ساته انڈين انسٹی ٹيوٹ آف سائنس، انڈين انسٹی ٹيوٹ آف تکنالوجی 

 - طرز پر ادارے قائم کرکے کی جاسکتی ہےا انسٹی ٹيوٹ آف ميڈيکل سائنسز کیاورآل انڈي
 
 :طبی نظام ميں تحقيق کو استحکام روايتی . 2

روايتی ادويہ کی تحقيق اور ترقی ميں سرمايہ کاری کی ضرورت سے کم اور منقسم رہی ہے جس وجہ سے 
شواہد پر  اس کے علاوہ ان کاوشوں ميں -روايتی طبی نظام کی افاديت کو ثابت کرنے ميں دشواری پيش آتی ہے

 مختلف سماجی تصورات کو سمجهنے  کے ليے ضروریانتکاز طبی -طريقوں کی کمی بهی جهلکتی ہےمبنی 
 ان خاميوں کو - تحقيق کے مطلوبہ کردار کا بهی پورا استعمال نہيں کيا گياسماجی علوم ميںسمجهانے کے ليے 

دور کرنے کی غرض سے ملک کے مختلف حصوں ميں عالمی پيمانے کے تحقيقی پروگرام شروع کرنے کی 
ری ہے کہ وہ  ہندوستان کے ليے ضرو-ہوپر مبنی  جاتی اور ترغيبی ڈهانچےجو ادارہ فوری ضرورت ہے 

 پراکرتی يا راساين يا رس جيسے روايتی تصورات کا استعمال کر کے ادويہ کے فارماکو جينومکس،
 -شواہد پر مبنی تعاون دےشعبوں ميں اصل اور رڈيالوجی،  اور کادواؤں کی کهوجاميونولوجی، 

 
 :کو استحکامرات  معيافارماکولوجی. 3

تسليم شدہ  بين الاقوامی پيمانے پر  کے باوجود جڑی بوٹيوں کیی دستاويز سازیجڑی بوٹيوں کادوياتی 
حياتياتی جغرافيائی خطوں کے لۓ  اس کے علاوہ ہندوستان کے مختلف - کی بے حد ضرورت ہےفارماکولوجی

 - کی بهی ضرورت ہےازی جڑی بوٹيوں سے متعلق دستاويز سدوياتی والی اماحولياتی خصوص
 



 روايتی علم
 

 : ميں اضافہطبی آزمائش اورتصديق کے معيار اور کميت. 4
 طبی آزمائشروائتی ادويہ کا فروغ ان ادويہ کی افاديت کو قبول يا مسترد کرنے پر منحصر ہے جن کا دارومدار 

 سے متعلق سيفٹی مطالعہ/ ٹکسيکولوجی ڈاٹا- کے ليے کی جانے والی کاوشوں پر ہےکے اعلی معيار اوراس
 ان تجزيات اور - کا اندازہ کرنا مشکل ہےوجہ سے روايتی ادويہ سے متعلق جوکهممعلومات کی کمی کی 

تصديقی  کے ساته ہی عالمی معيار کے اس - اختيارات ديے جانے چاہۓتجربات کے مدنظر اداروں کو زيادہ
بين  ريقوں کی بهی ضرورت ہے۔ذحيرہ کاری ط، زرعی اور طريقے کے ساته  عمدہ تياری، تجربہ گاہ،طبی
سے قبل اور استعمال   بہترين مصنوعات کی طبی آزمائش10 الاقوامی بازار کے لۓ روايتی صحت نظام کی

 ان کامياب  اسی طرح بين- پروگراموں کی ضرورت ہےفليگ شپ کے بعد اس کی تاثير کی تصديق کے لۓ
ضرورت  عيار کے مطابق تکنيکی درجہ بهی بڑهانےات کو تيار کرنے والی اکائيوں کا بين الاقوامی ممصنوع

 -ہے
 
 : ڈيجيٹل کاریکیروايتی علم . 5

 کے قيام کے بارے ميں جاری کام ميں تنوع اور وسعت پيدا کرنے کی ايک مربوط علمی ڈيجيٹل لائبريری
کيا  ايک بڑا پروگرام شروع مخطوطات  کی ڈيجٹل کاری کا طبی اندرون و بيرون ملک دستياب -ضرورت ہے

 - ہونی چاہيے ہندوستان ميں تدريسی اور تحقيقی ادواروں کی اس ڈيجيٹل لائبری تک پہونچجانا چاہيے اور
روايتی طبی ادب کے ذخائر کو جديد طور پر منظم کرنے کے ليے مربوط کل ہند ٹريڈيشنل نالج انفارميٹکس 

)  نسخے40000(ات ان کی مصنوع)  اقسام2000( دستياب جڑی بوٹيوں شروع کيا جانا چاہيے تاکہ" پروگرام
 -کی ايک مربوط فہرست تيار کی جاسکے)  کنڈيشنر5000( استعمال اور ان کے طبی

 
 :لائحہ عمل کی تياری کے ليے مناسب حقوق املاک دانشورانہ. 6

کے ليے مناسب لائحہ عمل کی  حقوق املاک دانشورانہ کے ليے ملک ميں روايتی طبی علم کے ذرائع کے تحفظ
دی بهی  مناسب ترغيب ادويہ کے کاروباری استعمال کی اس کے ساته ہی روايتی - ہر زور دينا چاہيےیتيار
 استعمال کے ليے تيار کرتے وقت روايتی علم ڈيجيٹل لائبريری کو استعمال  روايتی ادويہ کو پيٹينٹ-ی چاہيےجان

سرچ اتهارٹيز و ديگر   ساته انٹرنيشنلمام معلومات کےتاندراج کرنا چاہيے اور کوشش کرنی چاہيے کہ اس کا 
 روايتی علم ڈيجيٹل - کی دستاويزات کی تلاش کے ليے بنائی گئی فہرست ميں اندارج ہو جائےپيٹنٹ دفاتر

ری ہے  يہ اس ليےضرو-لائبريری ميں روايتی علم کی ملکيت کے بارے ميں ابہام کو دور کيا جانا چاہيے
ا کحقوق املاک دانشورانہ  -ت يافتہ طبقات ہوتے ہيںام طور پر غير مراع ذرائع عاکيونکہ ايسے علوم کے بنياد

 کی ضرورت ہے تاکہ اس علم کی رسائی عام آدمی تک ہوسکے اور جی آئی ايس جيسے نظام تشکيل دينے
 -طريقوں کے ذريعہ ان کو ان طبقات کے ليے محفوظ کيا جاسکے جنہوں نے اس کو شروع کيا ہے

 
 سے ت پر روايتی علم ڈيجيٹل لائبريری باری استعمال کے ليے کمپنيوں کو مناسب قيمروايتی ادويہ کے کارو

سہولت سے فائدہ اٹهانے کے بعد کی جانے استفادہ کرنے کی اجازت دی جانی چاہيے اس شرط کے ساته کہ وہ 
قيمت اور  کی  استعمال-کا حصہ ادا کريں گے کی شکل ميں لائبريری جاد سے حاصل منافع سے رائلٹی ايوالی

 -منافع کے حصے کو حکومت اور ان طبقوں ميں تقسيم کيا جانا چاہيے جن کے ذريعے وہ علم حاصل ہوا ہے
ی استعمال اور  روايتی علم ڈيجٹيل لائبريری کے کاروبار- ليے نئے طريقے اپنائے جانے چاہۓاس تقسيم کے

 کے قيام کے روايتی علم فروغ فنڈو اور اسی طرح کے ديگر اقدامات سے حکومت کو حاصل ہونے والی رقم ک
 شواہد پر مبنی تجزيۓ اور تحقيقال کيا جانا چاہيے اور اس سے حاصل رقم روايتی علم کی تحقيق، ليے استعم

 - ہےنے اس علم کے حصول ميں تعاون ديا چاہيے جنہوں  لوگوں  کی بہبود پر خرچ کيا جانانيز ان
 
 :ا تعينئل کے تحفظ کے ليے نشانوں کقدرتی وسا. 7

 فيصد کا وجود 12  کے حامل پودوں کےت ا خصوصيادوياتی امکانی 6000  مطابق، کےحاليہ تخمينےايک 
 ان کی قدرتی - فقدان، کاشت کی کمی کی وجہ سے خطرے ميں پڑ گيا ہےےعدم توجہ، ساز گار ماحول ک

ی مال ميں بهی اضافہ ہوجاتا  پيداوار ميں کمی کی وجہ سے بازار ميں ان کے بدلے نقل-پيداوار کم ہورہی ہے
 کے تحفظ کی خاطر جنگلات اور زرعی شعبے ميں ان کی کاشت پر  اس ليے يہ ضروری ہوگيا ہے کہ ان-ہے
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 :ر کارپوريٹ اقداماتروايتی صحت نظام کے فروغ کے ليے غير سرکاری او. 8

 ہندوستان کے -غير سرکاری اور نجی شعبےنے روايتی صحت سائنس کو مقبول بنانے ميں اہم کردار ادا کيا ہے
اس عظيم صحت نظام ورثے کے تيئں قومی اور بين الاقوامی سطح پر بيداری ميں اضافے کے ليے غير 

 کارپوريٹ اداروں کی امداد المی نقطہ کے حاملں اور ع تعليمی اداروں، غير سرکاری تنظيمویسرکاری تحقيق
 -کرنی چاہيے

 
 :بين الاقوامی تعاون کو فروغ . 9

 اس مقصد کے -روايتی صحت نظام کو مزيد وسيع بنانے کے ليے بين الاقوامی تعاون پر روز ديا جانا چاہيے
مالک ميں جہاں حصول کے ليے معروف تحقيقی مراکز کے ساته تحقيق کے شعبے ميں تعاون اور ايسے م

 ان مصنوعات اور خدمات کو عالمی منڈی ميں -  مراکز قائم کيے جا سکتے ہيںصحتمناسب مواقع موجود ہوں 
متعارف کرانے کے ليے ايگزم بنک آف انڈيا کی امداد کرنی چاہيے تاکہ وہ صنعتوں کے ساته مل کر يہ کام 

 -انجام دے سکيں
 

 :کی امدادديہی علاقوں ميں بنيادی حفظان صحت . 10
 فی صد حصہ صحت کی بنيادی سہولتوں کے ليے روايتی صحت نظام پر منحصر 70ہندوستان کی آبادی کا 

 شعبے کے ليے غير ضابطے يہ ضروری ہوجاتا ہے کہ اس لہذا - ان کو سرکاری سہوليات ميسر نہيں ہيں-ہے
 ليے ملک بهر ميں ہوم ہربل گارڈن  ديہی علاقوں کی آبادی کے- راہ نما اصول مرتب کيے جائيںشواہد پر مبنی

 ان جڑی بوٹيوں اور ادويہ کا تحفظ کيا جائے جن جہاںاور کمينونٹی ہربل گارڈن  کا نيٹ ورک قائم کيا جائے 
 -تحقيق سے ثابت ہوچکی ہوشواہد پر مبنی کی افاديت 

 
 : روايتی ادويہ کی ازسرنو برانڈنگ کیہندوستان. 11

 صحت ر برانڈنگ سے سے افاديت ثابت ہوچکی ہو بہتطبی آزمائشہ کی جن کی ہندوستان کی ايسی روايتی ادوي
 ان مصدقہ ادويہ کو قومی صحت نظام سے جوڑ دينا -کے محفوظ اور موثر متبادل ميں اضافہ ہوگاديکه بهال 

 -ے ايسے يکساں اور مصدقہ ہندوستانی نسخوں کو عالمی بازار ميں وسيع پيمانے پر پيش کيا جانا چاہي-چاہيے
 

قائم ان مقاصد کے جلد اور موثر حصول کی غرض سے حکومت ہند کو روايتی صحت تعليم پر ايک قومی مشن 
وٹا نسبتا ايک چهيہ  بنيادی ڈهانچے کے لحاظ سے -طريقے سے کرسکتا ہوکرنا چاہيے جو اس کام کو منظم 
ار ہو۔ يہ مختلف سطحوں پر  مخصوص رقوم فراہم کرنے کا اختي شعبوں ميںادارہ ہوگا جس کے پاس نشان دہ

 وزارتوں کے علاوہ غير  تکنالوجی، جنگلات، زراعت و تجارت اور صحت، سائنس واقدامات ميں مدد دے گا
کوئ معروف عوامی سربراہ   اس مشن کا-کريگاے کے درميان تال ميل پيدا سرکاری تنظيموں اور نجی شعب

انتظامی امور اور متعلقہ افراد سے نيز تجربہ  ومکام کا اچها علکو اس شعبے ميں س شخصيت ہونا چاہۓ ج
 - تجربہ ہواچهانمٹنے کا

 
ماری سفارشات سے ہمارے عواہم کی صحت ضروريات کے پورا کرنے ميں بهرپور مدد ہميں يقين ہے کہ ہ

 - ہم ان سفارشات کے نفاذ سے متعلق اپنا کردار ادا کرنے کے منتظر ہيںملے گی۔
 

 نيک خواہشات کے ساته
 

  پتروداسيم
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 : ملاحظہنقول برائے
 ن ٹيک سنگه اہلوواليہ، ڈپٹی چئيرمين منصوبہ بندی کميشن،و مجناب. 1
 ڈاکٹر اے رام دوس، وزير برائے صحت و خاندانی بہبود. 2
 


