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، مقدار اور تقسيم ميں بڑے پيمانے پر  کے معيار شعبے ميں دستياب انسانی وسائل فی الحال طبیہندوستان ميں

 گذشتہ -جاسکيں  اور يکساں خدمات فراہم کیمفيد سميت سب کے ليے ہتری کی ضرورت ہے تاکہ ديہی افرادب
 وں تک سمٹ کر رہ گئی ہے جس ميں ڈاکٹروں کی من مانیمتعلق تعليم اور تربيت شہربرسوں ميں طب سے 

 طبی تعليم کے ماحول کو قومی سطح پر زيادہ حساس اور عالمی سطح پر زيادہ -اور تکنالوجی کا بڑا دخل ہے
بڑے  طبی اور تعليمی نظام ميں ہميں اپنے ان مقاصد کے حصول کے ليے -مسابقاتی بنانے کی ضرورت ہے

 -پيمانےپر اصلاحات کی ضرورت ہے
 

 اس مقصد کے ليے ہم نے - ضروری سمجها کہ نظام کا بهر پور جائزہ ليا جائےليےقومی علمی کميشن نے اس 
ہ بهارگو کی سربراہی ميں طبی پيشہ يسنا کی سابق ڈائريکٹر ڈاکٹر آل انڈيا انسٹی ٹيوٹ آف ميڈيکل سائنسسز

 ورکنگ گروپ کے ارکان کے نام ضميمہ ميں -ايک ورکنگ گروپ قائم کيا پر مشتمل سےمنسلک معروف افراد
 ہم مندرجہ ذيل سفارشات پر مشتملورکنگ گروپ کی تجاويزقہ متاثرين سے صلاح ومشورےامتعل -درج ہيں

 -پيش کررہے ہيں
 
 :ريگوليشن اور ايکريڈيشن . 1

 
• کے ہاته)ايم سی آئ (ل آف انڈيا ام ميڈيکل کونس آج کل ہندوستان ميں طبی تعليم کا نظ:ريگوليشن 

ت رکهتا  مطابقے اور نہ ہی اس پيشےکی ضروريات سے ريگوليش کا يہ نظام نہ تو مناسب ہ-ميں ہے
ايک آزاد ريگوليری اعلی تعليم کی  اعلی تعليم کے لۓاپنی سفارشات کے تحت، اس ليے ہم -ہے

 - تشکيل دينے کی تجويز پيش کرتے ہيںيک قائمہ کميٹیا،ظام انت کے زير ) اے ايچ ایئ آرآ (اتهارٹی
 اور نظرثانی کرے باقاعدگی سے پر اور تعليم  بنيادی مقصد ہوگا کہ وہ طبی پيشےاس قائمہ کميٹی کا
 اس قائمہ کميٹی کے - جائيںقراررکهے بر  کوالٹی کے کم از کم معياراتنيز يہ کہ تازہ ترين بناۓ

، شخصيات معتبر ء، سماج کی  طلبا زير کار معالجين،،تذہتسليم شدہ يونيورسٹيوں کے اساارکان ميں 
 - ڈائريکٹر کو شامل کيا جائے خود مختار اداروں کسیطلبا اور ماہرين تعليم کی نمائندگی کرنے والے

 قائمہ کميٹی بيماری کی - گےکو جوابدہ ہوںآئ آر اے ايچ ای قائمہ کميٹی کے چيئرمين اور ارکان 
رادی قوت کی  اور ماہرين کی دستيابی کی بنياد پر افاکٹروں کی تعداد سے ڈبادی کے تناسبنوعيت، آ

 - کا تعين کرےگیمنصوبہ بندی اور فروغ
 
• تاکہ يہ کونسل صرف سل قانون ميں ترميم کی جانی چاہيے انڈين ميڈيکل کون:پيشاورانہ کونسليں 

لک بهر ميں ايک پيشاورانہ ايسوسی ايشن کے طور پر کام کرے اور جس کے اختيارات ميں م
 ی اس- شامل ہونا چاہيےکا اجراءکو لائسنس اس پيشے کے خواہش مند افراد  اور کا انعقادامتحانات 

فارميسی کونسل،  کی ضرورت ديگر کونسلوں ميں بهی ہے مثلا نرسنگ کونسل، وںطرح کی تبديلي
 -يہبليٹيشن کونسلڈينٹل کونسل اور ر

 
•  يشن کے ليے مناسب ايجنسيوں کو لائسنس دينے اختيار ہونا  کو ايکريڈآئ آر اے ايچ ای :ايکريڈيشن

مختلف ڈگرياں دينے اور   جيسی"آزمائيشی"اور " عارضی"، " مکمل"ياں  ايکريڈيشن ايجنس-چاہيے
 شفافيت برتنی ہوگی، قابلوں کو داخلوں ميں  ادار-تسيلم شدہ حيثيت کرواپس لينے کی مجاذ ہونی چاہيے

اور طلبا کی کی تشکيل  ماحول تعليمیق مضامين ميں رمختلف اورمتفتيابی،ذمہ دار استاتذہ کی دساور 
متعلقہ خدمات کے ليے اورعلاقائی صحتی مراکز ايکريڈيشہ کے لۓجانچ ميں شفافيت کے ساته ساته 

 -موجود نظاموں سے قريبی رابطے قائم کرنے ہوں گے
 



 طبّی تعليم

 کی ضرورت ہے  باقاعدگی لانے نجی کالجوں ميں داخلہ پالسيوں اور فيس کے ڈهانچے ميں:داخلہ •
  ہوۓذرائع بننے سے روکا جاسکے بلکہ گرتے کے طاقتکو نہ صرف سياسی اور مالی  تاکہ ان

 جو طلبا سيلف فائنناسنگ ميڈيکل کالجوں ميں داخلے کے خواہاں -معيار پر بهی روک لگائی جاسکے
 -ہونا چاہيے) انٹرينس ٹيسٹآل انڈيا کامن  (ہيں ان کے ليے ايک ہی کل ہند مشترک داخلہ امتحان

 فيصد کوٹے کے ليے سی بی ايس ای کی طرف سے منعقد 15 سرکاری ميڈيکل کالجوں کے چونکہ
ہے جس کا موزوں محسوس ہوتا امتحان ميں طلبا کی بڑا تعداد شريک ہوتی ہے اس ليے يہ امتحان 

 پراسپيکٹس ميں درج کرنی سنگ کالجوں کو اپنی فيس اپنے تمام سيلف فائنان-دائرہ بڑهايا جاسکتاہے
درس و ، داخلوں، امتحانات، انتظاميہ -چاہيے تاکہ طلبا کو داخلے کے انتخاب ميں آسانی ہوسکے

مال کيا ديگر متعلقہ کاموں ميں زيادہ شفافيت برتنے کے ليے انفارميشن تکنالوجی کااستعتدريس اور 
 - چاہيےجانا

 
 معيار  ۔2
 

ياں تشکيل دينی چاہيں جو نصاب اور ہدايتی طريقے وضع کريں کو نصابی کميٹ تمام اداروں :نصاب •
 نصاب کا ڈهانچے اور تنظيم اس طرح -جن کو باقاعدگی سے وقت کے ساته ساتط بہتر بنايا جاسکے

سے کی جائے کہ اس ميں سباق، توسيع کی گنجائيش اور کورسوں کی ترتيب کےساته خاص اور 
 درس تدريس کے ليے آئی سی ٹی کااستعال لازی ہونا -ہےاختياری مضامين کے درميان توازن قائم ر

انکامی يا بائيوافکار ميٹکس جسے نئے کورسوں  مينجمنٹ سے متعلق نئے مضامين مثلا ہيلته -چاہيے
 -کی شموليت کو مدنظر رکهنا چاہيے

 
 ساڑهے چار برس کی پڑهائی کے آخر ميں ايک آزاد اور معياری نيشنل ايگزٹ :معيارات کا ٹسٹ •

 يہ نيشنل اگزٹ -ی سطح پر پرکه ہوسکےممہارت کی قوو جس سے علمی صلاحيت ہوتا ہےتحان ام
ليے داخلہ امتحان  پوسٹ گريجويشن کے یامتحان يونيورسٹی امتحان کے فورا بعد ہونا چاہيے تاکہ يہ

 -کا بهی کام کرسکے
 

 - ہونی چاہيےنچجا سال کی بهی شپ  کو يقينی بنانے کے انٹرنکے فروغ مہارت :جانچانٹرنشپ  •
کلينک جائے بغير انٹرنشپ والے سال ميں طلبا کی پڑهائی جاری رکهنے کی موجودہ پريکٹس کو 

ی اور ضلع ،تدريسی اسپتال سے کميونٹکے دوران مدت  انٹرنشپ -تبديل کرنے کی ضرورت ہے
 کميونٹی  ماہ،6م مدت کم از ک يہ  ضلع اسپتال ميں-ار ديا جانا چاہيے منتقلی کو لازمی قر ميںاسپتالوں

 ہر انٹرن -ماہ ہونی چاہيے3 ماہ اور تيسرے درجے کے صحتی ادارے ميں باقی 3صحتی مراکز ميں 
کی رائے کو  کے تحت کام کرنا چاہيےاور اس شخص ضلع اسپتال ميں ايک تجربہ کار شخصکو 
ے کا  پوسٹ گريجويٹ پروگراموں ميں داخل- کے وقت ملحوظ خاطر رکهناچاہيے کی جانچانٹرن

 -انحصار انٹرنشپ سے پہلے اور بعد کے امتحان کی مجموعی کارکردگی پر ہونا چاہيے
 

کو يکسر تبديل کرنے کی ) سی ايم ای( فاصلاتی تعليم کی بنياد پر جاری طبی تعليم :جاری تعليم •
 سال بعد سرٹيفکٹ کی تجديد کرانی چاہيے جس کی د کو ہر پانچ تمام پيشہ ورانہ افرا-ضرورت ہے

 جاری طبی تعليم يا سی -ياد سی ايم ای کے دوران حاصل کيے گئے کريڈٹ پوائنٹس پر ہونی چاہيےبن
  -سی ٹی کا زيادہ سے زيادہ استعمال کيا جانا چاہيےطلباء کی سہولت کے لحاظ سےايم ای کے ليے آئی 

 
 :فيکلٹی کا فروغ .3
 

 ايسے طريقے -ن ترجيح ہونی چاہيے معياری اساتذہ کی تقرری اور ان کو برسرکار رکهنااولي:تدريس •
 جس کے تحت باقاعدگی سے بين الاقوامی کانفرنسوں ميں شرکت کے مواقع تلاش کيے جانے چاہيے



 طبّی تعليم

 
ينے کی غرض سے ايک صلاح کار کے زير نگرانی شعبے ميں تحقيق کو فروغ د طب کے :تحقيق •

چاہيے تاکہ طب کے  تشکيل ديا جانا )مينٹرڈ ميڈکل اسٹوڈنٹ ريسرچ پرگرام (طبی طلبا تحقيقی پروگرام
مين تحقيق کو اضکاموں بشمول بين الم تحقيق کے کے مفاد ميںمريضوں اور سماج  طلباء شعبے ميں

ايک ايم بی :  پی ايچ ڈی پروگرام ميں داخلے کے دو مواقع فراہم ہوں-اپنا کريئر بنانے پر آمادہ کرسکے
جانا  مفادات کے مطابق کيا  اس کا فيصلہ طالب علم کے-بعدبی ايس کے بعد اور دوسرا ايم ڈی کے 

بائيو  - چاہيےمدد کرنی حکومت کو ميڈيکل کالجوں ميں تحقيقی مراکز قائم کرنے ميں -چاہيے
سائنسزکے ذريعے ہندوستانی نظام ادويہ کی تصديق و توثيق تحقيقاتی سرگرميوں کا ايک اہم جز ہونی 

 -چاہيے
 

 تاکہ دوردراز چاہيےلاقاتی مراکز قائم کيے جانے  کے ليے پانچ ع اساتذہ کی تربيت و فروغ:تربيت •
 اضافہ کيا کس درجات ميںعلاقوں سے اساتذہ کو ان مراکز پر بهيج کر ان کی تدريسی صلاحيتوں 

 -جاسکے
 
 :پوسٹ گريجويٹ تعليم .4
 

 کی جانی چاہيے جس کی  کی شکل ميں طبی پيشہ کی تشکيل کسی پرامڈ:عام معالج يا جنرل فزيشن •
گريجويٹ کورسوں  حالات ميں ايسے ڈاکٹروں کے ليے پوسٹ  موجودہ- پر قائم ہوينبنياد عام معالج

پوسٹ گريجويشن ميں نسشتوں کی تعداد  اس ليے ہماری تجويز ہے کہ -ش ہوتی ہےميں معمولی گنجائ
ان جنرل فزيشنوں کو مناسب بڑها کر نصف نشتيں جنرل فزيشنوں کے ليے مختص کرتے ہوۓ 

 -جويشن ميں نئے مضامين شامل کيے جائيںضرورت کی بنياد پر پوسٹ گرينمائندی دی جائے 
 

 پوسٹ گريجويٹ کورسوں ميں داخلے کی بنياد نيشنل اگزٹ امتحانات اور انٹرن شپ کے بعد :داخلے •
 پوسٹ گريجويشن -کلينک انٹرنشپ سے پہلے اور بعد ميں حاصل شدہ نمبروں کی بنياد پر ہونی چاہيے

نہوں نے  ج طلبا کے ليے مختص کيا جانا چاہيےٹايسے گريجوي فيصد 20 کل دستياب نشستوں کا ميں
 - ميں کام کياہوکم از کم تين برس ديہی علاقوں

 
 علاقائی توازن. 5
 

 رياستوں بادی کے لحاظ سے ميڈيکل کالجوں کی تعدا ديگرآ کچه رياستوں ميں : ترجيحاتمقامات کی •
دورکرنے کی خاطر ان اس علاقائی عدم مساوات کو  مرکزی حکومت کو -کے مقابلے بہت زيادہ ہے

 مثال کے طورپر اس معاملے ميں شمالی مشرقی -ميں نئے کالج کهلوانے ميں مدد کرا چاہيےرياستوں 
 مقامات  مرکزی حکومت کو نئے کالجوں کے قيام کے ليے-رياستوں کو فوری توجہ کی ضرورت ہے

 آس پاس کے ديہی  کےنئ کلينک سہولياتان بهی تيار کرنی چاہيے تاکہ  ايک ترجيحی فہرست کی
 -بهی اس سے مستفيد ہو سکيںعوام 

 
ہر رياست ميں کم از کم ايک ايسے ادارے کی نشاندهی کی جانی چاہيے جو مزيد برآں  :رول ماڈلس  •

 - رول ماڈل ہورياستی اداروں کے ليے اور جو دوسرے مہارت کے ايک مرکز کے بطور کام کرسکے



 طبّی تعليم

 
فارميسی ماہرين، اور معاون طبی  اس کو تربيت يافتہ نرسوں، -طبی تعليم کو يک لخت عليدہ نہيں کيا جاسکتا

ی عوام کو طبی اور صحت سے ے ہ ان سب کی اجتماعی کوششوں س-کارکنان کی امداد کی ضرورت ہوتی ہے
 اور عوامی صحت کے ليے  معاون خدمات اس کے پيش نظر ہم نے-متعلق خدمات فراہم کی جا سکتی ہيں

 -ںامدادی خدمات کے ليے تعليم کی بهی سفارشات مرتب کی ہي
 
 :امدادی خدمات کی تعليم  .6
 

وہ ازيں ہر علا -ں توسيع کی ضرورت ہےے ليے موجودہ ذرائع مي نرسنگ عملہ کی تربيت ک:نرسنگ •
ضلع اسپتال کے ساته منسلک ايک نرسنگ اسکول ہونا چاہيے جس ميں نرسنگ کے ليے خصوصا 

 ی صحتی مرکزميں متعينليے بنياد نرسوں کے -رسنگ ڈپلومہ ديا جاۓبنيادی صحتی مراکز ميں ن
 شہری اسپتالوں ميں -ن شدہ مواقع فراہم کيے جانے چاہيےمدت کے ليے خدمت کے بعد ترقی کے متعي
  اور تيسرے مرحلے خصوصی تربيت، نرس اينسس تهيسٹٹگريجويٹ نرسوں، فيملی نرسوں کے ليے

 -کی صحتی خدمات کی سفارش کی جاتی ہے
 

توں ميں خاطر خواہ سنانے اور فارميسی تعليم کے ليے مختص نش فارمسی تعليم کو مقبول ب:فارميسی •
تدريج ہٹائے جانے کے بارے ميں غور کيا سٹوں کو ب غير تربيت يافتہ، فارمس-ضرورت ہےاضافہ کی 
 -جانا چاہيے

 
 معاون طبی کارکنان -معاون طبی کارکنان کے کردار ميں توسيع کی جانی چاہيے :معاون طبی کارکن •

فوری طور پر قائم کرنے کی ضرورت ہے جو ان کارکنان کی مہارت اور صلاحيتوں کی ايک کونسل 
 اور بيتی پروگرام وضع کرسکے اور ان کے معيارميں سدهار اور خصوصی صلاحيت کے ليے تر

 بهی طبی اونڈر، ڈريسر اور ليباريٹری ٹيکنيشين طبی معاونين مثلا کمپ-فراہمی پر نظر رکه سکے
 -ی فراہم اور فرسٹ ايڈ جيسے صحت عامہ کے کاموں ميں حصہ لے سکتےہيںتعليم، اميونائزيشن ک

تربيت اور اس کے بعد ايک سالہ ڈپلومہ کے  کو ہائر سکينڈری سطح پر پيشہ ورانہ انايسے ہيلته کارکن
کو برسر ملازمت رکهنے   بڑهتی ہوئی بين الاقوامی طلب کے پيش نظر ان-ذريعہ تيار کيا جاسکتاہے

 -رقی کی راہيں متعين کی جانی چاہيے تکے ليے ان کی
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ی ايس سی ميں ايک سال کا ڈپلومہ تين سالہ بايک تين سطحی پروگرام شروع کرنا چاہيے جس  :تعليم •
 ان پروگراموں کو تمام کالجوں کے کميونٹی ميڈيسن کے -اور تين سالہ ماسٹرس کورس شامل ہو

عام ضلع  تمام يونيورسٹيوں، - فراہم کی جاسکےآن ٹريننگہينڈس شعبوں سے جوڑا جاسکتاہے تاکہ 
 - سکتے ہيںصحت عامہ فاونڈيشن يہ پروگرام شروع اور تمام وںاسپتال

 
ور کرنا ہوگا  غازسر نوکے کردار پر ) آشا( ميں تسليم شدہ سماجی ہيلته کارکناں لائحہ عملاس  :آشا •

 آشا کی موجودہ - کی پہچان عطا کرنا ہوگیسانی دستياب اور موثر ہيلته کارکناور آشا کو ايک با
 آشا کارکنان کے مشاہرے اور ان کے کام کرنے کے حالات -تربيتی مدت ميں توسيع کی ضرورت ہے

 -کی ضرورت ہےکے اقدامات پر نظرثانی 
 



 طبّی تعليم

 خدمات کی ضروريات  کميشن کا خيال ہے کہ روايتی طريقۂ علاج ميں ملک کے اندر صحتقومی علمی
 روايتی نظام علا ج ميں - ديہات ميں ہيلته خدمات کی ضروريات کو پورا کرنے کی اہيلت ہےخصوصی طور پر

 -تعليم کے بارے ميں سفارشات ايک عليحدہ مکتوب کے ذريعہ پيش کی جائيں گی
 

 وسيع النوع کريں تاکہ طبی تعليم ميں پيش قدمی کے ليے درآمدہماری گذارش ہے کہ آپ ہماری سفارشات پر عمل
 اس کا تعلق شہر سے ہو يا ديہات سے قابل قدر اور نايا جاسکے اور عام آدمی کو چاہےت کو يقينی باصلاحا

 اقتصادی ترقی اور بہتر طرز -بہتر طبی خدمات مہيا کرانےکے ليے معياری افرادی قوت فراہم کی جاسکے
 -لازمی امر ہےيہ زندگی فراہم کرنے کے ليے 

 
 لانے کے سلسلے ميں ہونے والے مذاکرات کے منتظر ہيںہم ان سفارشات کو تيزی سے بروعمل 

 
 اور دلی نيک خواہشات کے ساتهشکريہ 

 
 روداپتسيم 
 ر مين قومی علمی کميشنيچئ
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