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jk"Vªh; Kku vk;ksx

O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.kO;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k
 1 fnlacj] 2006

jk"Vªh; Kku vk;ksx O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k 
¼ohbZVh½ dks ns'k dh f'k{kk uhfr dk ,d egRoiw.kZ vax 
ekurk gSA ns'k dh cnyrh fLFkfr esa vxj O;kolkf;d 
f'k{kk vkSj izf'k{k.k dks viuh Hkwfedk vljnkj <ax ls 
fuHkkuh gS vkSj vxj Hkkjr dks viuh tula[;k eas ;qok 
vkcknh ds c<+rs vuqikr dk ykHk mBkuk gS rks O;kolkf;d 
f'k{kk ds egRoiw.kZ vaxksa dks Li"V djuk rRdky csgn 
t+:jh gSA vly esa O;kolkf;d f'k{kk dks yphyk] vkt 
dh vko';drkvksa ds vuq:i] izklafxd] lcdks lkFk 
ysdj pyus okyh vkSj jpukRed f'k{kk dk :i nsuk 
vko';d gSA ljdkj O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk dks le>rh gSa vkSj bl flyflys esa 
vusd egRoiw.kZ dne mBk jgh gSA m|ksxksa ds lewgksa] 
f'k{kk 'kkfL=;ksa] lekt vkSj bl {ks= ls tqM+s yksxksa ds 
lkFk fopkj&foe'kZ djds jk"Vªh; Kku vk;ksx us bu 
iz;klksa dks et+cwr djus ds lk/kuksa ij fopkj fd;k gS vkSj 
fuEufyf[kr nh?kZdkfyd vkSj vYidkfyd j.kuhfr;ksa dh 
flQkfj'k djrk gS%
1- O;kolkf;d f'k{kk dks iwjh rjg ls ekuo lalk/ku 1- O;kolkf;d f'k{kk dks iwjh rjg ls ekuo lalk/ku 

fodkl ea=ky; ds varxZr j[kuk%fodkl ea=ky; ds varxZr j[kuk%  ekuo lalk/ku 
fodkl esa O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dh Hkwfedk 
dks ns[krs gq, vkSj f'k{kk dh nwljh /kkjkvksa ds lkFk 
mlds laca/kksa ds egRo dks le>rs gq, ljdkj mlds 
lHkh igyqvksa dks ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; 
ds rgr j[kus ij dks fopkj dj ldrh gSA bl 
le; O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dks ekuo 
lalk/ku fodkl ea=ky; ds lkFk&lkFk Je ea=ky; 
ds rgr Hkh j[kk x;k gS ftlds dkj.k bldk 
izac/k b/kj&m/kj c¡Vk jgrk gSA ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky; j.kuhfr cukus] ljdkj dks lykg 
nsus vkSj VSDukWykWth rFkk deZpkfj;ksa ds fodkl 
ls tqM+s {ks=ksa esa vuqla/kku vkSj fodkl xfrfof/k;k¡ 
pykus ds fy, jk"Vªh; O;kolkf;d f'k{kk fu;kstu 
vkSj fodkl laLFkku dh LFkkiuk ij fopkj dj 
ldrk gSA

2- fuEufyf[kr iz;klksa ds ek/;e ls f'k{kk dh eq[;/kkjk 2- fuEufyf[kr iz;klksa ds ek/;e ls f'k{kk dh eq[;/kkjk 
ds nk;js esa O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dk ds nk;js esa O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dk 
yphykiu c<+kukyphykiu c<+kuk% % 
d- lkekU; f'k{kk ds igyqvksa ¼tSls] fxurh vkSj xf.kr 

ds dkS'ky½ dks tgk¡ rd gks lds ohbZVh vkSj 

izf'k{k.k ds nk;js esa j[kuk pkfg, rkfd ckn esa 
fo|kFkhZ f'k{kk dh eq[;/kkjk esa 'kkfey gks ldsaA 

[k- vyx&vyx 'kSf{kd Lrj rd i<+s&fy[ks 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, izf'k{k.k laLFkkuksa vkSj 
ikWfyVsfDuDl esa vyx&vyx ikB~;Øe gksus 
pkfg,A 

x- dqN VªsM~l esa HkrhZ ds fy, izos'k 'krsZa ml VªsM 
dh t+:jrksa ds vuq:i gksuh pkfg, ¼tSls] dqN 
ekeyksa esa d{kk 10 rd i<+s gksus dh 'krZ dks 
d{kk 8 rd fd;k tk ldrk gS½A fo|kfFkZ;ksa dks 
O;kolkf;d f'k{kk esa ckj&ckj izos'k djus vkSj 
mls NksM+us dk fodYi feyuk pkfg,A 

?k- O;kolkf;d f'k{kk /kkjk vkSj Ldwyh f'k{kk rFkk 
mPp f'k{kk ds chp laidZ dk;e fd;k tkuk 
pkfg,A 

³- izkbejh vkSj lsdsaMjh Lrj ij dqN dkS'ky 
fl[kkus ds ikB~;Øe lHkh Ldwyksa esa 'kq: fd, 
tkus pkfg,A

p- O;kolkf;d izf'k{k.k dk;ZØe dks fofHkUu lk{kjrk 
vkSj izkS<+ f'k{kk ;kstukvksa esa miyC/k djk;k 
tkuk pkfg,A 

N- de le; ds izf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls 
thou Hkj dkS'ky lq/kkjus dh ;kstukvksa dks Hkh 
blesa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

t- fofHkUu dkS'kyksa esa ikjaxr O;fDr;ksa dk ,d 
dkMj cukus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

3- O;kolkf;d f'k{kk dk izHkko ekiuk vkSj mudh fuxjkuh 3- O;kolkf;d f'k{kk dk izHkko ekiuk vkSj mudh fuxjkuh 
djukdjuk%% le;&le; ij vk¡dM+s bdV~Bs djds mudk 
fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg, rkfd irk py lds fd 
izf'k{k.k ls fdruk jkstxkj izkfIr ij fdruk izHkko 
iM+ jgk gSA O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k ikus okys 
yksxksa dks feyus okys fo'ks"k vFkok vkSj vU; ykHkksa 
ds Bksl izek.k( izf'k{k.k laLFkkuksa esa lhVksa ds mi;ksx( 
izf'k{k.k ds ckn jkstxkj dk Lo:i( vkSj fofHkUu 
;kstukvksa dh izHkko'khyrk vkfn ds ckjs esa fujarj 
lq/kkj ds fy, vko';d gSaA ekuo 'kfDr dk foLr`r 
fo'ys"k.k ;g le>us ds fy, csgn vko';d 
gS fd fdl rjg dh O;kolkf;d f'k{kk dh fdl 
gn rd t+:jr gS vkSj O;kolkf;d f'k{kk vkSj 
izf'k{k.k izek.k i= /kkjdksa dkS'kyksa vkSj Je cktkj 
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dh t+:jrksa ds chp fdruk cM+k varj gSA izLrkfor 
jk"Vªh; O;kolkf;d f'k{kk fu;kstu laLFkku bl rjg 
ds v/;;u djk ldrk gSA 

4- O;kolkf;d f'k{kk ds fy, lalk/kuksa dk vkoaVu 4- O;kolkf;d f'k{kk ds fy, lalk/kuksa dk vkoaVu 
c<+kukc<+kuk%% izfr O;fDr ykxr dh n`f"V ls O;kolkf;d 
f'k{kk lkekU; f'k{kk ls eg¡xh iM+rh gS] fQj Hkh 
lkekU; lsdsaMjh f'k{kk dh rqyuk esa O;kolkf;d 
f'k{kk ij lkoZtfud [kpZ csgn de gSA eSU;qQSDpfjax 
vkSj lsok {ks= esa n{k tu'kfDr dh ek¡x dks ns[krs 
gq, ljdkj dks f'k{kk ij vius dqy lkoZtfud [kpZ 
dk de ls de 10&15 izfr'kr O;kolkf;d f'k{kk 
ij [kpZ djuk pkfg,A vk/kqfud O;kolkf;d f'k{kk 
vkSj izf'k{k.k ;kstuk ds fy, /ku jkf'k dk izko/kku 
c<+kus ds fy, fuEufyf[kr fodYiksa ij fopkj fd;k 
tk ldrk gS%

d- Qhl c<+kuk vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fy, _.k ;kstukvksa 
dh O;oLFkk djukA bl rjg O;kolkf;d f'k{kk 
vkSj izf'k{k.k laLFkku cktkj dh t+:jrksa ij vkSj 
vf/kd /;ku nsaxsA

[k- jkstxkj nsus okyksa ij 'kqYd ds ek/;e ls /ku 
tqVkuk ¼mnkgj.k ds fy, flaxkiqj dh rjg lHkh 
deZpkfj;ksa ds osru dk nks izfr'kr½A

x- daifu;ksa ds fy, lkoZtfud O;kolkf;d f'k{kk 
vkSj izf'k{k.k dk;ZØeksa ds fy, /ku nsuk vfuok;Z 
djuk ¼dksfj;k dh rjg½A 

5- vfHkuo fMyhojh ekWMYl ds ek/;e ls {kerk c<+kuk%5- vfHkuo fMyhojh ekWMYl ds ek/;e ls {kerk c<+kuk% 
dq'ky vkSj vdq'ky Jfedksa dh tcnZLr ek¡x dks 
iwjk djus ds fy, izf'k{k.k nsus dh {kerk esa fo'kky 
o`f) djuk vko';d gSA ljdkj] lkoZtfud&futh 
Hkkxhnkjh] fodsfUnzr fMyhojh] nwjLFk f'k{kk vkSj 
dEI;wVj dh enn ls O;kolkf;d izf'k{k.k tSls 
u,&u, rjhds viukdj {kerk c<+k ldrh gSA 
lkFk gh ljdkj dks DokfyVh ds fy, dqN U;wure 
ekud r; djus pkfg, vkSj bl ckr dh iDdh 
O;oLFkk djuh pkfg, fd O;kolkf;d f'k{kk vkSj 
izf'k{k.k nsus okys lHkh lkoZtfud vkSj futh laLFkku 
bu ekudksa dk ikyu djsaA 

6- vlaxfBr vkSj vukSipkfjd {ks= ds fy, miyC/k 6- vlaxfBr vkSj vukSipkfjd {ks= ds fy, miyC/k 
izf'k{k.k fodYiksa dk nk;jk c<+kuk%izf'k{k.k fodYiksa dk nk;jk c<+kuk% lcls cM+h pqukSrh 
vlaxfBr@vukSipkfjd {ks= esa jkstxkj ds fy, vkus 
okyksa dks izf'k{k.k nsus dh gS ftudk jkstxkj ds 
ekeys esa lcls cM+k vuqikr gSA vlaxfBr {ks= ds 
fy, vko';d dkS'ky fl[kkus dh iDdh O;oLFkk 

dh tkuh pkfg,A bu dkS'kyksa dks vkSipkfjd <ax 
ls ikB~;Øe vkSj O;kogkfjd izf'k{k.k ikB~;Øeksa esa 
'kkfey fd;k tkuk pkfg,A bl dke esa ljdkj dks 
vfHkizsjd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, foÙkh; lgk;rk iznku 
djuk pkfg,A dqy feykdj O;oLFkk dh lQyrk ds 
fy, O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds bl igyw dk 
cgqr vf/kd egRo gSA 

7-7- orZeku laLFkkxr <k¡ps dks et+cwr djuk%orZeku laLFkkxr <k¡ps dks et+cwr djuk% ekStwnk 
vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkkuksa ¼vkbZVhvkbZ½ vkSj 
vkS|ksfxd izf'k{k.k dsUnzksa ¼vkbZVhlh½ esa izf'k{kdksa 
ds [kjkc Lrj] yphysiu ds vHkko] iqjkuh iM+ xbZ 
cqfu;knh lqfo/kkvksa vkfn dh leL;k,¡ tx&tkfgj 
gSaA ekStwnk laLFkkuksa dks lq/kkjus ds dqN mik; bl 
izdkj gSa%
d- dkedkt esa Lok;Ùkk dk Lrj c<+kuk t+:jh gSA 

vkbZVhvkbZ laLFkkuksa dks vius izf'k{k.k dk;ZØeksa 
dks cnyus vkSj et+cwr djus ds fy, vf/kd 
vf/kdkj fn, tkus pkfg, rkfd os LFkkuh; 
cktkj dh t+:jrksa dks csgrj <ax ls iwjk dj 
ldsaA 

[k- vPNs fu"iknu dks izksRlkfgr djus ds fy, Hkhrjh 
vkSj ckgjh dk;Z dq'kyrk ds ladsrd fodflr 
fd, tkus pkfg, ¼izLrkfor jk"Vªh; laLFkku 
}kjk½A 

x- lHkh ikB~;Øeksa esa dk;ZLFky dh t+:jrksa ds 
vuqlkj lk{kjrk] vadKku] lapkjn{krkvksa m|e 
pykus vkSj vU; lkekU; dkS'kyksa ds ekWM~;wy 
'kkfey fd, tkus pkfg,A

?k- ikB~;Øeksa ds Hkhrj vyx&vyx Lrj dh 
fo'ks"kKrk ds fy, vyx&vyx mik;ksa dh 
O;oLFkk gksuh pkfg,A 

³- fo|kfFkZ;ksa dks muds fMxzh@fMIyksek ds Hkkx ds 
:i esa vkStkj] O;kikj la?kksa dh lnL;rk vkfn 
tSls izksRlkgu fn, tkus pkfg,A 

p- m|ksxksa vkSj O;kikj {ks= dh Hkkxhnkjh dks u flQZ 
baVuZf'ki ds Lrj ij] cfYd ijh{kkvksa vkSj ukSdjh 
fnykus ds le; Hkh c<+k;k tkuk pkfg,A 

N- ikB~;Øe dh yxkrkj fuxjkuh vkSj mlesa fujarj 
lq/kkj gksuk pkfg,A 

t- fl[kk, tkus okys dkS'kyksa vkSj ikB~;Øeksa dh 
le;&le; ij leh{kk gksuh pkfg,A bl le; 
fl[kk, tk jgs dkS'kyksa dh la[;k c<+kbZ tkuh 
pkfg,A 

>- i<+kus dk dke vaxzsth vkSj lkFk gh LFkkuh; 
Hkk"kkvksa esa gksuk pkfg,A

O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k
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´- cqfu;knh lqfo/kkvksa esa fu;fer :i ls lq/kkj 
fd;k tkuk pkfg,A 

V- f'k{k.k dh DokfyVh esa vkewy :i ls lq/kkj fd;k 
tkuk pkfg,A 

8- et+cwr fofu;eu vkSj izek.khdj.k <k¡pk cukuk%8- et+cwr fofu;eu vkSj izek.khdj.k <k¡pk cukuk% Åij 
ftl Lrj rd vk/kqfudhdj.k vkSj foLrkj dh t+:jr 
crkbZ xbZ gS] mls gkfly djus esa ,d egRoiw.kZ igyw 
ubZ laLFkkvksa ds izos'k dks fofu;fer djuk vkSj lHkh 
laLFkkvksa dks izekf.kr djuk gSA vr% jk"Vªh; Kku 
vk;ksx flQkfj'k djrk gS fd O;kolkf;d f'k{kk 
vkSj izf'k{k.k ds fy, ,d Lora= fofu;eu ,tsalh 
xfBr dh tk,A ;g ,tsalh izek.khdj.k ,tsafl;ksa 
dks ykblsal nsxh vkSj izek.ku ds ekud r; djsxhA 
bl laLFkk dks ljy vkSj ikjn'khZ rjhds rFkk fof/k;k¡ 
viukuh pkfg, rkfd bl {ks= dk csjksd&Vksd fodkl 
gks ldsA 

9- mfpr izek.ku lqfuf'pr djuk%9- mfpr izek.ku lqfuf'pr djuk% bl le; 
izek.ku dh izfØ;k dh ft+Eesnkjh jk"Vªh; O;kolkf;d 
izf'k{k.k ifj"kn ¼,u lh oh Vh½ vkSj jkT;ksa dh O;kolkf;d 
f'k{k.k ifj"knksa ds gkFk esa gSA jk"Vªh; vkSj jkT; 
Lrj dh O;kolkf;d izf'k{k.kksa ifj"knksa vkSj jkstxkj 
rFkk izf'k{k.k egkfuns'kky; dh Hkwfedkvksa dk Li"V 
fu/kkZj.k t+:jh gS rkfd izek.ku dh izfØ;k dks lqpk: 
<ax ls pyk;k tk ldsA Hkkjr esa vkSj fons'k esa Hkh 
jkstxkj nsus okyh daifu;ksa ls bl izek.k i= dks 
ekU;rk fnykus ds fy, izekf.kr izf'k{k.k iznkrkvksa 
dk bysDVªkWfud MkVkcsl cukus vkSj izekf.kr Jfedksa 
dh bysDVªkWfud igpku djus dh O;oLFkk viukbZ 
tkuh pkfg,A bysDVªkWfud igpku esa izekf.kr O;fDr 
ds ckjs esa dkS'ky vkSj ;ksX;rk ¼vkSj vUrr% vU; 
mi;ksxh lwpuk,¡ Hkh½ ds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg, 
vkSj bldk mi;ksx Jfedksa dks ,d LFkku ls nwljs 

LFkku ij Hkstus] cSad ds lkFk laidZ dks c<+kok nsus 
vkSj m|e yxkus ls tqM+s iz;klksa vkfn ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA  

10- bls ubZ igpku fnykus ds iz;kl djuk%10- bls ubZ igpku fnykus ds iz;kl djuk% lc tkurs gSa 
fd Hkkjr esa O;kolkf;d izf'k{k.k ds lkFk tqM+h ,d 
cM+h leL;k ;g gS fd gkFk ls dke djus ds dkj.k 
bls vPNh ut+j ls ugha ns[kk tk ldrkA vk/kqfud 
;qx esa dkS'kyksa dh t+:jrksa vkSj deZpkfj;ksa dh Li/kkZ 
'kfDr dk vkil esa esy fcBkus ds fy, bl {ks= 
dks cM+s iSekus ij ubZ igpku fnykus dh dksf'k'kksa 
dks lcls vf/kd izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A gky 
gh esa ?kksf"kr jk"Vªh; dkS'ky fe'ku dk ;g eq[; 
dke gksuk pkfg,A O;kolkf;d f'k{kkO;kolkf;d f'k{kk dh txg 
dkS'ky fodkldkS'ky fodkl  tSls 'kCnksa dk mi;ksx djuk bl 
fn'kk esa lgh dne gSA izf'k{k.k laLFkkuksa }kjk vius 
fo|kfFkZ;ksa ds dSfj;j dk jkLrk fu/kkZfjr djus vkSj 
m|e'khyrk izf'k{k.k ekWM~;wy viukus ds iz;kl fd, 
tkus pkfg,A 

O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k esa lkoZtfud vkSj futh 
fuos'k dks i;kZIr :i ls c<+kok nsuk vko';d gSA bl 
ckjs esa ekLVj Iyku cukus vkSj 11oha ;kstuk esa O;; 
dh ek=k r; djus ls igys la[;k] dkS'ky vkSj Li/kkZ 
dh n`f"V ls tu'kfDr dh t+:jr dk foLr`r v/;;u 
fd;k tkuk pkfg,A ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; 
esa ,dO;ogk;Z vkSj lefiZr lalk/ku ds :i esa ,d 
et+cwr <k¡pk cukuk mÙke DokfyVh lqfuf'pr djus vkSj 
dkQh gn rd futh fuos'k vkSj Hkkxhnkjh dks c<+kok 
nsuk ,d iwokZis{kk gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd 
O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k dh DokfyVh vkSj mldh 
Nfo dks lfØ; :i ls c<+kok fn;k tkuk pkfg, rkfd 
bls lkekU; lsdsaMjh f'k{kk ds ftruk gh mi;ksxh vkSj 
egRoiw.kZ ekuk tk ldsA 




