
ckSf)d laink vf/kdkj

fdlh Hkh jk"Vª dk Hkfo"; vkSj oSf'od cktkj esa eqdkcyk djus 
dh mldh {kerk cgqr lhek rd bl ckr ij fuHkZj djrh 
gS fd og foKku vkSj izkS|ksfxdh esa u, fopkj vkSj uokpkj 
dSls iSnk djrk gSA oSf'od Kku&vk/kkfjr izfr;ksfxrk esa 
ckSf)d laink l`tu vkSj laj{k.k egRoiw.kZ eqn~ns gksrs gSaA 
phu] tkiku vkSj dksfj;k tSls ns'kksa us xgu {kerk fuekZ.k 
iz;klksa ds tfj, viuh&viuh vkbZihvkj iz.kkfy;ksa esa lq/kkj 
fd;k gS ftlls fd vkSj vf/kd uokpkj izkIr fd;k tk 
ldsA ,d fo'oLrjh; vkbZihvkj vk/kkfjd&ra= dk fuekZ.k 
djus vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd vkbZihvkj dk 
iz;ksx vkSj vf/kd foLr`r uokpkjh vuqla/kku] izkS|ksfxdh 
varj.k] laink l`tu vkSj lekt ds lexz izHkko ds fy, 
loksZÙke jk"Vªh; fgrksa ds okLrs fd;k tkrk gSA Hkkjr ds fy, 
vius iz;klksa dh ek=k c<+k, tkus dh t:jr gSA fofHkUu 
fgr/kkjdksa ds lkFk vk;ksx ds ijke'kZ ls ,sls dqN egRoiw.kZ 
{ks=ksa dh igpku djus esa enn feyh gS tksfd bl rjg 
ds O;oLFkkxr lq/kkj dks lqfo/kkiw.kZ cuk,axsA buesa ls dqN 
{ks=ksa esa mRikn vkSj izfØ;k isVsaV eatwj fd, tkus gksrs gSaa 
ftuesa djkj nkf;Roksa vkSj jk"Vªh; fgrksa&nksuksa dks /;ku esa 
j[krs gq, isVsaV ijh{k.k ds fy, jkT; ra= dk foU;kl rFkk 
isVsaV ijh{k.k ds ewyHkwr ifjizs{; ds O;oLFkkdj.k egRoiw.kZ 
eqn~ns gksrs gSaA vU; egRoiw.kZ eqn~nksa esa ;s 'kkfey gSa% Kku 
vkSj vkfo"dkj ds l`tu vkSj vknku&iznku ds fy, oSdfYid 
xSj&isVsaV izfof/k;kaA uhps ,d {ks= vFkkZr isVsaV ijh{k.k ra=ksa 
ds foU;kl ij isVsaV mi;ksx esa lac) eqn~nksa ds fdafpr lanHkZ 
esa ppkZ dh xbZ gSA

1- vkbZih dk;kZy;ksa dk vk/kqfudhdj.k
1-1 vkbZih dk;kZy;ksa dh izfØ;k,a vf/kd lqyHk vkSj iz;ksDrk 

vuqdwy cuk, tkus dh t:jr gS vkSj blfy, isVsaV 
dk;kZy;ksa ds vk/kqfudhdj.k dh fn'kk esa lHkh iz;klksa dk 
vafre y{; vUos"kd vkSj lkFk gh vke vkneh ds fy, 
vkSj vf/kd ikjnf'kZrk rFkk fØ;kfof/kd lgtrk dks 
lqfo/kkiw.kZ cukuk gSA vk;ksx dks bl laca/k esa okf.kT; 
vkSj m|ksx ea=ky; }kjk izLrkfor igyksa] fo'ks"k :i 
ls vk/kkfjd&ra= ds vk/kqfudhdj.k] daI;wVjhdj.k] 
fMftfVdj.k] bZ&Qkbfyax] lwpuk izkS|ksfxdh ,dhdj.k 
ls fØ;kfof/k;ksa dh iqu%bathfu;jh] ekuo lalk/ku fodkl] 
izHkkfork] fØ;kfof/k;ksa dh ikjnf'kZrk rFkk oSf'od Lrj ds 
,d izpkyukRed okrkoj.k ds fuekZ.k ls lacaf/kr igyksa 
ds ckjs esa irk gSA ;fn vkbZih dk;kZy;ksa dks vius vkidks 
vf/kdre izHkkfork vkSj loksZPp Lrj ds lek/kku izLrqr 
djus okys lsokiznkrkvksa ds :i esa ifjofrZr gksuk gS rks 
izfrfnu gj O;fDr dh t:jrksa ds izfr laosnu'khy gksuk 

egRoiw.kZ gSA bl laca/k esa dqN lq>ko uhps fn, x, gSa%
 isVsaV dk;kZy;ksa dks leqfpr [kkst lqfo/kkvksa lfgr okLrfod 

le; esa mi;qDr :i ls bZ&lefFkZr fd;k tkuk t:jh gS 
ftlls fd lHkh vknku&iznku ikjn'khZ vkSj lkoZtfud 
:i ls lqyHk gksaA 

 vkbZih dk;kZy;ksa esa ijh{k.k fØ;kfof/k;ka] ifjikfV;ka vkSj 
fu.kZ; ;qfDr;qDr rFkk laxr gksus pkfg,A

 ns'k dh lHkh laxr vkbZih fof/k;ksa dh iw.kZ ikB~; lkexzh 
lfgr ijh{k.k fØ;kfof/k;ksa vkSj ifjikfV;ksa dh ,d 
ubZ foLr`r vkSj Li"V fu;eiqfLrdk rS;kj dh tkuh 
pkfg,] mls le;&le; ij v|ru cuk;k tkuk pkfg, 
vkSj mls lkV rFkk gkMZ izfr esa turk dks miyC/k 
djk;k tkuk pkfg,A fu;eiqLrd rS;kj djus ds bl 
dke esa fnypLih j[kus okys i.k/kkfj;ksa] fo'ks"k :i 
ls izeq[k i.k/kkfj;ksa ds :i esa flfoy lekt dks 
'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;g fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ 
gS D;ksafd ubZ Hkkjrh; isVsaV ijh{k.k fØ;kfof/k;ka 
fnekx esa laf/k nkf;Roksa vkSj jk"Vªh; fgrksa dks /;ku 
esa j[krs gq, rS;kj dh tkuh gksaxh vkSj isVsaV ijh{k.k 
dh ,d fojks/kh izfØ;k dk l`tu bu fØ;kfof/k;ksa esa 
egRoiw.kZ gksxkA 

 vkbZih ¼fofHkUu fo"k;ksa ij vkbZih fof/k dh ekStwnk fLFkfr 
lfgr½ laca/kh tutkx:drk ds fy, ,d 'kSf{kd [kaM 
ns'k dh lHkh ljdkjh Hkk"kkvksa esa lkoZtfud {ks= esa 
miyC/k djk;k tkuk pkfg,A 

 isVsaV eatwj djus okyh fØ;kfof/k esa iw.kZ C;kSjksa lfgr ,d 
vkosnu&i= dh leqfpr osc&vk/kkfjr vf/klwpuk 'kkfey 
gksuh pkfg, ftlls fd eatwj fd, tkus ls igys fdlh Hkh 
izdkj dh vkifÙk;ka nk;j djus ds fy, i;kZIr volj fn;k 
x;k gksA isVsaV vkosnu&i=ksa ds lHkh mik;ksa dks] foLr`r 
ifj;kstuk fooj.k] izR;sd voLFkk esa ijh{k.k fjiksVksZa vkSj 
fofHkUu fcanqvksa ij tkjh fd, x, lHkh la'kks/kuksa rd ds 
lHkh mik;ksa dks okLrfod le; esa bZ&lqyHkrk miyc/k 
djkbZ tkuh fo'ks"k :i ls t:jh gS] ftlls fd iw.kZ 
ikjnf'kZrk j[kh tk ldsA 

 ,d ,sls O;kid isVsaV MkVkcsl rS;kj fd, tkus dh rRdky 
t:jr gS tks isVsaV vuqiz;ksxksa vkSj isVsaV dk;kZy;ksa ds 
fu.kZ;ksa lfgr isVsaVksa ds ckjs esa v|ru tkudkjh iznku 
djrk gksA blds lkFk&lkFk isVsaV dk;kZy;ksa ds ikl iwoZ 
dyk lkfgR; ls ;qDr MkVkcslksa lfgr laxr varjkZ"Vªh; 
MkVkcslksa vkSj lpZ batuksa dh lqyHkrk gksuh pkfg,A 

 xq.koÙkk vkSj lqyHkrk esa loksZÙke oSf'od ekud izkIr 
djus ds fy, vkbZih dk;kZy;ksa dks ihlhVh ds v/khu 
varjkZ"Vªh; [kkst izkf/kdj.k ¼vkbZ,l,½ rFkk varjkZ"Vªh; 

15 vDrwcj] 2007

jk"Vªh; Kku vk;ksx jk"Vª ds uke izfrosnu 200752



izkjafHkd tkap izkf/kdj.k ¼vkbZihbZ,½ cuus dk y{; 
j[kuk pkfg, vkSj bl iz;kstu ds fy, mudk y{; 
izys[ku] iz'kklfud vkSj rduhdh n`f"V ls ;ksX; LVkQ 
dh la[;k rFkk vkbZVh leFkZu iz.kkfy;kas ds U;wure dk 
LokfeRo vFkok lqyHkrk dks ysdj ihlhVh ekudksa ds 
vuq:i gksuk pkfg,A 

 lkFk gh xq.koÙkk vkSj izHkkfork dks ekius] ekuhVju vkSj 
izca/k djus ds fy, ifjek.kkRed lwpd rS;kj fd, tkus 
dh fn'kk esa Hkh iz;kl fd, tkus pkfg,A 

 ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd vkbZih dk;kZy;ksa dh 
lsok,a xzkeh.k izkS|ksfxfd;ksa] f'kYidkfjrk] nLrdkjh vkSj 
ijaijkxr Kku esa izo`Ùk vke vkneh rd igqap lds] isVsaV 
dk;kZy;ksa esa ijaijkxr Kku ds fofHkUu :iksa esa l`tu vkSj 
laj{k.k ls lacaf/kr nkoksa ls fuiVus ds fy, isVsaV dk;kZy;ksa 
esa fo'ks"k Ldhesa vkSj LFkkiuk,a gksuh pkfg,A D;ksafd bl 
rjg ds lewgksa ds fy, izHkkoh rFkk l{ke dkuwuh izfrfuf/kRo  
lqfuf'pr djuk ,d cM+h leL;k gksrh gS] blfy, ,sls 
ra= fufeZr fd, tkus pkfg, tksfd ns'k esa loksZÙke isVsaV 
odhyksa ds bl rjg ds izfrfuf/kRo dks izksRlkfgr djsaA 

 vR;ar rduhdh isVsaVksa ds izR;sd {ks= ds fy, isVsaV 
dk;kZy; esa isVsaV ewY;kadu izfØ;k ds ,d vax ds  
:i esa fof'k"V vf/kdkjizkIr lfefr;ksa dk xBu djuk  
t:jh gS ftlls fd dkuwu ds izko/kkuksa ds vuqlkj 
dksbZ isVsaV eatwj djus ds fy, mi;qDrrk ds ckjs esa 
fu.kZ; fy;k tk ldsA bu lfefr;ksa dks ijh{k.k dh 
dBksj le;c) fØ;kfof/k;ksa dk ikyu djuk pkfg, 
vkSj lkFk gh leqfpr lqj{kkik;ksa dks cuk, j[kuk 
pkfg, ftlls fd xksiuh;rk lqfuf'pr dh tk lds 
vkSj izfØ;k esa fdlh rjg dk myVko u vk,A

2-   mÙke izfrHkk dks vkd`"V vkSj cuk, j[kus ds fy, 
izksRlkgu ra=

2-1 l{ke dkfeZdksa dks vkd`"V djus vkSj cuk, j[kus ds 
fy, vkbZih dk;kZy;ksa ds Hkhrj izfrHkkoku LVkQ ds fy, 
QkLV VªSd dSfj;j lajpukvksa lfgr ekuo lalk/ku izca/k 
dh ,d izksRlkgupkfyr iz.kkyh rS;kj dh tkuh pkfg,A 
D;ksafd ;ksX; oSKkfudksa vkSj bathfu;jksa dks vkd`"V djus 
esa vkbZih dk;kZy;ksa dks futh m|ksx ds lkFk eqdkcyk 
djuk gksxk] blfy, mUgsa lfØ; :i ls [;kfrizkIr 
laLFkkuksa rd igqapuk gksxkA isVsaV ijh{kd in ds fy, 
vkosnu djus okys vH;fFkZ;ksa ds oSKkfud@rduhdh 
Kku] bl rjg ds Kku ds O;ogkfjd vuqHko] foospukRed 
fo'ys"k.k] fyf[kr rFkk ekSf[kd lapkj dkS'ky vkSj 
leL;k lek/kku tSls dkS'kyksa ds lewg dh ijh{kk yh 
tkuh pkfg,A blds vykok lHkh izkS|ksfxdh {ks=ksa esa 
izf'kf{kr dkfeZdksa dh miyC/krk lqfuf'pr djus ds fy, 
bl rjg ds dkfeZdksa dh fu;qfDr vkof/kd :i ls ,d 
fun'khZ csapekdZ] {ks= esa vkosnu&i=ksa vkSj eatwfj;ksa dh 
la[;k dks ,d fun'khZ csapekdZ ekurs gq, ,sls <ax ls dh 

tkuh pkfg, tksfd izR;sd {ks= dk leqfpr vkuqikfrd 
izfrfuf/kRo lqfuf'pr djrh gksA

2-2 oSKkfud@rduhdh laLFkkuksa rFkk futh {ks= esa izf'kf{kr 
ijh{kdksa ds ukSdjh NksM+ dj pys tkus dh ekStwnk leL;k 
ls fuiVus ds fy, ueu'khy iwjd Ldhe tksfd lewg , 
ds oSKkfud vkSj rduhdh lewg , inksa ds fy, ykxw dh 
xbZ gS mls vkbZih dk;kZy;ksa ds rduhdh LVkQ ds fy, 
Hkh dk;kZfUor fd;k tkuk pkfg,A blds vykok isVsaV 
ijh{kdksa ds osrueku] muds ekeys esa c<+k fn, tkus 
pkfg, tks vkbZihvkj izf'k{k.k lQyrkiwoZd iwjk dj ysrs 
gSaA blds vykok tks lrr :i ls vkSlr dh rqyuk esa 
vlk/kkj.k :i ls csgrj fu"iknu dk ifjp; nsrs gSa] 
,sls ijh{kdksa ds fy, ,d Rofjr dSfj;j dk izko/kku 
fd;k tkuk pkfg,A bl iz;kstu ds fy, ,d ikjn'khZ 
okf"kZd xksiuh; fjiksfVZax iz.kkyh ykxw dh tkuh pkfg,A 
bl laca/k esa ;g egRoiw.kZ gS fd vkbZih dk;kZy;ksa esa 
fu"iknu vkosnuksa dh vLohd`fr;ksa@Lohd`fr;ksa dh nj 
ds vk/kkj ij ugha] cfYd vkosnuksa vkSj fu.kZ;ksa ds dks 
iwjk djus esa yxus okys le; vkSj lkFk gh fy, x, 
fu.kZ;ksa dh la/kkj.kh;rk vkSj oS/krk ds vk/kkj ij ekik 
tk,A

3-  vkbZih dk;kZy;ksa ds fy, izf'k{k.k vkSj ekuo 
lalk/ku fodkl

3-1 vkbZih dk;kZy;ksa vkSj ckSf)d laink izf'k{k.k laLFkku 
¼vkbZihVhvkbZ½ esa u, LVkQ ds fy, izos'k l=ksa] e/; 
dSfj;j ikB~;Øeksa vkSj tgka dgha miyC/k gksa ogka loksZÙke 
jk"Vªh; fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, vkbZihvkj esa oSf'od 
loksZÙke ifjikfV;ksa ls fu;fer ifjp; lfgr vkbZihvkj 
izf'k{k.k iz;klksa esa rsth yk, tkus dh t:jr gSA blds 
lkFk&lkFk izf'k{kd vkSj izf'k{k.kkFkhZ ds chp fgrksa ds 
eqn~nksa ds chp laHkkfor fojks/k ls cpus ds fy, laxr 
lqj{kksik; fØ;kfof/k Hkh gksuh pkfg,A vkbZihvkj izf'k{k.k  
dk loksZifj y{; loksZÙke varjkZ"Vªh; ekudksa ds vuq:i  
dkuwuh vkSj izkS|ksfxdh; {kerk lqfuf'pr djuk gSA 
vkbZih dk;kZy; dkfeZdksa ds izf'k{k.k ds fy, ,d vkarfjd 
O;kolkf;d izf'k{k.k lfefr ¼ihMhlh½ dk Hkh xBu fd;k 
tkuk pkfg,A bl ihMhlh dks vkbZih dk;kZy;ksa dh izf'k{k.k  
t:jrksa dk irk yxkuk pkfg, vkSj v|ru vkbZih izf'k{k.k  
iznku djus ds fy, vkbZihVhvkbZ ds lkFk lg;ksx djuk 
pkfg,A Hkkjr esa vkSj fons'kksa esa fLFkr ,sls Hkkjrh; 
oSKkfudksa dks] ftUgsa isVsaV ijh{k.k izfØ;kvksa esa vuqHko izkIr 
gS Hkkjrh; isVsaV ijh{kdksa ds lkFk izf'k{k.k igyksa esa Hkkx 
ysus ds fy, vkeaf=r fd;k tkuk pkfg,A rFkkfi] uohu 
Hkkjr&fof'k"V laf/k&vuqorhZ isVsaV ijh{k.k fØ;kfof/k;ksa 
esa ftudh u, vkbZih dk;kZy;ksa ds fy, t:jr gksxh]  
vkbZih fofu;ked LVkQ dks izf'kf{kr djus vkSj 
laosnu'khy cukus ds fy, ns'k ds Hkhrj rRdky 
fo'ks"kKrk fodflr dh tkuh pkfg,A
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3-2 vkbZihVhvkbZ dks fgr/kkjdksa ds lfØ; lg;ksx ls u, 
isVsaV ijh{kdksa ds fy, fofHkUu vkbZih fo"k;ksa ij tSlsfd 
isVsaV [kkstsa ¼varjkZ"Vªh; MkVkcsl lfgr½] fdlh vkosnu 
dh isVsaV ;ksX;rk ds fy, ewyHkwr vis{kkvksa] fdlh isVsaV 
dks eatwj djus ds fy, ijh{k.k fØ;kfof/k vkSj lkFk 
gh vkifÙk;ksa dk elkSnk fy[kus] ftlesa fd vkifÙk;ksa 
ds ekud [kaMksa dh ,d lwph nh tkrh gS] ,d O;kid 
izos'k&izf'k{k.k ikB~;Øe rS;kj djuk pkfg,A bl rjg 
dk ikB~;Øe 3@6 eghus dh vof/k dk gks ldrk gSA 
ikB~;Øe lkexzh ekudhd`r dh tkuh pkfg, vkSj og 
baVjusV ij miyC/k djkbZ tk ldrh gSA ,d ckj iqu% 
ubZ Hkkjr&fof'k"V laf/k&vuqorhZ isVsaV ijh{k.k izfØ;k 
dh fojks/kh izd`fr dks cuk, j[kus ds fy, fØ;kfof/k;ka 
bu dk;ZØeksa dk ,d izeq[k ?kVd cukbZ tkuh pkfg,A 

izos'k&izf'k{k.k dk;ZØe ds iwjk dj ysus ij ,d ofj"B isVsaV 
ijh{kd dks izR;sd ijh{kd ds lkFk ,d izf'k{k.k vf/kdkjh ds 
:i esa vkcafVr fd;k tk ldrk gS tksfd dk;Z dk i;Zos{k.k 
djds] ekeys&okj vkSj vkxs izf'k{k.k iznku djds vkSj varr% 
ijh{kd ds dk;Z ij fjiksVZ izLrqr djds ,d ijke'kZnkrk ds 
:i esa dke djsxkA bl rjg dh izf'k{k.k dh vof/k yxHkx 
N% eghus dh gks ldrh gSA vkbZihVhvkbZ dks 1 o"kZ ls ysdj 
18 eghus ds ckn ijh{k.k vkSj varjkZ"Vªh; vkbZihvkj eqn~nksa 
ij mÙke Lrj ds ikB~;Øeksa dh is'kd'k djuh pkfg, ftuesa 
eatwjh ls iwoZ vkSj eatwjh ds ckn dh fojks/kh fØ;kfof/k;ksa 
laca/kh ikB~;Øe 'kkfey gksaxsA

vkbZihVhvkbZ dks vkbZihvkj esa fo'ks"kKrkiw.kZ izek.k&i= vkSj 
fMIyksek ikB~;Øe 'kq: djus vkSj vkbZih dk;kZy;ksa ds le{k 
dke djus ds fy, ,d isVsaV vVkuhZ ds okLrs vgZd ijh{kk,a 
vk;ksftr djus ds fy, fof/kd laLFkkuksa vkSj laxBuksa ds lkFk 
Hkh lg;ksx djuk pkfg,A ,slk djus ls mPpre O;kolkf;d 
ekudksa dk j[kj[kko lqfuf'pr gks ldsxkA bl iz;kstu ds 
fy, leqfpr ljdkjh&futh Hkkxhnkjh ¼ihihih½ Hkh fufeZr 
dh tk ldrh gSA 

4- vkbZihvkj f'k{kk rFkk vkbZihvkj lsyksa dk xBu
4-1 vkbZihvkj laca/kh 'kSf{kd iz;kl vkbZih dk;kZy;ksa ls 

vkxs tkus pkfg, vkSj mUgsa jk"Vªh; vuqla/kku laLFkkuksa] 
fo'ofo|ky;ksa] m|ksx] ckj esa dk;Zjr oSKkfudksa vkSj 
bathfu;jksa vkSj lkFk gh dsoy egkuxj {ks=ksa esa gh ugha 
cfYd ns'k ds NksVs dLcksa vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ekStwn  
'kks/kdrkZvksa vkSj Nk=ksa rd igqapuk pkfg,A lewps ns'k ds 
Hkhrj fof/k Ldwyksa dks Hkh vkbZihvkj ds laca/k esa fo'ks"kKrkiw.kZ  
v|ru ikB~;Øe vkSj dk;ZØe rS;kj djus pkfg, vkSj 
fo"k; ij ladk; ihBksa dh LFkkiuk esa Hkh f'k{kkfonksa ds 
fy, csgrj izksRlkguksa ds ek/;e ls rsth ykbZ tkuh 
pkfg,A O;kikj Ldwyksa dks Hkh viuh ikB~;p;kZ esa 
vkbZihvkj vk;ke 'kkfey djus dh t:jr gSA 

4-2 ns'k ds Hkhrj izeq[k oSKkfud vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa esa 
izf'kf{kr LVkQ] fof/k rFkk laxr fo"k;{ks=ksa ds rduhdh 
i{kksa esa l{ke LVkQ lfgr vkbZihvkj lsy LFkkfir djus 
dh rRdky t:jr gSA

5-  ftu fcanqvksa ij vke vkneh dk okLrk iM+rk 
gS] muls lacaf/kr uhfr fo'ks"kKrk ds fy, u, 
laLFkku dh LFkkiuk

5-1 21oha 'krkCnh ds fy, vkbZihvkj {kerk fuekZ.k dh ek= 
tfVyrk vkSj ek=k dh n`f"V ls furkar :i ls vkbZih 
{ks= ds izfr lefiZr ,d Lora= fo'oLrjh; laLFkku dh 
t:jr gSA ubZ fnYyh esa LFkkfir gks tkus ds ckn jk"Vªh; 
ckSf)d laink izca/k laLFkku ¼,uvkbZvkbZih,e½ fofHkUu 
fgr/kkjdksa dks fu;fer vk/kkj ij izf'k{k.k iznku djus] 
tgka vke vkneh dk okLrk iM+rk gS ogka vuqla/kku 
vk;ksftr djus] vkbZihvkj eqn~nksa ij ljdkj dks lykg 
nsus ds fy, ,d fparu&dks"k ds :i esa dke djus vkSj 
lkFk gh vkbZihvkj ds ckjs esa tutkx:drk iSnk djus 
ds fy, ftEesnkj gksxkA ,uvkbZvkbZih,e dh LFkkiuk dh 
fy, izeq[k izkpyksa esa varjkZ"Vªh; Lrj ds vk/kkfjd ra= dh 
LFkkiuk] ekuo lalk/ku fo'ks"kKrk rFkk foÙk ls lacaf/kr  
i{kksa dk fodkl 'kkfey gSA izkjaHk esa ,uvkbZvkbZih,e 
dk foÙkiks"k.k dsUnzh; ljdkj }kjk fd;k tkuk pkfg,A 
/khjs&/khjs ljdkjh&futh Hkkxhnkjh rFkk vU; uokpkjh 
foÙkh; ra=ksa] izf'k{k.k dk;ZØeksa ls vftZr vk; ds  
ek/;e ls nh?kZdkyhu vk/kkj ij vkRefuHkZjrk lqfuf'pr 
djus dk y{; j[kk tk,xkA bl rjg ds laLFkku ds 
vf/kns'k esa isVsaV ijh{k.k ds fy, viukbZ tkus okyh  
fØ;kfof/k;ksa ij uhfrxr vuqla/kku vo'; 'kkfey gksuk 
pkfg, ftlls fd bu fØ;kfof/k;ksa ds vkof/kd la'kks/ku 
ds fy, egRoiw.kZ vk/kkj iSnk fd, tk ldsaA lkFk gh 
bl vf/kns'k dks ckSf)d laink izca/k ds fy, isVsaVksUeq[kh 
izfØ;k ds lhfer {ks= ds ikj fudyuk pkfg, vkSj 
bls dkihjkbVksa vkSj dkeuksa tSls ra=ksa ds ek/;e ls 
Kku vkSj vkfo"dkjksa ds lkekftd iz;ksx ds fy, vU; 
izfof/k;ksa dh u, <ax ls O;ofLFkr [kkst dh vksj /;ku 
nsuk pkfg,A

6-  vkbZihvkj U;k;kf/kdj.k] fØ;kfof/k;ksa dh 
fo'ks"k fu;ekoyh vkSj U;kf;d izf'k{k.k

6-1 ,d etcwr vkbZihvkj O;oLFkk ds fy, izHkkoh izorZu ,d 
vfuok;Z rRo gSA vkbZihvkj ekeyksa ds Rofjr vkSj izHkkoh 
fuiVku ds fy, rkRdkfyd ekaxksa lfgr fof/k ds Hkhrj ,d 
fo'ks"kKrkiw.kZ {ks= ds :i esa mHkjk gSA vkbZihvkj ds lHkh 
i{kksa ls lacaf/kr fooknksa ds vf/kdkj&{ks= lfgr ,d vyx 
U;k;kf/kdj.k LFkkfir djuk rFkk ,sls l{ke U;k;k/kh'kksa  
dk ,d iwy tksfd vkbZihvkj ds dkuwuh vkSj lkFk gh 
rduhdh i{kksa esa izf'kf{kr gksa fodflr djuk t:jh gks 
x;k gSA vkbZihvkj U;k;kf/kdj.k dks vkbZih dk;kZy;ksa 



ds fu.kZ;ksa ls mRiUu gksus okyh vihyksa dk fuiVku djus 
ds fy, rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ,slh vihyksa ds ekeys 
esa] ftuesa fu.kZ; fy, tkus okys eqn~nksa esa rduhdh fo"k; 
tqM+s gq, gSa] U;k;kf/kdj.k dks rhu U;k;k/kh'kksa ls ;qDr 
gksuk pkfg, tksfd dkuwu esa i;kZIr vuqHko j[krs gksa 
vkSj ftuesa de ls de nks ds ikl rduhdh ;ksX;rk 
Hkh miyC/k gksA

6-2 vuqfpr nsjh vkSj dkuwuh vfuf'prrkvksa ls cpus ds 
fy, vkbZihvkj U;k;kf/kdj.k ds fy, flfoy lekt 
lfgr i.k/kkfj;ksa ds lkFk ijke'kZ djus ds ckn fu;r 
le;&lhekvksa lfgr foLr̀r vkSj ;qfDr;qDr fØ;kfof/k;ka 
rS;kj dh tkuh pkfg,A bu fØ;kfof/k;ksa dk dBksjrk ls 
ikyu fd;k tkuk pkfg,A 

6-3 vkbZihvkj esa U;k;ikfydk ds izf'k{k.k dks ,d vfuok;Z 
vkbZihvkj izorZu eqn~ns ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A 
jk"Vªh; U;kf;d vdkneh igys ls gh vkbZihvkj lfgr 
cgqfo/k {ks=ksa esa U;k;k/kh'kksa dks izf'kf{kr djus esa izo`Ùk 
gSA bl rjg ds izf'k{k.k iz;klksa esa rsth ykbZ tkuh 
pkfg, vkSj ,uvkbZvkbZih,e dh LFkkiuk bl laca/k esa 
,d egRoiw.kZ dkjZokbZ gksxhA 

7-  ijaijkxr Kku fMftVy iqLrdky; ¼VhdsMh,y½ 
ds ek/;e ls ijaijkxr Kku ¼Vhds½ dk laj{k.
k rFkk Vhds ls laink l`tu ds fy, izksRlkguksa dks 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

7-1 VhdsMh,y MkVkcsl dk l`tu ns'k ds ijaijkxr Kku dks 
lafgrkc) vkSj oxhZd`r djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ  
iz;kl gSA tcfd nqfoZfu;kstu rFkk Þxyr isVsaVksaß dh 
eatwjh dks jksdus vkSj lkFk gh uokpkj rFkk laink l`tu ds 
fy, izksRlkgu miyC/k djkus esa VhdsMh,y dh egRoiw.kZ  
Hkwfedk dks vf/kdkf/kd ekU;rk fey jgh gS] ;gka eq[; 
pqukSrh bu y{;ksa dh iwfrZ ds fy, izHkkoh iz;ksx lqfuf'pr 
djus dh gSA 

7-2 Hkkjr ljdkj us Hkh [kkst vkSj tkap ds iz;kstu ds fy, 
v&izdVu le>kSrksa ds v/khu dqNsd varjkZ"Vªh; isVsaV 
dk;kZy;ksa dks VhdsMh,y MkVkcsl dh lqyHkrk iznku 
djus ds fy, igys gh mik; fd, gSaA vc t:jr bl 
ckr dh gS fd varjkZ"Vªh; [kkst izkf/kdj.kksa rFkk vU; isVsaV 
dk;kZy;ksa esa isVsaV vkosnu&i=ksa ij dkjZokbZ djrs le; 
U;wure [kkst izys[ku lwfp;ksa esa VhdsMh,y ds iz;ksx 
vkSj lekos'ku ds fy, mik; fd, tk,aA blds vykok 
nqfoZfu;kstu dks jksdus vkSj vf/kd ikjnf'kZrk dks lqfo/kkiw.kZ  
cukus ds fy, isVsaV vkosnu&i=ksa esa Vhds ls lacaf/kr 
tkudkjh ds lHkh izeq[k lzksr izdV vkSj ?kksf"kr djuk 
Hkh t:jh gSA 

7-3 Vhdss ds okf.kT;hdj.k ds fy, izksRlkguksa dk l`tu djus 
ds okLrs daifu;kas ds fy, leqfpr iz;ksDrk 'kqYd dk 
Hkqxrku djus vkSj bl 'krZ ds v/;/khu fd VhdsMh,y ls 
mHkjus okys vkfo"dkjksa ds ekeys esa jk;YVh dh ljdkj 

ds lkFk lk>snkjh t:jh gksxh] VhdsMh,y dh lqyHkrk 
miyC/k gksuh pkfg,A lkFk gh ljdkj dks m|ksx vkSj 
flfoy lekt ds lkFk lg;ksxkRed iz;klksa ds tfj, Vhds 
esa fuos'kksa dks izksRlkfgr djus dh fn'kk esa lfØ; iz;kl 
Hkh djus pkfg,A uokpkjh foÙkh; ra= fodflr fd, tkus 
pkfg,] ftlls fd VhdsMh,y ds okf.kT;hdj.k rFkk  
okf.kfT;d n`f"V ls vU; lgfØ;kRed igyksa ls l`ftr 
vk; dk iz;ksx ,d Vhds fodkl fuf/k dk l`tu djus ds 
fy, fd;k tk ldsA fuf/k ls izkIr gksus okyh jkf'k dk iz;ksx 
vkerkSj ij Vhds dk laj{k.k djus] Vhds ij vuqla/kku  
djus] VhdsMh,y dk foLrkj djus rFkk ftu leqnk;ksa us 
Vhds ds l`tu esa ;ksxnku fn;k gS mUgsa ykHkkfUor djus 
ds fy, fd;k tk,xkA

8- vkbZih rFkk y?kq vkSj e>ksys m|e ¼,l,ebZ½ 
8-1 ljdkjh Lrj ij ,l,ebZ dh vkbZih t:jrksa esa fuos'k 

djuk egRoiw.kZ gSA dkjksckjh voljksa dks c<+kok nsus vkSj 
laink l`tu ds ;ksX; cuus ds ,d lk/ku ds :i esa vkbZih 
dk l`tu djus] izca/k djus] lajf{kr djus vkSj ykHk mBkus 
ds lkefjd i{kksa ds ckjs esa csgrj tkx:drk lqfo/kkiw.kZ  
cuk, tkus dh t:jr gSA oSf'od Kku vFkZO;oLFkk esa 
,l,ebZ izeq[kdrkZvksa ds :i esa mHkj jgs gSa vkSj muds 
ikl vkbZih ds loksZÙke iz;ksx ds fy, fo'kky daifu;ksa 
dh Hkkafr vko';d lalk/ku ugha Hkh gks ldrsA bl laca/k 
eas ,l,ebZ ds fy, fo'ks"k tkx:drk vfHk;ku t:jh gS 
ftlls fd os vkbZih fofHkUu izHkkoksa ds ckjs esa iwjh rjg 
tkx:d gks ldas vkSj bl rjg ds vius cks/k dks b"Vre 
rjhds ls vius jkstejkZ ds dkjksckj laca/kh O;ogkj esa 
viuk ldsaA 

9- oSf'od izkS|ksfxdh vf/kxzg.k fuf/k
9-1 izkS|ksfxdh dh ,d mPp 'kfDr ds :i esa Hkkjr dh lkefjd 

fLFkfr dsoy Lons'kh izkS|ksfxdh fo'ks"kKrk ds fodkl 
ij gh ugha cfYd oSf'od cktkj esa izeq[k izkS|ksfxdh  
vf/kxzg.k djus dh ;ksX;rk ij Hkh fuHkZj djsxhA tkiku 
vkSj dksfj;k tSls ns'kksa us vius vkbZih iksVZQksfy;ks ds 
foLrkj ds fy, bl rjg ds vf/kxzg.kksa dk lQyrkiwoZd 
iz;ksx fd;k gS rFkk dqN Hkkjrh; daifu;ka] us fo'ks"k  
:i ls QkekZL;wfVdy vkSj tSo&izkS|ksfxdh {ks=ksa esa igys 
ls gh bl rjg ds vf/kxzg.kksa esa izo`Ùk gSaA rFkkfi] bl 
rjg ds mnkgj.k fNViqV gSa vkSj izeq[k {ks=ksa esa gekjh 
fo'ks"kKrk esa Nykax yxkus ds mn~ns'; ls izkS|ksfxdh  
vf/kxzg.k ij ,d jk"Vªh; dk;Zuhfr dh t:jr gSA 
dsUnzh; ljdkj }kjk LFkkfir oSf'od izkS|ksfxdh  
vf/kxzg.k fuf/k fo'ks"k :i ls ,l,ebZ ds fy, bl 
rjg ds vf/kxzg.kksa dks lqfo/kkiw.kZ cukus dh fn'kk esa 
,d egRoiw.kZ dne gks ldrk gSA fuf/k;ka fdlh foÙkh; 
laLFkku esa tek dh tk ldrh gSa vFkok budh ns[kHkky 
ds fy, fdlh fo'ks"k iz;kstu okgu ¼,lihoh½ dk l`tu 
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fd;k tk ldrk gS ftlesa m|ksx rFkk ,l vkSj Vh ds 
lnL; cksMZ lnL;ksa ds :i esa vkeaf=r gksA bl rjg ds 
izkS|ksfxdh Roj.k vf/kxzg.k ds fy, _.kksa vkSj bfDoVh 
ds :i esa leFkZu lfgr laxr foÙkh; izi= rS;kj fd, 
tk ldrs gSaA

10- vkbZihvkj rFkk ubZ izkS|ksfxfd;ka
10-1 rduhdh laLFkkuksa] oSKkfudksa] ijh{kdksa rFkk vU; 

laxr i.k/kkfj;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls vkbZlhVh] 
tSo&izkS|ksfxdh] uSuks&izkS|ksfxdh] bysDVªkfuDl] 

bathfu;jh] tSo lwpuk foKku vkfn esa ubZ vkSj 
rsth ls cnyrh gqbZ izkS|ksfxfd;ksa ds vkbZihvkj 
vk;keksa ds ckjs esa iw.kZr% voxr gksuk t:jh  
gSA vr% ,sls mPpkf/kdkjizkIr fo'ks"kK fudk;ksa dh 
t:jr gS tksfd bl rjg ds {ks=ksa ls mHkjus okys 
vkbZihvkj eqn~nksa dh igpku djus esa enn dj ldsa 
ftlls fd ,slh t:jh vkbZihvkj uhfr;ka rS;kj dh tk 
ldsa tksfd Hkkjrh; m|ksx ds fy, oSf'od izfr;ksfxrk 
dks b"Vre c<+kok nsaxh vkSj lkFk gh uokpkj] laink 
l`tu rFkk lexz fodkl Hkh lqfuf'pr djsaxhA


