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mPp f'k{kk us Lora= Hkkjr ds vkfFkZd fodkl] lkekftd 
izxfr vkSj jktuhfr yksdra= dks vkxs c<+kus esa mYys[kuh; 
;ksxnku fd;k gSA ysfdu bl le; fpark dk ,d xaHkhj 
dkj.k gSA mPp f'k{kk esa izos'k djus okys vk;q oxZ 
dk gekjh tula[;k esa vuqikr yxHkx 7 izfr'kr gSA 
fo'ofo|ky;ksa esa LFkkuksa dh la[;k dh n`f"V ls mPp f'k{kk 
ikus ds volj gekjh vko';drkvksa ds fglkc ls fcYdqy 
i;kZIr ugha gSA gekjs vkcknh ds cgqr cM+s fgLls dks mPp 
f'k{kk dh dksbZ lqfo/kk lqyHk ugha gSA bruk gh ugha gekjs 
vf/kdrj fo'ofo|ky;ksa esa mPp f'k{kk dk Lrj vis{kk ls 
cgqr de gSA

uhao dk et+cwr gksuk csgn t+:jh gSA jk"Vªh; Kku vk;ksx 
dk ekuuk gS fd gekjh Ldwy O;oLFkk dk foLrkj djuk 
vkSj mlesa lq/kkj djuk csgn t+:jh gS rkfd gj cPps dks 
mPp f'k{kk dh nqfu;k esa dne j[kus ds cjkcj volj 
fey ldsA jk"Vªh; Kku vk;ksx Ldwyh f'k{kk ds ckjs esa 
fopkj&foe'kZ dj jgk gS vkSj ;Fkk le; ij bl egRoiw.kZ 
{ks= ds ckjs esa viuh flQkfj'ksa nsxkA fQygky vk;ksx bl 
flQkfj'k esa mPp f'k{kk ds ckjs ij cy ns jgk gSA

jk"Vªh; Kku vk;ksx us bl ckjs esa mPp f'k{kk ls tqM+s 
fofHkUu O;fDr;ksa ds lkFk vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd 
fopkj&foe'kZ fd;k gSA blds vykok blus laln] ljdkj] 
lekt vkSj m|ksx esa lac) O;fDr;ksa ds lkFk Hkh ijke'kZ 
fd;k gSA mPp f'k{kk O;oLFkk dks ysdj lc fpafrr gSaA 
lcdk ,d er ls ;g Li"V ekuuk gS fd mPp f'k{kk esa 
vkewypwy cnyko dh t+:jr gS rkfd ge f'k{kk dk Lrj 
fxjk, fcuk dgha vf/kd la[;k esa fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk 
ns ldsaA ,slk djuk fo'ks"k :i ls vko';d gS] D;ksafd 
21oha 'krkCnh esa vFkZO;oLFkk vkSj lekt dk cnyko dkQh 
gn rd gekjs yksxksa esa f'k{kk ds {ks= esa mldh DokfyVh] 
[kkldj mPp f'k{kk ds izlkj vkSj mldh DokfyVh ij 
fuHkZj djrk gSA lcdks lekfgr djus okyk lekt gh ,d 
Kkuoku lekt dh cqfu;kn dh O;oLFkk dj ldrk gSA

gekjh mPp f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj vkSj cnyko dk y{; 
foLrkj] mRd`"Vrk vkSj lcdks 'kkfey djus dk gksuk 
pkfg,A jk"Vªh; Kku vk;ksx ekurk gS fd O;oLFkk esa 
nh?kZdkfyd n`f"V ls lkFkZd lq/kkj dj ikuk tfVy Hkh gS 
vkSj eqf'dy HkhA blds ckotwn ;g cgqr vko';d gSA 

mPp f'k{kkmPp f'k{kk
29 uoacj] 2006

d- foLrkj d- foLrkj 
1- vf/kd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk djuk%1- vf/kd fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk djuk% mPp f'k{kk 

O;oLFkk esa voljksa dks cM+s iSekus ij c<+kuk t+:jh gSA 
ns'k Hkj esa djhc 1500 fo'ofo|ky; gksus pkfg,] rHkh 
Hkkjr lu~ 2015 rd de&ls&de 15 izfr'kr dk 
ldy HkrhZ vuqikr gkfly dj ldsxkA lkjk /;ku 
u, fo'ofo|ky;ksa ij gksuk pkfg,] ysfdu lac) 
dkWystksa ds dqN lewgksa dks feykdj Hkh fo'ofo|ky; 
cuk, tk ldrs gSaA ,sls foLrkj ds fy, fu;eksa ds 
<k¡ps esa cM+k cnyko djuk gksxkA

2- mPp f'k{kk ds fy, fofu;eu dk <k¡pk cnyuk%mPp f'k{kk ds fy, fofu;eu dk <k¡pk cnyuk% mPp 
f'k{kk ds ckjs esa orZeku fofu;eu O;oLFkk esa dqN 
egRoiw.kZ dfe;k¡ gSaA izos'k esa ck/kk,¡ cgqr vf/kd 
gSaA izos'k nsus dh O;oLFkk cgqr tfVy gSA ,d 
ls vf/kd fofu;eu ,tsafl;k¡ gSa vkSj muds funsZ'k 
Hkzfer djus okys rFkk ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA iwjh 
O;oLFkk ij ykxw fu;e cgqr vf/kd gSa] ij mudk 
fu;a=.k cgqr de gSA jk"Vªh; Kku vk;ksx le>rk gS 
fd mPp f'k{kk ds fy, ,d Lora= fofu;eu izkf/kdj.k 
¼vkbZvkj,,pbZ½ dh LFkkiuk csgn vko';d gSA ;g 
izkf/kdj.k ljdkj ls ,dne vyx gksuk pkfg, vkSj 
ljdkj ds lacaf/kr ea=ky;ksa lfgr lHkh fgr/kkjdksa ds 
izHkko ls eqDr gksuk pkfg,% 
•  mPp f'k{kk ds fy, Lora= fofu;eu 

izkf/kdj.k dh LFkkiuk laln ds dkuwu ds rgr 
gksuh pkfg,A mls izos'k ds fu;e cukus vkSj ml 
ckjs esa fu.kZ; djus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A 

• mPp f'k{kk laLFkkuksa dks fMxzh nsus dk vf/kdkj 
iznku djus dh vuqefr nsus okyh ;g vdsyh 
,tsalh gksuh pkfg,A 

• ekudksa dh fuxjkuh vkSj fooknksa ds fuiVku dh 
ft+Eesnkjh mldh gksuh pkfg,A ;g izkf/kdj.k 
lkoZtfud vkSj futh laLFkkuksa ij leku fu;e 
mlh rjg ykxw djsxk] ftl rjg ?kjsyw vkSj 
varjkZ"Vªh; laLFkkuksa ij leku fu;e ykxw fd, 
tkrs gSaA 

• mls izek.khdj.k ,tsafl;ksa dks ykblsal nsus dk 
vf/kdkj gksxkA 

• fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dh Hkwfedk dks fQj 
ls ifjHkkf"kr fd;k tkuk pkfg, rkfd mlesa 

mPp f'k{kk
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mPp f'k{kk esa lkoZtfud laLFkkuksa dks vuqnku 
nsus vkSj mudh ns[kHkky ij /;ku fn;k tk 
ldsA ,vkbZlhVhbZ] ,elhvkbZ vkSj chlhvkbZ ds 
izos'k fofu;eu laca/kh dk;Zdyki mPp f'k{kk 
ds ckjs esa Lora= fofu;eu izkf/kdj.k dks djus 
pkfg, rkfd mudh Hkwfedk is'ksoj ,lksfl,'kuksa 
rd lhfer jg tk,A 

3- lkoZtfud [kpZ c<+kuk vkSj foÙk ds lzksrksa esa 3- lkoZtfud [kpZ c<+kuk vkSj foÙk ds lzksrksa esa 
fofo/krk ykuk%fofo/krk ykuk% mPp f'k{kk dh gekjh O;oLFkk dk 
foLrkj rc rd fd laHko ugha gS] tc rd mlds 
fy, /ku dh O;oLFkk dk Lrj u c<+k;k tk,A /ku 
dh O;oLFkk lkoZtfud vkSj futh nksuksa lzksrksa ls gksus 
pkfg,A 
• ljdkj ls feyus okyk /ku ges'kk cqfu;knh vk/kkj 

jgsxk] blfy, mPp f'k{kk ds fy, ljdkjh 
lgk;rk ldy ?kjsyw mRikn ds de ls de 
6 izfr'kr esa ls f'k{kk ds fy, ldy ?kjsyw 
mRikn dh de ls de Ms<+ izfr'kr dj nh tkuh 
pkfg,A 

• /ku dh bruh ek=k Hkh mPp f'k{kk ds fy, 
vko';d cM+s iSekus ij foLrkj dk [kpZ iwjk ugha 
dj ik,xhA blds fy, c<+rs lkoZtfud [kpZ dh 
iwfrZ dj ldus okyh vU; laHkkoukvksa dk irk 
yxk;k tkuk pkfg,A 

• vf/kdk¡'k lkoZtfud fo'ofo|ky;ksa ds ikl 
t+ehu ds :i esa lalk/kuksa dk cM+k HkaMkj gSA 
fo'ofo|ky;ksa dks bl t+ehu ls iSlk tqVkus dh 
vuqefr nsus ds fy, fu;e vkSj ekinaM r; fd, 
tkus pkfg,A 

• Qhl dk Lrj r; djuk fo'ofo|ky;ksa dk dke 
gS] ysfdu fu;e ds :i esa Qhl bruh gksuh 
pkfg, fd fo'ofo|ky;ksa ds dqy [kpZ ds de 
ls de 20 izfr'kr dh iwfr djsaA bldh nks 'krsZa 
gksuh pkfg,( igyh 'krZ ds eqrkfcd t+:jrean 
cPpksa dks Qhl ls ekQh ds lkFk&lkFk viuh 
ykxr fudkyus ds fy, Nk=o`fÙk;k¡( nwljs 
fo'ofo|ky; mPp f'k{kk ds fy, tks lalk/ku 
tqVk,a gSa muds dkj.k fo'ofo|ky; vuqnku 
vk;ksx dks viuh vuqnku lgk;rk esa ls cjkcj 
dh dVkSrh dh lt+k mUgsa nh tkuh pkfg,A 

• Hkkjr dks fo'ofo|ky;ksa vkSj nkrkvksa ds fy, 
izksRlkguksa esa Qsj&cny dh O;oLFkk ds tfj, 
ijksidkj dh ijaijk dks c<+kok nsuk pkfg,A 
fQygky dj dkuwu vkSj VªLV dkuwu nksuksa gh 
bls fy, grksRlkfgr djrs gSaA bu dkuwuksa eas 

cnyko fd;k tkuk pkfg, rkfd fo'ofo|ky; 
viuh ilan ds foÙkh; lk/kuksa esa fuos'k dj 
ldsa vkSj vius U;klksa ls gksus okyh vkenuh dk 
mi;ksx ,d dks"k cukus ds fy, dj ldsaA 

• fo'ofo|ky;ksa dks iwoZ fo|kfFkZ;ksa ds ;ksxnku vkSj 
ykblsaflax Qhl tSls vU; lk/kuksa dk Hkh irk 
yxkus dk iz;kl djuk pkfg,A ,sls lgk;d 
laLFkkxr ra= dh LFkkiuk dh tkuh pkfg,] 
tks fo'ofo|ky;ksa dks bl dke ds fy, is'ksoj 
daifu;ksa dk lg;ksx ysus dh vuqefr nsA

• f'k{kk ds volj c<+kus ds lk/ku ds :i esa f'k{kk 
esa futh fuos'k c<+kuk cgqr vko';d gSA futh 
fuos'k ¼equkQs ds fy, ugha½ dks vkSj vf/kd 
vkdf"kZr djus ds fy,] [kkldj Hkwfe vuqnku ds 
:i esa] lkoZtfud lalk/kuksa dk ykyp Hkh fn;k 
tk ldrk gSA

4- 50 jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk djuk%4- 50 jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk djuk% jk"Vªh; 
Kku vk;ksx mPpre Lrj dh f'k{kk ns ldus okys 
50 jk"Vªh; fo'ofo|ky; LFkkfir djus dh flQkfj'k 
djrk gSA bu fo'ofo|ky;ksa dks ckdh ns'k ds fy, 
felky cuuk pkfg,A buesa fo|kfFkZ;ksa dks ekufodh] 
lekt foKku] ewy foKkuksa] okf.kT; vkSj is'ksoj fo"k;ksa 
lfgr fofHkUu fo"k;ksa esa Lukrd vkSj LukrdksÙkj nksuksa 
Lrjksa ij izf'k{k.k nsuk pkfg,A 50 dk ;g vk¡dM+k 
nh?kZdkfyd y{; gSA vxys rhu o"kZ esa de&ls&de 
nl ,sls fo'ofo|ky; LFkkfir djuk egRoiw.kZ gSA 
jk"Vªh; fo'ofo|ky; nks rjhds ls LFkkfir fd, tk 
ldrs gSaA mUgsa ;k rks ljdkj LFkkfir djs ;k fQj 
dksbZ futh izk;kstd laLFkk dksbZ lkslkbVh] ijksidkjh 
VªLV ;k /kkjk&25 ds varxZr daiuh cukdj ;g dke 
dj ldrh gSA 

 pwafd nqfu;k Hkj esa fo'ofo|ky;ksa ds lapkyu ds 
fy, lkoZtfud /ku csgn egRoiw.kZ gksrk gSA vr% 
vf/kdrj u, fo'ofo|ky;ksa dks 'kq: esa ljdkj 
dh vksj ls dkQh foÙkh; enn dh t+:jr gksxhA 
izR;sd fo'ofo|ky; dks mldh LFkku dh t+:jrksa 
ls Qkyrw lkoZtfud Hkwfe dk vkoaVu fd;k tkuk 
pkfg,A Qkyrw Hkwfe ckn esa vkenuh iSnk djus dk 
lzksr cu ldrh gSA cM+s VªLVksa dks izksRlkfgr djus 
ds fy, fo|eku vk;dj dkuwuksa esa NwV nh tkuh 
pkfg,A bruk gh ugha fdlh Hkh vof/k esa vkenuh ds 
bLrseky ;k mi;qDr foÙkh; lk/ku ds bLrseky ij 
dksbZ ikacnh ugha gksuh pkfg,A bu fo'ofo|ky;ksa dks 
fo|kfFkZ;ksa dh Qhl dk Lrj r; djus vkSj vkenuh 
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ds nwljs lk/kuksa dk mi;ksx djus ds yk;d Lok;Ùkk 
izkIr gksuh pkfg,A

 jk"Vªh; Kku vk;ksx dk izLrko gS fd jk"Vªh; 
fo'ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh HkrhZ vf[ky Hkkjrh; 
Lrj ij dh tk,A os vko';drk ls c¡/ks nkf[kys dk 
fl)kar viuk,¡xsA blds fy, t+:jrean cPpksa dh enn 
ds fy, Nk=o`fÙk;ksa dh O;kid O;oLFkk dh t+:jr 
gksxhA jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa esa rhu o"kZ ds dk;ZØe 
ds varxZr voj Lukrd fMxzh fofHkUu ikB~;Øeksa esa 
visf{kr la[;k esa izkIr vadksa ds ckn nh tkuh pkfg,A 
vr% f'k{kk o"kZ esa lsfeLVj dh O;oLFkk gksxh vkSj 
gj dkslZ ds var esa f'k{kd gh vius fo|kfFkZ;ksa dk 
ewY;k¡du djsaxsA ,d jk"Vªh; fo'ofo|ky; ls nwljs 
jk"Vªh; fo'ofo|ky; dks vadksa dk gLrkarj.k djuk 
laHko gks ldsxkA bu jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kdksa 
dh {kerk dks vf/kdre Lrj ij ykus ds fy, fu;qfDr 
vkSj izksRlkguksa dh mi;qDr O;oLFkk dh vko';drk 
gSA f'k{k.k vkSj vuqla/kku] fo'ofo|ky;ksa vkSj m|ksx 
rFkk fo'ofo|ky;ksa vkSj vuqla/kku iz;ksx'kkykvksa ds 
chp et+cwr laca/k LFkkfir fd;s tkus pkfg,A jk"Vªh; 
fo'ofo|ky;ksa esa vyx&vyx foHkkx gksaxs] ysfdu os 
fdlh dkWyst dks ekU;rk ugha nsaxsA

[k- mRd`"Vrk [k- mRd`"Vrk 
5- ekStwnk fo'ofo|ky;ksa esa lq/kkj%5- ekStwnk fo'ofo|ky;ksa esa lq/kkj% mPp f'k{kk esa cnyko 

ykus ds iz;klksa ds varxZr ekStwnk laLFkkuksa esa lq/kkj 
djuk t+:jh gSA dqN vko';d dne  gSa%
• fo'ofo|ky;ksa dks de&ls&de 3 o"kZ esa ,d ckj 

vius ikB~;Øe esa la'kks/ku vkSj Qsj&cny djuk 
t+:jh gksuk pkfg,A 

• le> ds ctk; ;knnk'r dk bErgku ysus okyh 
okf"kZd ijh{kkvksa ds lkFk&lkFk yxkrkj Hkhrjh 
vkdyu Hkh gksuk pkfg,] ftldh 'kq:vkr 
dqy vadksa ds 25 izfr'kr Hkkj ls djus ds ckn 
fu/kkZfjr vof/k esa bls 50 izfr'kr rd c<+k;k 
tk ldrh gSA 

• jk"Vªh; Kku vk;ksx dk izLrko gS fd /khjs&/khjs 
,d dkslZ ØsfMV iz.kkyh viukbZ tkuh pkfg,] 
ftlesa fMxzh vyx&vyx ikB~;Øeksa esa fu/kkZfjr 
la[;k esa ØsfMV ikus ds vk/kkj ij nh tk,A blls 
fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu fodYi fey ldsaxsA 

• fo'ofo|ky;ksa esa ,d ckj fQj vuqla/kku dks 
c<+kok fn;k tkuk pkfg, rkfd ,d&nwljs dh iwfrZ 
djus okys f'k{k.k vkSj vuqla/kku iz;klksa ds chp 
lkeatL; gks ldsA blds fy, uhfrxr mik;ksa 

ds lkFk&lkFk lalk/kuksa ds vkoaVu] iqjLdkj 
iz.kkyh vkSj lksp esa Hkh cnyko vko';d gSA

• dk;Z dh csgrj ifjfLFkfr;ksa vkSj fu"Ikknu ds 
fy, izksRlkguksa ds tfj, izfrHkkoku f'k{kdksa dks 
vkdf"kZr djus vkSj mUgsa fo'ofo|ky;ksa esa cuk, 
j[kus ds fy, lksp&le> dj iz;kl fd, tkus 
pkfg,A 

• fo'ofo|ky;ksa ds fy, lalk/kuksa ds vkoaVu ds 
ekinaMksa ds vUrxZr osru ;k isa'ku dh O;oLFkk vkSj 
j[k&j[kko] fodkl ;k fuos'k dh vko';drk ds 
chp csgrj larqyu j[kuk pkfg,A mls mRd`"Vrk 
dks c<+kok nsus ds fy, de&ls&de vko';d 
ekudksa vkSj egRoiw.kZ fodYiksa dk egRo le>uk 
pkfg,A 

• fl[kkus] lh[kus dh izfØ;k ds fy, vko';d 
lqfo/kkvksa] tSls] iqLrdky;] iz;ksx'kkyk vkSj 
dusfDVfoVh dh yxrkj fuxjkuh djuk vkSj 
mlesa lq/kkj djuk vko';d gSA 

• fo'ofo|ky;ksa ds izca/k ds ekStwnk <k¡ps esa lq/kkj 
dh cgqr vf/kd vko';drk gS] D;ksafd ;g <k¡pk 
u rks Lok;Ùkk dh j{kk djrk gS vkSj u gh 
tokcnsgh dks c<+kok nsrk gSA cgqr dqN fd;k 
tkuk ckdh gS] ysfdu nks egRoiw.kZ ckrksa dk ftØ 
djuk mfpr gksxkA ljdkj dks dqyifr;ksa dh 
fu;qfDr;ksa esa izR;{k ;k vizR;{k n[ky nsuk can 
dj nsuk pkfg,A ;g dke ryk'k dh izfØ;kvksa 
vkSj mPp dksfV ds fu.kZ; ij vk/kkfjr gksuk 
pkfg,A ;wfuoflZVh dksV~lZ] fo}r~ ifj"knksa vkSj 
dk;Zdkjh ifj"knksa ds vkdkj vkSj lajpuk ij 
lcls igys fQj ls x+kSj fd;k tkuk pkfg,] 
D;ksafd buds dkj.k fu.kZ; ysus dh izfØ;k /kheh 
gksrh gS vkSj dHkh&dHkh ;g cnyko esa :dkoV 
cu tkrs gSaA 

• ,sls NksVs fo'ofo|ky; LFkkfir djus dh 
vko';drk gS tks cnyko ds vuqdwy gksa vkSj 
ftudk izca/k djuk vklku gksA

6- voj Lukrd dkWystksa dk <k¡pk cnyuk%6- voj Lukrd dkWystksa dk <k¡pk cnyuk% voj Lukrd 
Lrj dh f'k{kk ds fy, fo'ofo|ky;ksa ls dkWystksa 
dks lac) djus dh O;oLFkk 50 o"kZ igys Hkys gh 
mfpr jgh gks] ysfdu vkt ;g u rks mi;qDr gS vkSj 
u gh mfprA bls cnyuk gksxkA fo'ofo|ky;ksa ls 
lac) voj Lukrd Lrj ds dkWystksa dh O;oLFkk esa 
Qsj&cny djuk rRdky t+:jh gSA 
• bldk lcls lgt lek/kku dkWystksa dks 

vyx&vyx dkWyst ;k dkWystksa ds lewg ds :i 

mPp f'k{kk
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esa fu/kkZfjr fu;eksa ds vuqlkj Lok;Ùkk iznku 
djuk gSA rFkkfi blls lhfer vuqikr esa 
voj&Lukrd dkWystksa dh leL;k dk lek/kku 
gksxkA 

• buesa ls dqN lac) dkWystksa dks lkeqnkf;d 
dkWyst dk :i fn;k tk ldrk gS] ftuesa 
O;kolkf;d vkSj vkSipkfjd nksuksa rjg dh f'k{kk 
nh tk ldrh gSA 

• ,d dsUnzh; voj&Lukrd f'k{kk cksMZ ds lkFk&lkFk 
jkT; voj&Lukrd f'k{kk cksMksZa dh LFkkiuk dh 
tkuh pkfg,A ;s cksMZ ikB~;Øe r; djsaxs vkSj 
vius ls tqM+us okys voj&Lukrd dkWystksa ds 
fy, ijh{kk dk lapkyu djsaxsA ;s cksMZ f'k{kk  ds 
dkedkt dks iz'kklfud dkedkt ls vyx dj 
nsaxs vkSj lkFk gh DokfyVh dh felky Hkh dk;e 
djsaxsA 

• u, voj&Lukrd dkWystksa dks lkeqnkf;d dkWystksa 
ds :i esa LFkkfir fd;k tk ldrk gS vkSj 
mUgsa dsUnzh; voj&Lukrd f'k{kk cksMZ ;k jkT; 
voj&Lukrd f'k{kk cksMZ ;k fdlh u, LFkkfir 
fo'ofo|ky; ls lac) fd;k tk ldrk gSA 

7- DokfyVh lq/kkjus dks c<+kok nsuk%DokfyVh lq/kkjus dks c<+kok nsuk% mPp f'k{kk O;oLFkk 
dks lekt ds izfr vkSj Lo;a vius izfr tokcnsg gksuk 
pkfg,A tokcnsgh c<+kus esa ,slh mPp f'k{kk O;oLFkk 
ds foLrkj dh eq[; Hkwfedk gksxh] tks fo|kfFkZ;ksa dks 
fodYi ns vkSj laLFkkvksa ds chp Li/kkZ iSnk djsA
• lHkh f'k{kk laLFkkvksa ds fy, ;g vfuok;Z fd;k 

tkuk pkfg, fd os viuh foÙkh; fLFkfr] HkkSfrd 
laifÙk;ksa] izos'k ds fu;eksa] f'k{kdksa ds inksa] 'kSf{kd 
ikB~;Øe dh lwpuk ds vykok vius izek.khdj.k 
ds lzksr vkSj Lrj ds ckjs esa iwjh tkudkjh nsaA 

• fo|kfFkZ;ksa }kjk ikB~;Øeksa vkSj f'k{kdksa ds 
ewY;k¡du ds lkFk&lkFk f'k{kdksa }kjk f'k{kdksa ds 
ewY;k¡du dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

• cqfu;knh lqfo/kkvksa esa lq/kkj] f'k{kd izf'k{k.k esa 
lq/kkj vkSj ikB~;Øe rFkk ijh{kk O;oLFkk ds 
fujarj vkdyu ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

• lapkj lwpuk VSDukWykWth ds cqfu;knh <k¡ps dks 
c<+kuk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA osclkbV~l 
vkSj osc vk/kkfjr lsok,¡ ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh 
c<+k,¡xhA mPp f'k{kk vkSj vuqla/kku ds ckjs esa 
,d iksVZy cukus ls ijLij laokn vkSj lqyHkrk 
c<+ ldsxhA Kku dk usVodZ lHkh fo'ofo|ky;ksa 
vkSj dkWystksa dks vkWu ykbu [kqys lalk/kuksa ds 
fy, vkil esa tksM+ nsxkA 

• izfrHkkoku f'k{kdksa dks vkdf"kZr djus vkSj mUgsa 
fo'ofo|ky;ksa esa jksds j[kus ds fy, vU; lk/kuksa ds 
lkFk&lkFk fo'ofo|ky;ksa ds Hkhrj vkSj muds chp 
osru fHkUurk ds eqn~ns ij nksckjk lkspuk vko';d 
gks ldrk gSA fo'ofo|ky;ksa ds chp vkSj muds 
Hkhrj osru eas bl rjg dh fHkUurk cgqr vf/kd u 
gksrs gq, Hkh vljnkj gks ldrh gSA 

 Hkkjr esa fons'kh laLFkkuksa ds izos'k vkSj fons'kksa esa 
Hkkjrh; laLFkkuksa ds izlkj ds fy, mi;qDr uhfr 
cukuk vko';d gSA ,slk djrs le; ns'k ds 
Hkhrj fons'kh vkSj ?ksjyw laLFkkuksa dks leku Lrj 
lqfuf'pr djuk vko';d gSA 

• mPp f'k{kk O;oLFkk esa bl ckr dk /;ku j[kk 
tkuk pkfg, fd mPp f'k{kk dh fdlh Hkh O;oLFkk 
esa fofo/krk vkSj cgqyrk rks gksrh gh gS] blfy, 
lc ij ,d leku uhfr ykxw djus ls cpuk 
pkfg,A bl rjg dh fofo/krk vkSj varj dh 
mis{kk djus ;k mlls cpus dh ctk; cgqyrk 
dh Hkkouk dks le>uk pkfg,A

x- lcdks 'kkfey djuk x- lcdks 'kkfey djuk 
8- 8- lHkh ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk lqyHk djkuk%lHkh ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk lqyHk djkuk% vf/kd 

voljksa dh jpuk ds ek/;e ls f'k{kk lekt esa 
lcdks 'kkfey djus ds fy, ,d cqfu;knh ra= gSA 
vr% ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS fd fdlh Hkh 
fo|kFkhZ dks foÙkh; dfBukbZ ds dkj.k mPp f'k{kk 
ikus ds voljksa ls oafpr u jguk iM+sA blds fy, 
jk"Vªh; Kku vk;ksx fuEufyf[kr mik;ksa dk izLrko 
djrk gS%
• mPp f'k{kk laLFkkuksa dks vko';drk ls c¡/kh izos'k 

uhfr viukus ds fy, c<+kok nsuk pkfg,A ,slh 
uhfr ds varxZr fdlh Hkh fo|kFkhZ dks izos'k nsus 
;k u nsus dk fu.kZ; ysrs le; mldh foÙkh; 
fLFkfr dks /;ku esa j[kuk f'k{kk laLFkku ds fy, 
xSj&dkuwuh gksxkA 

• vkfFkZd :i ls de lk/ku laiUu fo|kfFkZ;ksa vkSj 
,sfrgkfld rFkk lkekftd n`f"V ls oafpr lewgksa 
ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, foLrkfjr jk"Vªh; Nk=o`fÙk 
;kstuk gksuh pkfg, vkSj mlds fy, /ku dh 
deh ugha jguh pkfg,A

9- Bksl dkjZokbZ%9- Bksl dkjZokbZ% mPp f'k{kk O;oLFkk dk ,d eq[; y{; 
;g lqfuf'pr djuk gksuk pkfg, fd vkfFkZd vkSj 
lkekftd n`f"V ls de lk/ku laiUu fo|kfFkZ;ksa ds 
fy, f'k{kk dh lqyHkrk vkSj vf/kd dkjxj <ax ls 
cgqr T+;knk c<+kbZ tk,A
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• vkj{k.k vko';d gS] ysfdu ;g bl rjg dh Bksl 
dkjZokbZ dk flQZ ,d :i vkSj ,d vax gSA 

• f'k{kk dh miyfC/k;ksa esa folaxfr;k¡ tkfr vkSj 
lkekftd lewgksa ls rks lac) gSa gh] ysfdu 
os vkenuh] fyax] {ks= vkSj fuokl LFkku tSls 
vU; ladsrdksa ls Hkh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSaA 
,slk lkFkZd vkSj O;kid <k¡pk fodflr djuk 
t:jh gS tks ekStwnk fHkUurkvksa ds fofo/k vk;keksa 
dk lek/kku djsA mnkgj.k ds fy, fo|kfFkZ;ksa 
dks vf/kd vad nsus ds fy, oapuk lwpdkad dk 
bLrseky fd;k tk ldrk gS vkSj Ldwy ijh{kk esa 
fdlh fo|kFkhZ ds vadksa ds iwjd ds :i esa lafpr 
vadksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

jk"Vªh; Kku vk;ksx dh flQkfj'kksa ij vey ds fy, rhu 
fofHkUu Lrjksa ij dkjZokbZ djuh gksxh% ekStwnk O;oLFkkvksa ds 

Hkhrj lq/kkj] uhfr;ksa esa cnyko vkSj ekStwnk dkuwuksa ;k fo/kkuksa 
esa la'kks/ku ;k u, dkuwu cukukA izLrkfor ifjorZuksa 
dks Hkh rhu vyx&vyx Lrjksa ij ykxw djuk gksxk% 
fo'ofo|ky;] jkT; ljdkjs vkSj dsUnz ljdkjA

;g le>uk egRoiw.kZ gS fd Hkkjr esa mPp f'k{kk ds ekeys 
esa ladV cgqr xgjk gSA vc bl ladV ls O;ofLFkr <ax 
ls vkSj lh/ks gh nks&nks gkFk djus dk le; vk x;k gSA 
bl i= esa nh xbZ flQkfj'ksa ,d egRoiw.kZ 'kq:vkr dk 
ladsr gSaA izLrkfor ifjorZu fLFkfr esa okLrfod cnyko 
yk ldrs gSaA ;g lgh gS fd lq/kkj vkSj cnyko dh 
izfØ;k fujarj tkjh jgrh gSA vHkh cgqr dqN djuk ckdh 
gSA jk"Vªh; Kku vk;ksx vxys dneksa ij fopkj djrk 
jgsxk] ysfdu mldk dguk gS fd fLFkfr ij rRdky /;ku 
nsuk t+:jh gS] D;ksafd Hkkjr dk Hkfo"; bl ij fuHkZj gSA 
gesa rRdky gh dne mBkus gksaxsA

mPp f'k{kk



46

jk"Vªh; Kku vk;ksx

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksVmPp f'k{kk ds ckjs esa uksV
29 uoacj] 2006

HkwfedkHkwfedk
lekt esa f'k{kk dk izlkj mu ns'kksa dh lQyrk dh 
cqfu;kn jgk gS] ftuesa fodkl dk flyflyk nsj ls 
'kq: gqvk FkkA fodkl dh izfØ;k esa izkbejh f'k{kk ije 
vko';d gS] D;ksafd og vk/kkj rS;kj djrh gS] fdUrq 
mPp f'k{kk Hkh mruh gh egRoiw.kZ gS] D;ksafd og nwljksa ds 
eqdkcys c<+r fnykrh gS vkSj fo'ofo|ky; mPp f'k{kk ds 
thou&izk.k gSaA vkbZvkbZVh vkSj vkbZvkbZ,e tSls laLFkku 
is'ksoj f'k{kk esa mRd`"Vrk ds dsUnz ewY;oku lg;ksxh rks gSa] 
ysfdu os fo'ofo|ky;ksa dk LFkku ugha ys ldrs] ftuesa 
vke turk dks f'k{kk ds volj feyrs gSaA

blesa dksbZ 'kd ugha fd mPp f'k{kk us Lora= Hkkjr esa 
vkfFkZd fodkl] lkekftd izxfr vkSj jktuhfr yksdra= 
esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA blus vFkZO;oLFkk dks xfr 
iznku dh gSA blus yksxksa dks lkekftd volj fn, gSa] 
blus gekjh jktuhfrd thou esa ltx yksdra= dks c<+kok 
fn;k gSA blus Kkuoku lekt dh jpuk ds fy, izos'k }kj 
miyC/k djk;k gS] fdUrq flQZ bldh [kwfc;ksa ij /;ku nsuk 
cgqr cM+h Hkwy gksxhA blesa dqN dfe;k¡ Hkh gSa] tks xaHkhj 
fpark iSnk djrh gSaA

Hkkjr esa mPp f'k{kk ds {ks= esa cgqr xgjk ladV gSA 
;g vHkh fn[kkbZ ugha ns jgk gS] D;ksafd mRd`"Vrk ds 
dqN dsUnz gSa] izfrHkkoku ;qokvksa dk fo'kky HkaMkj gS 
vkSj izos'k izfØ;k esa tcnZLr eqdkcyk gksrk gSA dqN 
egRoiw.kZ {ks=ksa esa x.kjkT; ds laLFkkidksa us 50 o"kZ igys 
mPp f'k{kk ds fy, tks cht cks, Fks] ge vkt mudk 
ykHk mBk jgs gSaA lPpkbZ ;g gS fd gesa yack lQj r; 
djuk gSA mPp f'k{kk ds {ks= esa izos'k djus okyh gekjh 
18&24 o"kZ ds vk;q oxZ dh vkcknh dk vuqikr yxHkx 
7 izfr'kr gS] tks ,f'k;k ds vkSlr dk flQZ vk/kk gSA 
fo'ofo|ky;ksa esa miyC/k LFkkuksa dh la[;k dh n`f"V ls 
mPp f'k{kk ds fy, ekStwnk volj gekjh vko';drk ds 
fglkc ls fcydqy i;kZIr ugha gSA bruk gh ugha vf/kdk¡'k 
fo'ofo|ky;ksa esa mPp f'k{kk ds Lrj esa tcnZLr lq/kkj 
dh vko';drk gSA

bruk rks Li"V gS fd Hkkjr esa mPp f'k{kk O;oLFkk ds 
lkeus xaHkhj pqukSfr;k¡ gSaA blesa vkewypwy cnyko dh 
t+:jr gS rkfd ge f'k{kk dk Lrj fxjk, fcuk dgha cM+h 

la[;k esa ;qokvksa dks f'kf{kr dj ldsaA ,slk djuk csgn 
vko';d gS] D;ksafd 21oha 'krkCnh esa vFkZO;oLFkk vkSj 
lekt esa cnyko dkQh gn rd gekjh turk ds chp 
f'k{kk] fo'ks"kdj mPp f'k{kk ds izlkj vkSj mldh xq.koÙkk 
ij fuHkZj djsxkA lcdks lekfgr djus okyk lekt gh 
Kkuoku lekt dh cqfu;kn cu ldrk gSA

Hkkjr esa mPp f'k{kk ds lkeus ekStwn pqukSfr;k¡ ,dne 
Li"V gSaA mPp f'k{kk ds fy, voljksa dk cM+s iSekus ij 
foLrkj djuk gksxkA ns'k Hkj esa 1500 fo'ofo|ky;ksa 
dh vko';drk gS] ftudh enn ls Hkkjr 2015 rd 
de&ls&de 15 izfr'kr dk ldy HkrhZ vuqikr gkfly 
dj ldsxkA izR;sd {ks= esa mPp f'k{kk dh DokfyVh dk 
vkSlr Lrj lq/kkjuk Hkh mruk gh vko';d gSA blds 
lkFk&lkFk gh fo'o Lrj dh ,slh laLFkk,¡ LFkkfir djuk 
Hkh vko';d gS tks fo'o esa mRd`"Vrk dh felky cu 
ldsaA bu y{;ksa dks gkfly djus dh fn'kk esa ;g t+:jh 
gS fd lekt ds lHkh vaxksa dks 'kkfey djrs gq, yksxksa 
dks mPp f'k{kk dh lqfo/kk lqyHk djkbZ tk,A bu y{;ksa 
dks gkfly djus vkSj lqyHkrk c<+kus ls u flQZ gekjh 
vFkZO;oLFkk ds fy, t+:jh dkS'ky vkSj {kerk,¡ fodflr 
gksaxh] cfYd Hkkjr dks ,d Kkuoku vFkZO;oLFkk vkSj 
lekt ds :i dks cnyus esa Hkh enn feysxhA

ge ekurs gSa fd mPp f'k{kk O;oLFkk esa nh?kZdkfyd 
n`f"Vdks.k ls lkFkZd lq/kkj djuk tfVy Hkh gS vkSj 
eqf'dy HkhA fdUrq ,slk djuk ije vko';d gSA ge 
bl flyflys esa fuEufyf[kr pj.kksa dk lq>ko nsrs 
gSaA lcls igys ekStwnk lkoZtfud fo'ofo|ky;ksa vkSj 
voj&Lukrd dkWystksa esa lq/kkj djuk gksxkA nwljs] mPp 
f'k{kk dk lapkyu djus okys lewps fofu;eu <k¡ps dks 
iwjh rjg cnyuk gksxkA rhljs] mPp f'k{kk esa fuos'k ds 
foÙkiks"k.k ds fy, gj laHko lzksr dks VVksyuk gksxkA 
pkSFkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd mPp f'k{kk dh DokfyVh 
lq/kkjus ds fy, lfØ; j.kuhfr;ksa ij fopkj fd;k tk,A 
ik¡pok¡ pj.k ;g gS fd vc jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa ds :i 
esa ubZ laLFkk,¡ [kksyus dk oDr vk x;k gS] tks f'k{kk esa 
mRd`"Vrk ds dsUnzksa dh felky cu ldrs gSaA NBk vkSj 
vafre lq>ko ;g gS fd mPp f'k{kk O;oLFkk dk <k¡pk 
,slk cuk;k tk,] tks lekt esa gkf'k, ij th jgs vkSj 
lekt ls cfg"d`r lewgksa dks f'k{kk lqyHk djk,A



47

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksV

1- fo'ofo|ky;
vFkZO;oLFkk vkSj lekt esa fo'ofo|ky;ksa dh Hkwfedk 
fu.kkZ;d gksrh gSA os Kku miyC/k djkrs gSaA os Kku ck¡Vrs 
gSaA os Kku dk izlkj djrs gSaA fo'ofo|ky;ksa dk yphyk] 
vfHkuo vkSj jpukRed gksuk vko';d gSA fo'ofo|ky;ksa 
dk Lo:i ,slk gksuk pkfg, fd os f'k{kd ;k fo|kFkhZ 
nksuksa esa gh loksZÙke izfrHkk dks vkdf"kZr djsaA muesa Li/kkZ 
djus dh {kerk vkSj mRd`"Vrk izkIr djus dh izsj.kk gksuh 
pkfg,A ge vius ekStwnk fo'ofo|ky;ksa esa lq/kkj fd, 
fcuk viuh mPp f'k{kk O;oLFkk esa cnyko dh dYiuk Hkh 
ugha dj ldrsA

vr% Hkkjr esa fo'ofo|ky;ksa dh fLFkfr ds ckjs esa xaHkhj 
fpark gksuk LokHkkfod gSA fo'ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh 
HkrhZ ds fy, LFkku vko';drk ls cgqr de gSaA vf/kdrj 
fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kk dk Lrj vis{kk ls cgqr uhps gSA 
gekjs fo'ofo|ky;ksa vkSj ckgjh nqfu;k ds fo'ofo|ky;ksa ds 
chp varj c<+ x;k gSA gekjs dqN fo'ofo|ky; fo'o ds 
loksZÙke vFkkZr mPpre ipkl ds vUrxZr vkrs gSaA vxj 
ge vius fo'ofo|ky;ksa dh dfe;ksa dks le>uk u pkgsa 
rks Hkh muds y{k.k lkQ fn[kkbZ ns jgs gSaA ;g lp gS fd 
gj txg gj leL;k ekStwn ugha gSA dqN viokn Hkh gSaA 
fdUrq fuEufyf[kr leL;k,¡ bruh vke gSa fd mu ij fpark 
gksuk LokHkkfod gSA lcls igys ckr djsa ikB~;Øe dh rks 
mlesa n'kdksa ls dksbZ cnyko ugha gqvk gS] Kku dh c<+rh 
lhekvksa dh rks ckr gh D;k gS og le; ds lkFk Hkh ugha 
cnyk gSA nwljs] fo|kfFkZ;ksa ds Kku ewY;k¡du dh O;oLFkk esa 
le> dh ctk; ;knnk'r dks egRo fn;k tkrk gS] blfy, 
lh[kus vkSj l̀tukRed {kerk,¡ det+ksj gSaA rhljh egRoiw.kZ 
leL;k ekgkSy dh gS] tks d{kk ls ckgj dqN lh[kus dks 
c<+kok ugha nsrkA vkt Hkh fo'ofo|ky; lqcg 09-30 ls 
nksigj 01-30 ds nk;js esa c¡/ks gq, gSaA pkSFkh leL;k ;g 
gS fd d{kkvksa ;k ijh{kkvksa ds fy, dksbZ fuf'pr dSysaMj 
ugha gSA dHkh&dHkh rks fu/kkZfjr dk;ZØe bruh cqjh rjg 
fNUu&fHkUu gks tkrk gS fd dbZ LFkkuksa ij le; lkfj.kh 
esa nh xbZ d{kk,¡ gksrh gh ugha vkSj ijh{kk ds ifj.kke 6 ls 
12 eghus ckn vkrs gSaA ik¡poha leL;k ;g gS fd cqu;knh 
lqfo/kk,¡ u flQZ ukdkQh gSa] cfYd <gus ds dxkj ij gSaA 
NBh leL;k ;g gS fd fofHkUu fo"k;ksa ds chp dh lhek,¡ 
,slh nhokj cu xbZ gSa] tks u, fo"k;ksa ;k u, ikB~;Øeksa ds 
fy, izos'k esa :dkoV Mkyrh gSa] tcfd Kku dk lcls rst+h 
ls fodkl fo"k;ksa dh laf/k ij gks jgk gSA lkroha leL;k ;g 
gS fd vuqla/kku dks fn;k tkus okyk egRo /khjs&/khjs ?kVrk 
tk jgk gSA vkBoha leL;k ;g gS fd vuqla/kku dh ek=k 
oSlh ugha jgh] tSlh igys gqvk djrh FkhA ftldh >yd 
mldh lkexzh dh ckjEckjrk vkSj izdk'ku ds LFkku dh 

dksfV esa feyth gS fd 'kks/k dh DokfyVh igys tSlh ugha 
jghA ukSoha leL;k ;g gS fd vf/kdrj lkoZtfud laLFkkuksa 
esa tokcnsgh u ds cjkcj gS] D;ksafd vPNs dk;Z fu"iknu 
ds fy, dksbZ bZuke ugha feyrk vkSj dke u djus ij dksbZ 
lt+k Hkh ugha feyrhA nloha leL;k ;g gS fd 50 o"kZ igys 
iz'kklu dk tks <k¡pk cuk;k x;k Fkk] og cnyrs oDr vkSj 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy ugha gS] cfYd  fughr LokFkZ O;oLFkk 
dk et+kd cuk nsrs gSA

bl ckr dk iwjk funku dj ikuk dkQh eqf'dy gS 
fd gekjs fo'ofo|ky;ksa dh eq[; leL;k D;k gSA gekjs 
fo'ofo|ky;ksa dh gkyr lq/kkjus ds mik;ksa dk lq>ko nsuk 
;fn ukeqefdu ugha] rks eqf'dy t:j gSA blds ckotwn 
;g Li"V gS fd mPp f'k{kk dh rLohj cnyus ds fdlh Hkh 
iz;kl esa ekStwnk laLFkkuksa ds lq/kkj dks mldk ,d vfHkUu 
vax cuk;k tkuk pkfg,A ge ekurs gSa fd ;g dguk 
vklku gS] ysfdu djuk eqf'dy gSA fQj Hkh gesa fo'okl 
gS fd geus tks jkLrs lq>k, gSa] muds vuqlkj fuEufyf[kr 
{ks=ksa esa lq/kkj dj ikuk u flQZ laHko gS] cfYd mlls 
fLFkfr esa cnyko Hkh gksxkA  

la[;k vkSj vkdkj% la[;k vkSj vkdkj% Hkkjr esa djhc 350 fo'ofo|ky; gSaA 
;g la[;k u rks mPp f'k{kk dh gekjh t+:jrksa ds fglkc 
ls i;kZIr gS vkSj u gh phu dh rqyuk esa i;kZIr gSA phu 
us fiNys rhu o"kZ esa 1250 u, fo'ofo|ky; [kksyus dh 
vuqefr nh gSA gekjs dqN fo'ofo|ky;ksa dk vkdkj bruk 
cM+k gS fd muesa f'k{kk ds Lrj ij fuxjkuh j[kuk vkSj 
lq&iz'kklu nsuk ukeqefdu gSA gesa vf/kd mi;qDr vkdkj 
ds rFkkfi vkSj vf/kd xfr'khy fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk 
djus dh t+:jr gSA bldk fu"d"kZ flQZ ;gh ugha gS 
fd gesa 2015 rd ns'k Hkj esa djhc 1500 fo'ofo|ky;ksa 
dh vko';drk gS] cfYd gesa NksVs fo'ofo|ky;ksa dh 
vko';drk gS] ftuesa cnyko vklku gks vkSj ftudk 
izca/k Hkh vklkuh ls fd;k tk ldsA

ikB~;Øe%ikB~;Øe% fo'ofo|ky;ksa esa ikB~;Øeksa dh fo"k;&oLrq dbZ 
n'kdksa ls ugha cnyh gSA mlesa yxkrkj le;&le; ij 
lq/kkj vkSj la'kks/ku vko';d gSA cnyko ds fojks/k ls 
iui jgs izfrjks/k ij dkcw ikuk t+:jh gSA fo'ofo|ky;ksa 
dks rhu o"kZ esa de&ls&de ,d ckj vius ikB~;Øe esa 
la'kks/ku ;k Qsj&cny djuk pkfg,A bu la'kks/kuksa dks 
viukus ls igys nwljs fo'ofo|ky;ksa ls budh leh{kk 
djkbZ tkuh pkfg,A bl rjg ds la'kks/ku dh izfØ;k pqLr 
vkSj fodsfUnzr gksuh pkfg,] f'k{kdksa dks vf/kd Lok;Ùkk 
feyuh pkfg,] vkSj blds fy, tgk¡ dgha vko';d gks 
fo/kku esa cnyko fd;k tkuk pkfg,A ekStwnk O;oLFkk,¡ 
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le; ij ;k rst+h ls ikB~;Øe esa la'kks/ku esa cM+h :dkoV 
cu tkrh gSaA tks foHkkx ;k fo'ofo|ky; fu;fer :i ls 
ikB~;Øeksa esa lq/kkj ugha djrs] muds fy, naM dh dksbZ 
O;oLFkk gksuh pkfg,A gesa ;g le>uk pkfg, fd foHkkxh; 
foHkktu ds dkj.k fo'ofo|ky;ksa esa u, ikB~;Øe ;k 
vfHkuo ikB~;Øe 'kq: dj ikuk cgqr eqf'dy gSA bl 
leL;k dks lqy>kus ds fy, mi;qDr laLFkkxr ra= dh 
O;oLFkk gksuh pkfg,A

vkdyu%vkdyu% Hkkjr esa fo'ofo|ky;ksa esa okf"kZd ijh{kkvksa dk Lo:i 
,slk gS] tks vdlj fl[kkus vkSj lh[kus dh izfØ;k vo:) 
gks tkrh gS] D;ksafd blesa euekus <ax ls vkSj fcuk le>s 
vkSj egRoghu lh[kus ds fy, bZuke fn;k tkrk gSA ijh{kk 
O;oLFkk esa lq/kkj djuk cgqr t+:jh gS rkfd ;g fo|kfFkZ;ksa 
dh ;knn'r ds ctk; mudh le> dh ijh{kk ysA fo'ys"k.k 
dh {kerkvksa vkSj jpukRed lksp dks egRo fn;k tkuk 
pkfg,A jVUr fo|k dks c<+kok ugha fn;k tkuk pkfg,A 
fodsfUnzr ijh{kk O;oLFkk vkSj NksVs fo'ofo|ky;ksa esa ,sls 
lq/kkj dj ikuk vf/kd O;kogkfjd gksrk gS] fdUrq fo|kfFkZ;ksa 
dh izfrHkk vkSj {kerk dk vkdyu flQZ ijh{kkvksa ds vk/kkj 
ij ugha gksuk pkfg,A yxkrkj Hkhrjh vkdyu pyrs jguk 
pkfg,] tks f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa lHkh dks leku :i ls 
l'kDr cukrk gS vkSj fl[kkus&lh[kus dh izfØ;k esa ubZ 
tku Mkyrk gSA bl rjg Hkhrjh vkdyu dh O;oLFkk 
ls fo|kfFkZ;ksa esa fo'ys"kd vkSj jpukRed {kerkvksa dks Hkh 
c<+kok feyrk gS] tks fo'ofo|ky; }kjk vk;ksftr dh 
tkus okyh okf"kZd ijh{kkvksa esa ?kqVdj jg tkrh gSaA 'kq: esa 
Hkhrjh vkdyu ds fy, dqy vadksa esa ls 25 izfr'kr vad 
fn, tk ldrs gSa vkSj /khjs&/khjs mUgsa c<+kdj 50 izfr'kr 
fd;k tk ldrk gSA

ikB~;ØeikB~;Øe ØsfMV% ØsfMV% ekStwnk O;oLFkk cgqr dBksj gS vkSj blesa 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, fodYi cgqr de gSA tks fo'ofo|ky; 
NksVs gSa ;k lsfeLVj O;oLFkk viukrs gSa] muesa ypd vf/kd 
gksrh gSA cM+s fo'ofo|ky;ksa esa Hkh ikB~;Øeksa ds <k¡pksa eas 
vf/kd fofo/krk vkSj vf/kd yphykiu ykuk vko';d gSA 
;g ikB~;Øe ØsfMV O;oLFkk viukus dh fn'kk esa 'kq:vkr 
gks ldrh gSA bl O;oLFkk esa fMxzh fofHkUu ikB~;Øeksa esa 
vko';d la[;k esa ØsfMV ikus ds vk/kkj ij nh tkrh gSA 
izR;sd fo|kFkhZ ds fy, vius pqus gq, fo"k; esa U;wure 
la[;k esa ØsfMV ikuk vfuok;Z gksuk pkfg,A fdUrq ckdh 
ØsfMV vU; fo"k;ksa esa ikus dh NwV gksuh pkfg,A fo|kfFkZ;ksa 
dks ca/kd cukus dh ctk; NwV nsuk t+:jh gSA

vuqla/kku%vuqla/kku% geus ,dne vyx vuqla/kku laLFkku LFkkfir 
djus dk iz;kl fd;k rFkk ;g lkspdj mu ij lalk/kuksa 

dh O;oLFkk dj nh fd vuqla/kku vkSj 'kks/k dk;Z dks 
fo'ofo|ky;ksa ds nk;js ls ckgj ys tk;k tkuk pkfg,A 
bl nkSjku ge ,d vko';d fl)kar Hkwy x,A f'k{k.k vkSj 
'kks/k nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gSa vkSj nkuksa ,d nwljs dks 
le`) cukrs gSaA 'kks/k vkSj vuqla/kku dk izkd`frd LFkku 
fo'ofo|ky; gh gksrk gSA bruk gh ugha] fo'ofo|ky;ksa esa 
'kSf{kd mRd`"Vrk ikus ds fy, vuqla/kku vkSj 'kks/k dk;Z 
t+:jh gSA vc le; vk x;k gS fd vrhr ls pyh vk 
jgh /kkjk dk #[k iyVk tk, vkSj fo'ofo|ky;ksa dks ,d 
ckj fQj 'kks/k vkSj vuqla/kku dk dsUnz cuk;k tk,A blds 
fy, lalk/kuksa ds vkoaVu] iqjLdkj O;oLFkk vkSj lksp esa 
cnyko djuk gksxkA 'kks/k vkSj vuqla/kku ds fy, dkQh 
ek=k esa vuqnku vkoafVr djuk vko';d gSA bl rjg ds 
vuqnku dh O;oLFkk Li/kkZ ds vk/kkj ij dh tkuh pkfg, 
vkSj vuqnku ds fy, fu;e xSj&;kstuk vkSj ;kstukxr 
vuqnku ds lkekU; fu;eksa ls fHkUu gksus pkfg,A

f'k{kd%f'k{kd% izfrHkkoku f'k{kdksa dks vkdf"kZr djus vkSj mUgsa 
fo'ofo|ky;ksa esa jksds j[kus ds fy, Bksl iz;kl fd, tkus 
pkfg,A ,slk djuk vko';d gS] D;ksafd dy f'k{kd cuus 
okys izfrHkkoku fo|kfFkZ;ksa ds lkeus Hkkjr esa nwljs is'kksa 
vkSj Hkkjr ls ckgj f'k{kk ds is'ks esa dgha vf/kd vkd"kZd 
fodYi miyC/k gSaA mUgsa dk;kZy; ds LFkku vkSj 'kks/k ds 
fy, vko';d lqfo/kkvksa vkSj vkokl ds :i esa dke dh 
mi;qDr ifjfLFkfr;k¡ miyc) djkuk vko';d gSA fdUrq 
gks ldrk gS fd bruk dkQh u gksA blds lkFk&gh&lkFk 
dk;Z fu"iknu ds fy, dqN izksRlkgu vkSj iqjLdkj dh 
O;oLFkk Hkh djuh gksxhA bl leL;k dk ,d vkSj igyw 
Hkh gSA fo'ofo|ky; vius fo|kfFkZ;ksa dks pquus dh uhfr 
ds dkj.k vdlj vius iqjkus fo|kfFkZ;ksa iq=@iqf=;ksa dks 
gh pqurs gSa vkSj loksZÙke izfrHkk dk pquko ugha dj 
ikrsA blls DokfyVh fxjrh gS vkSj fo'ofo|ky;ksa esa 
HkkbZ&Hkrhtkokn iuirk gSA blfy, fo'ofo|ky;ksa ds 
chp ijLij vknku&iznku djus dks c<+kok fn;k tkuk 
pkfg,A fo'ofo|ky; ds Hkhrj ls HkrhZ fd, tkus okys 
f'k{kdksa ds vuqikr ij vk/ks ;k ,d&frgkbZ dh lhek 
yxkbZ tk ldrh gSA blls f'k{kdksa dh fu;qfDr esa vf/kd 
Li/kkZ vk,xh vkSj ikjnf'kZrk Hkh fu'p; gh c<+sxhA

/ku dh O;oLFkk%/ku dh O;oLFkk% fo'ofo|ky;ksa esa lalk/kuksa dh xaHkhj 
leL;k gksus ds dkj.k foÙkh; ypd cgqr de jg tkrh 
gSA vkerkSj ij j[k&j[kko dk 75 izfr'kr fgLlk osru 
vkSj isa'ku ij [kpZ gks tkrk gSA ckdh 25 izfr'kr ls de 
ls de 15 izfr'kr fdjk,] fctyh vkSj VsyhQksu ds fcyksa 
vkSj ijh{kkvksa ds vk;kstu ij [kpZ gks tkrk gSA cph&dqph 
10 izfr'kr ls Hkh de jde fodkl rks D;k j[k&j[kko 
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ds fy, Hkh iwjh ugha iM+rhA iz;ksx'kkyk,¡ vkSj iqLrdky; 
ladV esa jgrs gSa vkSj bekjrsa <grh jgrh gSaA bruk gh 
ugha gSA vf/kdk¡'k fo'ofo|ky;ksa esa ;kstuk fuos'k O;; 
xSj&;kstuk j[k&j[kko O;; ds ik¡p izfr'kr ls Hkh de 
gksrk gSA dqy O;; esa brus de vuqikr esa fuos'k flQZ 
Hkfo"; dks fxjoh j[kus dk dke dj ldrk gS vkSj ,slk 
gh gks jgk gSA vc le; vk x;k gS fd fo'ofo|ky;ksa 
ds fy, ctV u, fljs ls fu/kkZfjr djus ds ckjs esa /;ku 
ls lkspk tk,A dqN /ku fodkl vuqnku vkSj osru ls 
fHkUu t+:jrksa dks iwjk djus ds fy, vkoafVr fd;k tk,A 
lalk/ku vkoaVu ds fu;eksa ds vUrxZr osru@isa'ku ds 
fy, izko/kku vkSj j[k&j[kko@fodkl@fuos'k ds fy, 
izko/kku ds chp csgrj larqyu j[kk tkuk pkfg,A bu 
fu;eksa ds varxZr bl ckr dk egRo le>k tkuk pkfg, 
fd mRd`"Vrk dks c<+kok nsus ds fy, de&ls&de ekudksa 
vkSj egRoiw.kZ ojh;rkvksa dks dk;e j[kuk t+:jh gSA

cqfu;knh lqfo/kk,¡%cqfu;knh lqfo/kk,¡% fl[kkus&lh[kus dh izfØ;k dks lcls 
lh/ks <ax ls lgkjk nsus okyh cqfu;knh lqfo/kkvksa ij 
fu;fer :i ls fuxjkuh j[kuk vkSj muesa lq/kkj djuk 
vko';d gSA blds fy, [ksy lqfo/kkvksa vkSj lHkkxkjksa rFkk 
d{kk ds dejksa ds vykok iz;ksx'kkykvksa vkSj iqLrdky;ksa 
ij fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA ;g t+:jh gS fd fo'ofo|ky; 
vius ifjlj esa lHkh fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa dks czkWMcSaM 
dusfDVfoVh dh lqfo/kk iznku djsaA blds lekukUrj 
nkf[kyksa] iz'kklu vkSj ijh{kkvksa ds fy, lwpuk VSDukWykWth 
iz.kkfy;ksa vkSj dSEil leqnk;ksa ds fy, vU; mi;ksxh osc 
lsokvksa dk bLrseky Hkh fd;k tkuk pkfg,A ftruh tYnh 
gks lds fo'ofo|ky;ksa dh usVofdZax ds fy, fMftVy 
lqfo/kkvksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

iz'kklu%iz'kklu% fo'ofo|ky;ksa ds iz'kklu ds <k¡ps esa lq/kkj 
djuk rRdky vko';d gSA ekStwnk O;oLFkk esa dbZ 
dfe;k¡ gSaA ,d rjQ ;g Lok;Ùkk dh j{kk ugha djrk vkSj 
nwljh rjQ tokcnsgh dks Hkh c<+kok ugha nsrkA ljdkjksa 
ds gLr{ksi vkSj jktuhfrd izfØ;k dh n[kyaankth ds 
dkj.k fo'ofo|ky;ksa dh Lok;Ùkk ?kV xbZ gSA bl ij 
vadq'k yxk;k tkuk pkfg,A fo'ofo|ky;ksa esa ikjnf'kZrk 
vkSj tokcnsgh dk Hkh vHkko gS] tcfd bu nksuksa dks 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,A lcds fy, ,d&leku bykt 
crk ikuk csgn eqf'dy gSA fQj Hkh egRoiw.kZ 'kq:vkr 
ds fy, dqN mik; ,dne Li"V gSaA lcls igys rks 
dqyifr;ksa dh fu;qfDr [kkst izfØ;k vkSj flQZ lkfFk;ksa 
ds fu.kZ; ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A blesa ljdkj ds 
fdlh Hkh vax dk fdlh rjg dk dksbZ gLr{ksi ugha 
gksuk pkfg,A fu;qfDr gks tkus ds ckn dqyifr;ksa dk 

dk;Zdky Ng o"kZ dk gksuk pkfg,] D;ksafd vf/kdk¡'k 
fo'ofo|ky;ksa eas rhu o"kZ vkSj dsUnzh; fo'ofo|ky;ksa 
esa ik¡p o"kZ dk ekStwnk dk;Zdky i;kZIr ugha gSA nwljs] 
;wfuoflVhZ dksV~lZ] fo}r~ ifj"knksa vkSj dk;Zdkjh ifj"knksa 
ds dkj.k fu.kZ; ysus dh izfØ;k /kheh gksrh gS vkSj 
dHkh&dHkh os ifjorZu esa ck/kd gks tkrh gSaA 500 ls 
T+;knk ds vkdkj okyh ;wfuoflZVh dksV~lZ dks lekIr 
fd;k tk ldrk gS] D;ksafd vc mudh dksbZ vgfe;r 
ugha jg xbZ gSA cM+h fo}r~ ifj"knksa dh vdlj cSBdsa ugha 
gksrhaA tc cSBdsa gksrh gSa rc Hkh QSlys cgqr /khjs&/khjs 
fy, tkrs gSaA blfy, fo}r~ ifj"knksa ds izfrfuf/k;ksa dh 
LFkkbZ lfefr;k¡ cukbZ tkuh pkfg,] tks tYnh&tYnh 
cSBdsa djsa vkSj QSlys ysaA ,slh fLFkfr esa dqyifr dks 
eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ds :i esa dke djuk pkfg,] 
tks dk;Zdkjh ifj"kn dh lykg vkSj lgefr ls iz'kklu 
pyk lds vkSj ftlds ikl bldk iwjk vf/kdkj gksA 
dk;Zdkjh ifj"kn tokcnsgh ds fy, vko';d fu;a=.k 
vkSj larqyu dk;e djsxhA rhljs] vc rd ds vuqHkoksa 
ls irk pyrk gS fd ncs ik¡o jktuhfr ds n[ky us 
fo'ofo|ky;ksa dk izca/k pykuk csgn eqf'dy dj fn;k 
gS vkSj ckgj ls xSj&'kSf{kd n[kyankth T+;knk gksus yxh 
gSA bl leL;k dks le> dj u flQZ fo'ofo|ky; 
ds Hkhrj cfYd ckgj Hkh] [kkldj ljdkjksa] laln vkSj 
fo/kkueaMyksa vkSj jktuhfrd nyksa esa O;ofLFkr <ax ls 
lqy>k;k tkuk pkfg,A 

2- voj&Lukrd dkWyst 
voj&Lukrd Lrj dh f'k{kk esa djhc 85 izfr'kr fo|kFkhZ 
nkf[kyk ysrs gSaA ;g gekjh mPp f'k{kk O;oLFkk dk lcls 
cM+k vax gSA bl rjg dh f'k{kk dkWystksa ds ek/;e ls nh 
tkrh gS] tgk¡ fo|kFkhZ dyk] foKku ;k okf.kT; fo"k;ksa 
esa igyh fMxzh ikus ds fy, nkf[kyk ysrs gSaA ns'k esa dqy 
feykdj djhc 17]700 Lukrd dkWyst gSaA buesa ls flQZ 
200 dkWyst Lok;Ùk gSa vkSj ckdh 17]500 dkWyst ;k rks 
131 fo'ofo|ky;ksa ls lac) gSa ;k muds ?kVd izkIr gSaA 
vkSlru gj fo'ofo|ky; ls tqM+s 100 ls vf/kd dkWyst 
gSa] ysfdu dqN fo'ofo|ky;ksa ls lac) dkWystksa dh la[;k 
rks 400 ls Hkh T+;knk gSA

voj&Lukrd Lrj dh f'k{kk ds fy, lac) dkWystksa dh 
;g O;oLFkk 50 o"kZ igys Hkys gh mi;qDr jgh gks] ysfdu 
Hkfo"; rks D;k] vkt Hkh ;g u rks mi;qDr gS vkSj u 
gh i;kZIrA bldk izca/kd cksf>y gSA lHkh dkWystksa esa 
f'k{kk dk U;wure Lrj cuk, j[kuk csgn eqf'dy gSA bl 
leL;k ds de ls de rhu igyw gSaA ,d igyw rks ;g gS 
fd ;g fo'ofo|ky;ksa ij tcnZLr cks> Mkyrh gSA mUgsa 

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksV
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bruh cM+h la[;k esa voj&Lukrd dkWystksa esa nkf[kyksa dh 
ns[k&js[k djuh iM+rh gS] ikB~;Øe r; djuk iM+rk gS 
vkSj ijh{kk,¡ djkuh iM+rh gSA vleku Lrj vkSj HkkSxksfyd 
QSyko ds dkj.k leL;k vkSj my> tkrh gSA nwljk igyw 
;g gS fd voj&Lukrd dkWyst lac) gksus ds dkj.k 
Lok;Ùkk vkSj LFkku dh n`f"V ls c¡/kk gqvk eglwl djrs 
gSa] ftlds dkj.k muds fy, cnyko dks viukuk] u, 
iz;kl djuk vkSj vkxs c<+uk eqf'dy gks tkrk gSA ;g 
leL;k mu voj&Lukrd dkWystksa ds fy, T+;knk xaHkhj gks 
tkrh gS] ftudk Lrj vPNk gS] D;ksafd ogk¡ f'k{kdksa vkSj 
fo|kfFkZ;ksa nksuksa dks lcls /kheh pky okys dkWystksa ds lkFk 
pyus ij etcwj gksuk iM+rk gSA tks voj&Lukrd dkWyst 
mrus vPNs ugha gS ;k [kjkc gSa] muds fy, Hkh leL;k 
gS] D;ksafd fo'ofo|ky; mudh fo'ks"k vko';drkvksa ;k 
fo'ks"k leL;kvksa ij /;ku ugha ns ikrsA rhljk igyw ;g 
gS fd bruh cM+h la[;k esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, ikB~;Øe 
r; djuk vkSj muds fu"iknu dk vkdyu djuk eqf'dy 
gksrk gS] D;ksafd dkWyst esa izos'k ls igys Ldwy esa muds 
izn'kZu esa cgqr vf/kd varj jgrk gSA bl lPpkbZ ds dkj.k 
ikB~;Øe de dfBu vkSj ijh{kk,¡ Hkh de l[r djuh 
iM+rh gSaA okLro esa ikB~;Øeksa vkSj ijh{kkvksa dh :i&
js[kk brus vf/kd fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d leku j[kus dh 
ctk; yphyh cukuh iM+rh gSA

fo'ofo|ky;ksa ls lac) voj&Lukrd dkWystksa dh O;oLFkk 
esa Qsj&cny djuk rRdky vko';d gSA ,slk djrs 
le; ekStwnk voj&Lukrd dkWystksa vkSj Hkfo"; esa LFkkfir 
fd, tkus okys voj&Lukrd dkWystksa ds chp Hksn djuk 
vR;ar vko';d gSA gesa ;g Hkh ;kn j[kuk pkfg, fd 
voj&Lukrd dkWyst Hkh mUgha leL;kvksa ls ijs'kku gSa] 
ftuds f'kdkj fo'ofo|ky; gSaA

bl leL;k dk lcls LokHkkfod lek/kku ;k rks 
vyx&vyx dkWystksa dks ;k dkWystksa ds lewgksa dks Lok;Ùkk 
iznku djuk gSA

vyx&vyx dkWyst%vyx&vyx dkWyst% mu dkWystksa dks f'k{kk ds Lo&'kklu 
dh n`f"V ls Lok;Ùkk nh tk ldrh gS] ftUgksaus f'k{kk ds 
ekeys esa mRd`"Vrk vkSj dq'ky iz'kklu dh viuh {kerk 
lkfcr dj nh gSA ekStwnk lac) ;k ?kVd dkWystksa dks 
fdlh is'ksoj izek.khdj.k laLFkk }kjk vkdyu djkus ds 
ckn fofHkUu pj.kksa eas Lok;Ùkk nh tk ldrh gSA bu 
dkWystksa ds fu"iknu dh leh{kk dks laLFkkxr :i fn;k tk 
ldrk gS vkSj vxj os 'kSf{kd rFkk iz'kklfud fu"iknu ds 
ekinaMksa dh dlkSVh ij [kjs mrjs rks mUgsa fo'ofo|ky; 
dk ntkZ fn;k tk ldrk gSA dkWyst ds vf/kdkfj;ksa dks 

lalk/kuksa ds Hkhrjh vkoaVu ds fy, foÙkh; Lok;Ùkk nh 
tk ldrh gSA fdUrq foÙkh; lk/ku iznku djus ds ekStwnk 
rjhdksa dk ikyu djrs jguk pkfg,A lapkyu dh n`f"V ls 
ikB~;Øeksa ds fu/kkZj.k vkSj fo|kfFkZ;ksa ds ewY;k¡du Lok;Ùkk 
iznku dh tk ldrh gSA

dkWystksa ds lewg%dkWystksa ds lewg% leku Lrj ;k HkkSxksfyd fudVrk tSls 
ekunaMksa ds vk/kkj ij pqus x, dkWystksa ds lewgksa dks 
Lok;Ùkk nh tk ldrh gSA ckn esa ;s dkWyst lewg cuk 
ldrs gSa] ,d&nwljs ds iwjd gks ldrs gSa vkSj vkil esa 
feydj vyx&vyx dkslZ i<+k ldrs gSaA /khjs&/khjs bu 
lewgksa dks feykdj fo'ofo|ky; dk ntkZ fn;k tk ldrk 
gSA bu Lok;Ùk lewgksa esa dkslZ ØsfMV O;oLFkk viukbZ tk 
ldrh gS] ftlesa vyx&vyx dkWyst ØsfMV O;oLFkk ij 
vk/kkfjr dkslZ ds fy, lsfeLVj esa i<+kbZ djk,¡ vkSj ;s 
ØsfMV lHkh dkWystksa esa gLrkUrfjr fd, tk ldsaA lHkh 
dkWystksa ds chp dkslZ pykus vkSj leL;kvksa dks lqy>kus 
ds fy, ,d laLFkkxr ra= cuk;k tkuk pkfg,] ftldh 
lfefr;ksa esa lcds fy, izfrfuf/kRo dk izko/kku gksA

bl rjg ds Lok;Ùk dkWyst ;k dkWystksa ds lewgksa mu 
1500 fo'ofo|ky;ksa ds vax cu tk,¡xs] ftudh 2015 rd 
LFkkiuk dk izLrko geus j[kk gSA fdUrq gesa ;g /;ku 
j[kuk pkfg, fd ;g ,d lhfer lek/kku gSA blesa nks 
leL;k,¡ cM+h Li"V gSA

igyh leL;k Lok;Ùk dkWyst ekWMy esa fodYi ds :i 
esa Lok;Ùkk nsus dh eq[;&,tsaV leL;k gSA dkWystksa ds 
izksRlkguksa vkSj {kerkvksa ds chp varj djuk vko';d 
gSA tks dkWyst Lok;Ùk cuuk pkgrs gSa] ysfdu mlds 
gdnkj ugha gSa vkSj tks dkWyst Lok;Ùk cu ldrs gSa] 
ysfdu Lok;Ùkk ugha pkgrs muds chp Hkh Hksn djuk 
gksxkA tks dkWyst Lok;Ùk cuuk pkgrs gSa] ysfdu mlds 
fy, mi;qDr ugha gS] muds fy, dqN ,sls ekunaM cuk, 
tkus pkfg,] ftuls r; gks lds fd mUgsa Lok;Ùkk nh tk, 
;k ughaA buesa f'k{kdksa vkSj fo"k;ksa dh U;wure la[;k] 
iz'kklu dk Lrj] fo|kfFkZ;ksa dh n`f"V ls fiNyk vuqHko] 
f'k{kd vkSj vuqla/kku] vuqnkuksa ds mi;ksx] ys[kk&ijh{kk 
dh fu;feRkrk] dk;kZy; lalk/ku vkSj ys[kk O;oLFkk] 
fo'ofo|ky; izfØ;kvksa esa ;ksxnku] cqfu;knh lqfo/kkvksa 
vkSj vxj izek.ku ,tsalh ls miyC/k jsfVax gks rks mlds 
vk/kkj ij iz'kklfud {kerk] tSls ekunaM 'kkfey gSaA 
tks dkWyst Lok;Ùk cuus ds gdnkj gSa] ysfdu ,slk ugha 
pkgrs] muds fy, leqfpr izksRlkgu r; fd, tkus pkfg,] 
[kkldj f'k{kdksa dks Lok;Ùkk dh fn'kk esa c<+us ds fy, 
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A /ku vkSj lalk/ku tqVkus 
ls tqM+s laLFkkxr izksRlkgu vkSj izksQsljksa ds inksa] 'kks/k 
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vuqnku vkSj b/kj&m/kj tkus dh vf/kd vktknh lfgr 
deZpkfj;ksa ds fy, is'ksoj izksRlkgu fn, tkus pkfg,A

Lok;Ùk dkWystksa ds ekWMyksa ds lkFk nwljh leL;k ;g 
gS fd blls voj&Lukrd dkWystksa dh lhfer la[;k 
;k lhfer vuqikr dks gh ykHk gksxkA cgqr cM+h la[;k 
esa voj&ukrd dkWyst blds nk;js ls ckgj jg tk,¡xs] 
D;ksafd gks ldrk gS fd os Lok;Ùk gksus ;k Lok;Ùk lewg 
esa 'kkfey gksus esa l{ke u gksaA bl lewg ds fy, lgt 
lek/kku ;gh gksxk fd os ekStwnk fo'ofo|ky;ksa ls lac) 
cus jgsA ,slh fLFkfr esa u flQZ bu voj&Lukrd dkWystksa 
ds fy, leL;k jgsxh] cfYd bUgsa ekU;rk nsus okys 
fo'ofo|ky; Hkh ladV esa jgsaxsA bl lcds ckotwn ;g 
Hkh lp gS fd buesa ls dqN voj&Lukrd dkWyst fu/kkZfjr 
ekunaMksa ds vk/kkj ij vius ekStwnk fo'ofo|ky;ksa ls gh 
lac) jgsaxsA bl flyflys esa nks vU; l¡Hkkoukvksa ij 
fopkj fd;k tk ldrk gSA

igyh l¡Hkkouk ;g gS fd buesa ls dqN lac) dkWystksa dks 
lkeqnkf;d dkWyst cuk fn;k tk,A lkeqnkf;d dkWystksa 
esa nks o"kZ ds ikB~;Øeksa ds tfj, O;kolkf;d f'k{kk vkSj 
rhu o"kZ ds ikB~;Øeksa ds tfj, vkSipkfjd f'k{kk nh tk 
ldrh gSA bl rjg fo|kfFkZ;ksa ds ,d oxZ dh t+:jrksa 
dks csgrj <ax ls iwjk fd;k tk ldsxkA ;s dkWyst 
jkstxkj&ijd] dk;Z&lECk)] dkS'ky vk/kkfjr vkSj thou 
dh t+:jrksa ds vuq:i f'k{kk dks c<+kok nsus ij /;ku 
ns ldrs gSaA ;s lkeqnkf;d dkWyst oafpr oxksZa dks laiw.kZ 
f'k{kk vkSj jkstxkj ds fy, ;ksX;rk izkIr djus dk vuwBk 
volj iznku dj ldrs gSaA

nwljh l¡Hkkouk ;g gS fd ge voj&Lukrd f'k{kk ds fy, 
,d dsUnzh; cksMZ vkSj jkT; Lrj ij Hkh voj&Lukrd 
f'k{kk cksMZ cuk,¡] tks mu voj&Lukrd dkWystksa ds 
fy, ikB~;Øe r; djsaxs vkSj ijh{kk,¡ vk;ksftr djsaxs] 
tks muls lac) gksaxsA ;g nksuksa cksMZ 'kSf{kd dk;Z dks 
iz'kklfud dk;Z ls vyx j[ksaxs vkSj lkFk gh DokfyVh 
ds izfreku iznku djsaxsA blls iz'kklu cgqr ljy gks 
tk,xkA gks ldrk gS fd dqN ekStwnk voj&Lukrd 
dkWyst] [kkldj vius ewy fo'ofo|ky; ls HkkSxksfyd 
nwjh ij fLFkr Lukrd dkWyst bu cksMksZa ls lac) gksus dk 
QSlyk dj ysaA

u, voj&Lukrd dkWystksa dks mPp f'k{kk esa voljksa ds 
foLrkj dk vfHkUu vax cuuk gh gksxkA fdUrq ;g u, 
dkWyst dgk¡ [kksys tk,¡xsA viuh lQyrk fl) fd, fcuk 
Lok;Ùkk ikuk buds fy, eqf'dy gksxkA gks ldrk gS fd 

buesa ls dqN dkWyst Lok;Ùk dkWyst ds lewg esa 'kkfey 
gks tk,] fdUrq ;g fLFkfr lkekU; dh rqyuk esa viokn dh 
gksxhA os ekStwnk fo'ofo|ky;ksa ls Hkh lac) ugha gks ldsaxs] 
D;ksafd mu ij igys gh cgqr T+;knk cks> gSA blfy, u, 
Lukrd dkWystksa ds lkeus rhu fodYi gSaA igyk fodYi 
;g gS fd mUgsa lkeqnkf;d dkWyst ds :i eas [kksyk tk,A 
nwljk fodYi ;g gS fd os dsUnzh; voj&Lukrd f'k{kk 
cksMZ ls ;k jkT; voj&Lukrd f'k{kk cksMZ ls lac) gks 
tk,A rhljk fodYi ;g gS fd os u, LFkkfir gksus okys 
u, fo'ofo|ky;ksa ls lac) gksaA

voj&Lukrd dkWystksa ds lanHkZ esa iz'kklu] ikB~;Øe] 
ijh{kkvksa] dkslZ ØsfMV vkSj lqyHkrk ls tqM+s iz'u Hkh [kM+s 
gksaxsA bu ij bl uksV ds fiNys [kaM esa fo'ofo|ky;ksa ds 
lanHkZ esa ppkZ dh tk pqdh gSA

3- fofu;eu 
,d Lora= mPp f'k{kk fofu;eu izkf/kdj.k ¼vkbZvkj,,p
bZ@bafMisaMsaV jsX;qysVjh vFkkWfjVh QkWj gk;j ,tqds'ku½ dh 
LFkkiuk dh vko';drk lkQ fn[kkbZ nsrh gSA bl rjg dk 
fofu;eu izkf/kdj.k vko';d Hkh gS vkSj okaNuh; HkhA 

bldh vko';drk ds nks izeq[k dkj.k gSaA igyk dkj.k 
;g gS fd Hkkjr esa fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ds fy, laln 
ls dkuwu ikl djkuk t+:jh gSA u, laLFkkuksa ds fy, 
MhEM fo'ofo|ky; dk ntkZ ikuk vkSj Hkh eqf'dy gSA 
fQygky flQZ dkuwu ds tfj, fo'ofo|ky; dh LFkkiuk 
dk izko/kku ,d cM+h ck/kk gSA blds ifj.kkeLo:i ekStwnk 
fo'ofo|ky;ksa dk vkSlr vkdkj QSyrk tk jgk gS vkSj 
mudh DokfyVh esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA Li/kkZ ds 
vHkko esa leL;k,¡ vkSj c<+ tkrh gSaA nwljh ckr ;g gS fd 
tc ge mPp f'k{kk O;oLFkk dk nk;jk QSykuk pkgrs gSa 
rks futh laLFkkuksa vkSj lkoZtfud futh lk>hnkjh ds fy, 
izos'k ds fu;eksa dh t+:jr gksxhA bl mn~ns'; ds fy, 
laLFkkxr <k¡pk rqjar LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A

,slk djuk pkj egRoiw.kZ dkj.kksa ls vko';d gSA ,d 
rks blls fgrksa ds chp Vdjko lcls de gksxk] D;ksafd 
blesa fgr/kkjdksa ls nwjh cusxhA nwljs ;g vf/kd mi;qDr 
gLr{ksiksa dh O;oLFkk ds tfj, cgqr vf/kd fofu;fer 
ysfdu cgqr de ekStwnk iz'kkfld O;oLFkk dh txg 
ysxkA rhljk dkj.k ;g gS fd ;g ekStwnk O;oLFkk dks 
rdZlaxr cuk,xk] D;ksafd vHkh dk;Z{ks= ,d&nwljs ij 
gkoh vkSj my>s gq, gSaA pkSFkk dkj.k ;g gS fd blls ,d 
ls vf/kd fofu;eu ,tsafl;ksa dh txg ,d ckj vuqefr 
dh O;oLFkk 'kq: gksxhA

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksV
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jk"Vªh; Kku vk;ksx

mPp f'k{kk esa ekStwnk fofu;eu O;oLFkk esa dbZ [kkfe;k¡ 
gSaA izos'k dh ck/kk,¡ cgqr T+;knk gSaA izos'k dh vuqefr 
nsus dh O;oLFkk cgqr tfVy gSA izos'k ds ckn Hkh vusd 
fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk gS] D;ksafd fo'ofo|ky; 
vuqnku vk;ksx Qhl ls ysdj ikB~;Øe rd laLFkkuksa ds 
gj igyw dks fu;af=r djuk pkgrk gSA ;g O;oLFkk csgn 
rdZghu fl)karksa ij Hkh vk/kkfjr gSA fo'ofo|ky; vuqnku 
vk;ksx vf/kfu;e dh /kkjk 3-1-2 ¼,½ ds vuqlkj vuqnku 
izkfIr dh vuqefr dsoy rHkh nh tk,xh tc vk;ksx bl 
ckr ls larq"V gks tk,xk fd jkT; esa ekStwnk laLFkk,¡ jkT; 
dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, i;kZIr ugha gSaA 
mnkgj.k ds rkSj ij is'ksoj f'k{kk ds {ks= esa vU; fu;ked 
vdlj bu fl)karksa dk ,d&leku ikyu ugha djrsA 
,sls vusd mnkgj.k gSa] tc vko';d f'k{kdksa] lqfo/kkvksa 
;k cqfu;knh <k¡ps ds fcuk gh fdlh egkuxj ds miuxj 
esa ,d NksVs ls edku esa pyus okys bathfu;fjax dkWyst 
;k fctusl Ldwy dks rRdky eatwjh ns nh xbZ] tcfd 
lqLFkkfir fo'ofo|ky;ksa dks blh rjg dh eatwjh ikus esa 
dfBukbZ mBkuh iM+rh gSA ,sls mnkgj.k ,d ugha] vusd 
gSaA buls lkfcr gksrk gS fd ekStwnk fofu;eu <k¡ps dh 
tfVyrk] cgq:irk vkSj vfM+;y #[k Hkkjr esa mPp f'k{kk 
ds voljksa ds foLrkj ds fy, vuqdwy ugha gSaA

dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd ekStwnk fofu;eu 
O;oLFkk mÙke laLFkkvksa dh LFkkiuk esa ck/kd gS] ekStwnk 
laLFkkvksa esa xyr txgksa ij cgqr vf/kd fu;a=.k djrh gS 
vkSj mPp f'k{kk ds {ks= esa vfHkuo ;k jpukRed lksp ds 
fy, mi;qDr ugha gSA vr% pqukSrh ,slh fofu;eu O;oLFkk 
cukus dh gS] tks u flQZ mÙke laLFkkuksa dh la[;k c<+k,] 
cfYd muds Hkhrj tokcnsgh dks Hkh c<+kok nsA ,d Lora= 
fu;ked ,slh O;oLFkk dk vk/kkj gksuk pkfg,A

izLrkfod vkbZvkj,,pbZ izos'k dks fu;fer djus okys fl)karksa 
dks ;qfDrlaxr cuk,xkA bl izfØ;k ds nks igyw gSa%

fu;eu fdldk djuk gS vkSj fu;eu ds fy, D;k fl)kar 
viukus gSa\
mPp f'k{kk esa fu;kedksa dks ik¡p dke djus gksrs gSa% 
¼1½ izos'k% fMxzh nsus dk ykblsal] ¼2½ izek.ku% DokfyVh 
ds ekunaM r; djuk] ¼3½ lkoZtfud /ku dk laforj.k] 
¼4½ lqyHkrk% Qhl ;k Bksl dkjZokbZ] ¼5½ ykblsal% O;olk; 
pquus ds fy,A 

Hkkjr 'kk;n nqfu;k dk vdsyk ns'k gS] tgk¡ bu pkj 
;k ik¡p dk;ksZa dk fu;eu ,d laLFkk djrh] vFkkZr 
fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksxA vkbZvkj,,pbZ ds xBu 

dk mn~ns'; bu dk;Zdykiksa dks vyx&vyx djuk gSA 
izLrkfor vkbZvkj,,pbZ ekinaM r; djus vkSj izos'k ds 
ckjs esa QSlyk djus ds fy, ft+Eesnkj gksxkA blds vykok 
;g laLFkk izek.ku ds fy, ,tsafl;ksa dks ykblsal nsxhA 
fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dh Hkwfedk lkoZtfud /ku 
ds laforj.k rd lhfer jg tk,xhA lqyHkrk ds eqn~ns 
vkj{k.k ds jkT; dkuwuksa vkSj vU; izdkj dh Bksl dkjZokbZ 
ds rgr lapkfyr gksaxsA  dqN laLFkkuksa esa is'ksoj laxBu 
fdlh Hkh O;olk; dks djus dh ik=rk dh 'krsZa r; 
dj ldrs gSaA vU; lHkh fofu;eu ,tsafl;ksa] tSlsfd 
,vkbZlhVhbZ dks lekIr djuk gksxk] tcfd ,elhvkbZ 
vkSj chlhvkbZ dh Hkwfedk is'ksoj laxBuksa rd lhfer jg 
tk,xhA ;s is'ksoj laxBu vius&vius is'ks esa izos'k djus 
ds bPNqd O;fDr;ksa dks ykblsal nsus ds fy, ns'k Hkj esa 
ijh{kk,¡ vk;ksftr dj ldrs gSaA

fofu;eu dk nwljk igyw fofu;eu ds fy, bLrseky 
fd, tkus okys fl)kar dk gSA vkbZvkj,,pbZ foosdk/khu 
fu;a=.kksa ds ctk; ikjn'khZ ekinaMksa ds vk/kkj ij u, laLFkku 
LFkkfir djus ds fy, ik=rk dk fu/kkZj.k djsxkA bldh 
eq[; Hkwfedk fMxzh iznku djus dk ykblsal nsrs le; lkjh 
Nkuchu djus dh gksxhA ,slk djrs le; ;g izkf/kdj.k 
izLrkfor laLFkk }kjk fu/kkZfjr ekunaM ds vuqlkj is'k dh xbZ 
lwpuk ds vk/kkj ij mldh 'kSf{kd fo'oluh;rk vkSj foÙkh; 
O;kogkfjdrk dk vkdyu djsxkA izkf/kdj.k lkoZtfud vkSj 
futh laLFkkuksa ij ogh fu;e ykxw djsxk] tks ?kjsyw vkSj 
varjkZ"Vªh; laLFkkuksa ij ykxw fd, tk,¡xsA

vkbZvkj,,pbZ dh lajpuk dqN bl rjg gksxhA bldk ,d 
v/;{k gksxk vkSj Ng lnL; gksaxsA v/;{k dk dk;Zdky 6 
o"kZ dk gksxkA lnL;ksa dk dk;Zdky Hkh 6 o"kZ dk gksxkA 
izkf/kdj.k ds ,d&frgkbZ lnL; gj nks o"kZ esa fjVk;j gks 
tk,¡xsA v/;{k fdlh Hkh fo"k; esa izfrf"Br f'k{kkfon gksxk] 
ftls mPp f'k{kk esa iz'kklu dk vuqHko gksxkA lnL; 
fuEufyf[kr fo"k;ksa ls pqus x, izfrf"Br f'k{kkfon gksaxs% 
HkkSfrd foKku] thou foKku] lkekftd foKku] ekufodh  
vkSj bathfu;fjax] fpfdRlk] fof/k ;k izca/ku tSls is'ksoj 
fo"k;A vkbZvkj,,pbZ esa dqN va'kdkfyd lnL; Hkh gks 
ldrs gSa ;k izkf/kdj.k dks lykg nsus ds fy, buesa ls 
gj ,d fo"k; ds fo}kuksa dh LFkkbZ lfefr;k¡ Hkh cukbZ 
tk ldrh gSaA vkbZvkj,,pbZ  ds v/;{k vkSj lnL;ksa dh 
fu;qfDr iz/kkuea=h }kjk [kkst lfefr dh flQkfj'kksa ds 
vk/kkj ij dh tk,axhA

vkbZvkj,,pbZ dh LFkkiuk laln }kjk ikfjr ,d dkuwu 
ds rgr gksxhA ;g ,dek= ,tsalh gksxh] ftls mPp 
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f'k{kk laLFkkuksa dks fMxzh iznku djus dk ykblsal nsus 
dk vf/kdkj gksxkA ;g izkf/kdj.k ekunaMksa dh fuxjkuh 
djsxk vkSj fookn Hkh lqy>k,xkA bls izek.ku ,tsafl;ksa 
dks ykblsal nsus dk vf/kdkj iznku djus ds ckjs esa Hkh 
lkspk tkuk pkfg,A vkbZvkj,,pbZ dks ljdkj ls nwjh 
cuk, j[krs gq, ljdkj ds lac) ea=ky;ksa lfgr lHkh 
fgr/kkjdksa ls Lora= jgdj dke djus dh NwV nsuk 
t+:jh gSA fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx] ,vkbZlhVhbZ] 
,elhvkbZ] vkSj chlhvkbZ ds vf/kfu;eksa esa la'kks/ku djuk 
gksxkA fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dh Hkwfedk mPp 
f'k{kk esa lkoZtfud laLFkkuksa ds fy, vuqnku laforj.k 
vkSj muds j[k&j[kko rd lhfer dj nh tk,xhA 
,vkbZlhVhbZ] ,elhvkbZ] vkSj chlhvkbZ] vc rd izos'k 
fofu;eu ds tks dke djrs Fks] os lc vc vkbZvkj,,pbZ 
djsxk rkfd mudh Hkwfedk is'ksoj laxBuksa rd lhfer 
jg tk,A ;g is'ksoj laxBu vius&vius is'ks esa izos'k 
djus ds bPNqd O;fDr;ksa dks ykblsal nsus ds fy, ns'k 
Hkj esa ijh{kk,¡ vk;ksftr dj ldrs gSaA

4- foÙk O;oLFkk
gekjh mPp f'k{kk O;oLFkk dk foLrkj vko';d Hkh gS vkSj 
okaNuh; Hkh] fdUrq ;g /ku dh O;oLFkk fd, fcuk laHko ugha 
gSA mÙke fdLe dh f'k{kk dh miyC/krk c<+kuk fuos'k c<+kus 
ij fuHkZj gS] ftlds fy, foÙkh; lalk/kuksa dh vko';drk 
gSA foÙk dh O;oLFkk djus ds fy, vusd lzksr gSaA

ljdkjh leFkZu%ljdkjh leFkZu% nqfu;k esa mPp f'k{kk dh dksbZ ,slh 
O;oLFkk ugha gS] ftls i;kZIr ek=k esa lkoZtfud /ku u 
feyrk gksA gekjh mPp f'k{kk O;oLFkk dks lq/kkjus dh 
fdlh Hkh j.kuhfr dh cqfu;kn ljdkjh foÙkh; lgk;rk 
ij fVdh jgsxhA bl le; mPp f'k{kk ds fy, ldy 
?kjsyw mRikn dk tks 0-7 izfr'kr fgLlk fn;k tkrk gS] 
og fdlh Hkh rjg ls i;kZIr ugha gSA fiNys ,d n'kd esa 
okLrfod n`f"V ls ns[ksa rks dgk tk ldrk gS fd lkewfgd 
:i ls vkSj izfr fo|kFkhZ ds fglkc ls mPp f'k{kk ds fy, 
vkoafVr lalk/kuksa esa mYys[kuh; fxjkoV vkbZ gSA vkn'kZ 
fLFkfr esa mPp f'k{kk ds fy, ljdkjh leFkZu ldy ?kjsyw 
mRikn dk ;fn nks izfr'kr ugha] rks de&ls&de Ms<+ 
izfr'kr gksuk pkfg,] tcfd f'k{kk ds fy, dqy ctV 
ldy ?kjsyw mRikn dk Ng izfr'kr gSA ;g dguk vklku 
gS] ysfdu djuk eqf'dy gSA fQj Hkh ljdkj dks dksf'k'k 
djuh pkfg, fd 2012 rd ;g Lrj gkfly gks tk,A 
ljdkj dh vksj ls bruk foÙkh; leFkZu Hkh mPp f'k{kk esa 
vko';d foLrkj ds fy, i;kZIr ugha gSA vr% lkoZtfud 
O;; esa o`f) dh iwjdrk ds fy, fofHkUu l¡Hkkoukvksa dh 
ryk'k djuk vko';d gSA

laifÙk;ksa dk csgrj izca/k%laifÙk;ksa dk csgrj izca/k% vf/kdrj lkoZtfud fo'ofo|ky;ksa 
ds ikl Hkwfe ds :i esa lalk/kuksa dk fo'kky HkaMkj gS] ftls vc 
rd Nqvk ugha x;k gSA okLro esa ns[ksa rks FkksM+h&lh lw>cw> 
ls gekjs vusd fo'ofo|ky;ksa dks Hkwfe vuqnku fo'ofo|ky;ksa 
ls feyrs&tqyrs laLFkkuksa esa cnyk tk ldrk gSA vr% gj 
fo'ofo|ky; ,d vfHkuo laifÙk izca/k ;kstuk cuk ldrk 
gSA bl rjg dh ;kstuk,¡ fo'ofo|ky;ksa ds mn~ns';ksa ds 
vuq:i gksuh pkfg,A fdUrq fQygky fo'ofo|ky;ksa ds 
ikl ,slh dksbZ ;kstuk ugha gSA fo'ofo|ky;ksa dh HkkSfrd 
laifÙk;ksa ds bLrseky ds ckjs esa xaHkhjrk ls lkspus dh 
Hkh cgqr xq¡tkb'k gSA fo'ofo|ky;ksa }kjk viuh Hkwfe dk 
bLrseky djds /ku tqVkus ds okLrs fu;e cuk, tk ldrs 
gSa vkSj ekinaM r; fd, tk ldrs gSaA

Qhl dks ;qfDrlaxr cukuk%Qhl dks ;qfDrlaxr cukuk% gekjs fo'ofo|ky;ksa esa dqy 
[kpZ esa Qhl dk vkSlr fgLlk nl izfr'kr ls Hkh de 
gSA vf/kdrj fo'ofo|ky;ksa eas n'kdksa esa Qhl ls dksbZ 
cnyko ugha vk;k gSA fl)kar :i esa fo'ofo|ky;ksa dks 
Qhl r; djus dh vktknh gS] fdUrq O;kogkfjd :i esa 
fo'ofo|ky;ksa us bl vktknh dk bLrseky ugha fd;k gS] 
D;ksafd dqN rks f'k{kk dh lqyHkrk dks ysdj okLrfod 
fpark,¡ gSa] ysfdu bldh cM+h otg jktuhfrd izfØ;k 
esa yksdfiz; QSlyksa dh etcwjh gSA fo'ofo|ky; vuqnku 
vk;ksx us vkenuh vkSj [kpZ ds chp dh [kkbZ ikVus ds 
fy, vuqnku lgk;rk nsus dk tks rjhdk viuk;k gS mlus 
leL;k vkSj c<+k nh gSA fo'ofo|ky;ksa ;k dkWystksa ds 
fy, Å¡ph Qhl ds tfj, vkenuh c<+kus esa dksbZ Qk;nk 
ut+j ugha vkrk] D;ksafd fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx 
¼;k jkT; ljdkj½ ls feyus okys vuqnku esa ls og jde 
?kVk nh tk,xhA lk/kuksa dh tk¡p fd, fcuk lkoZtfud 
fo'ofo|ky;ksa esa Qhl dk Lrj de j[kus ls mu yksxksa dks 
vlhfer ykHk gqvk gS] ftUgsa bldh vko';drk ugha FkhA 
fdUrq futh laLFkkuksa vkSj fons'kh laLFkkuksa ij cktkj dh 
{kerk ds vuqlkj Qhl ysus dh dksbZ ikcanh ugha gSA vc 
le; vk x;k gS fd ge bl ckjs esa nksckjk fopkj djs] 
D;ksafd Qhl dks ;qfDrlaxr cukus ds flok; dksbZ fodYi 
ugha gSA Qhl dk Lrj gekjs fo'ofo|ky;ksa dks r; djuk 
gS] ysfdu fu;e ds eqrkfcd Qhl ls fo'ofo|ky;ksa ds 
dqy [kpZ dk de&ls&de 20 izfr'kr fgLlk iwjk pkfg,A 
blds vykok ewY; lwpdk¡d dks lekfgr djds gj nks 
o"kZ esa Qhl esa Qsj&cny fd;k tkuk pkfg,A le;&le; 
ij bl rjg ds NksVs&NksVs Qsj&cny dks yacs le; ds 
ckn ,d eq'r cM+s cnyko dh ctk; T+;knk vklkuh ls 
Lohdkj dj fy;k tk,xkA Qhl dks ;qfDrlaxr cukus dh 
bl izfØ;k ij nks 'krsZa ykxw gksuh pkfg,% ,d rks ;g gS 
fd t+:jrean fo|kfFkZ;ksa dks Qhl ekQh ds lkFk [kpZ iwjk 
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djus ds fy, Nk=o`fÙk nh tk,( vkSj nwljs fo'ofo|ky; 
Qhl c<+kdj tks lalk/ku tqVkrs gSa] mldh lt+k ds rkSj 
ij fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dks vuqnku lgk;rk esa 
ls mruh jde ugha dkVuh pkfg,A 

ijksidkjh nku%ijksidkjh nku% ;g rks Li"V gS fd geus bl l¡Hkkouk dks 
ugha VVksyk gSA okLro esa 1950 ds n'kd esa mPp f'k{kk ds 
dqy [kpZ esa bl rjg ds ;ksxnku dk vuqikr 12 izfr'kr 
ls vf/kd gqvk djrk Fkk] ysfdu 1990 ds n'kd esa ;g 
?kVdj 3 izfr'kr ls Hkh de jg x;k gSA fo'ofo|ky;ksa 
vkSj nku nsus okyksa ds fy, izksRlkguksa esa cnyko ds 
tfj, nku dh bl ijaijk dks thfor j[kuk laHko gksuk 
pkfg,A ekStwnk O;oLFkk esa nku nsus esa dksbZ ykHk gksuk rks 
nwj] cfYd uqdlku gh gksrk gSA fo'ofo|ky; vxj vU; 
lzksrksa ls lk/ku tqVkrs gSa rks og jde mudh vuqnku 
lgk;rk esa ls dkV yh tkrh gS] tcfd okLro esa gesa 
bldk myVk djuk pkfg,A tks fo'ofo|ky; nwljs lzksrksa 
ls lk/ku tqVkrs gSa mUgsa mlds cjkcj vuqnku lgk;rk 
nsdj iqjLd`r fd;k tkuk pkfg,A bl le; dj dkuwu 
vkSj VªLV dkuwu nksuksa gh grksRlkgd gSaA fo'ofo|ky;ksa 
ds dks"k dks flQZ fuf'pr izfrHkwfr;ksa esa gh yxk;k tk 
ldrk gS] tgk¡ vkenuh bruh de gS fd os eqnzkLQhfr 
dh njksa dh cjkcjh Hkh eqf'dy ls dj ikrs gSaA bruk gh 
ugha fo'ofo|ky;ksa ds izca/ku VªLV dks dks"k ls gksus okyh 
vkenuh dk 85 izfr'kr fgLlk mlh o"kZ [kpZ djuk t+:jh 
gSA bl rjg ls ml vkenuh dk flQZ 15 izfr'kr fgLlk 
gh dks"k cukus esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA bu dkuwuksa 
esa cnyko fd;k tkuk pkfg, rkfd fo'ofo|ky; viuh 
ilan ds foÙkh; lk/kuksa esa fuos'k dj ldsa vkSj bl izdkj 
gksus okyh vkenuh ls dks"k ,d cuk ldsaA

vU; lzksr%vU; lzksr% ;g LokHkkfod gS fd fo'ofo|ky;ksa dh lksp 
dkjksckjh ugha gksuh pkfg,A fdUrq iwoZ fo|kfFkZ;ksa ls va'knku] 
ykblsal Qhl ;k mi;ksxdrkZ 'kqYd ¼ckgj ds yksxksa }kjk 
fo'ofo|ky; dh lqfo/kkvksa ds mi;ksx ij yxus okyk 
'kqYd½ tSls vU; lk/kuksa dk mi;ksx djus esa le>nkjh Hkh 
gksxh vkSj vDyeanh HkhA gesa ,d ,slk lgk;d laLFkkxr 
ra= Hkh LFkkfir djuk pkfg,] ftlls fo'ofo|ky; bl 
dke esa is'ksoj daifu;ksa dh enn ys ldsaA iwoZ fo|kfFkZ;ksa 
ls lalk/ku tqVkus dk dke Hkh f'k{kd ugha dj ldrs] 
D;ksafd blds fy, fo'ks"k izfrHkk vkSj vuqHko dh t+:jr 
gksrh gSA bl le; fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx vU; 
lk/kuksa ls /ku tqVkus okys fo'ofo|ky;ksa dks lt+k nsrk 
gS vkSj os ftruk /ku tqVkrs gSa] mruh jkf'k mudh 
vuqnku&lgk;rk esa ls dkV yh tkrh gSA lalk/ku tqVkus 
ds fy, fo'ofo|ky;ksa dks naM nsus dh ctk, vk;ksx dks 

mUgsa izksRlkfgr djuk pkfg,A blds vykok fo'ofo|ky;ksa 
dks bruh Lok;Ùkk vkSj NwV gksuh pkfg, fd os mi;qDr 
laLFkkxr ra= cukdj ;k mudk bLrseky djds nwljh 
txgksa ls lalk/ku tqVk ldsaA 

futh fuos'k%futh fuos'k% rhu is'kksa & bathfu;fjax] fpfdRlk vkSj 
izca/ku & esa f'k{kk dk bruk futhdj.k gks pqdk gS fd 
nks frgkbZ ls rhu pkSFkkbZ lhVsa futh laLFkkuksa esa gSaA fdUrq 
fo'ofo|ky;ksa esa tgk¡ gekjs 70 izfr'kr ls vf/kd fo|kFkhZ 
i<+rs gSa] futh fuos'k yxHkx 'kwU; gSA mPp f'k{kk ds 
voljksa dk nk;jk c<+kus ds fy, mlesa futh fuos'k dks 
izksRlkfgr djuk vko';d gSA gesa ;g le>uk pkfg, 
fd nqfu;k esa lcls usd bjkns ds ckotwn bl le; 
vko';d iSekus ij mPp f'k{kk ds voljksa ds foLrkj ds 
fy, ljdkjh lk/kuksa ls i;kZIr ek=k esa /ku ugha tqVk;k 
tk ldrkA 

lkoZtfud futh lk>hnkjh%lkoZtfud futh lk>hnkjh% futh fuos'k ¼equkQs ds fy, 
ugha½ dks vf/kd ek=k esa vkdf"kZr djus ds fy, lkoZtfud 
foÙk iks"kd dk ykHk iznku djuk] fo'ks"kdj Hkwfe vuqnku ds 
:i esa fj;k;r nsuk] laHko gks ldrk gSA Hkwfe ds vkoaVu 
dh ekStwnk O;oLFkk esa jktuhfrd laj{k.k dk gkFk jgrk 
gSA blfy, f'k{kk ds {ks= esa usd bjkns ls vkus okys m|eh 
grksRlkfgr gksrs gSa vkSj t+ehu&tk;nkn ds dkjksckjh 
Hks"k cnydj bl O;kolk; eas vk tkrs gSaA fl)kar :i 
eas mPp f'k{kk ds {ks= esa lkoZtfud& futh Hkkxhnkjh ls 
u flQZ vkSj vf/kd vkbZvkbZVh rFkk vkbZvkbZ,e [kksyuk 
laHko gS] cfYd vf/kd la[;k esa fo'ofo|ky; Hkh LFkkfir 
fd, tk ldrs gSaA bl O;oLFkk esa t+ehu ljdkj nsrh gS 
vkSj /ku dh O;oLFkk futh {ks= djrk gSA bl rjg dh 
lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ls fo'ofo|ky; vkSj m|ksx 
txr ds chp laidZ c<+us ls f'k{k.k vkSj vuqla/kku dks Hkh 
et+cwrh feyrh gSA 

varjkZ"Vªh; fo|kFkhZ%varjkZ"Vªh; fo|kFkhZ% Hkkjr vkt varjkZ"Vªh; fo|kfFkZ;ksa ds 
fy, mruk vkd"kZd f'k{kk dsUnz Hkh ugha jgk gS] ftruk 
rhl o"kZ igys gqvk djrk FkkA vc gesa mPp f'k{kk ds 
fy, fons'kh fo|kfFkZ;ksa dks Hkkjr dh rjQ vkdf"kZr djus 
ds Bksl iz;kl djus pkfg,A blls gekjk 'kSf{kd ekgkSy 
le`) gksxk vkSj DokfyVh Hkh lq/kjsxhA lkFk gh gesa i;kZIr 
ek=k esa /ku Hkh izkIr gksxkA vxj 50]000 fons'kh Nk=ksa 
ls vkSlru 10]000 vejhdh MkWyj izfr o"kZ dh nj ls 
Qhl yh tk, rks djhc vk/kk vjc vejhdh vjc MkWyj 
;kfu ekStwnk fofue; nj ds fglkc ls izfr o"kZ 2300 
djksM+ #i, dh vkenuh gksxhA flDds dk nwljk igyw 
'kk;n blls Hkh T+;knk egRoiw.kZ gSA vuqeku gS fd Hkkjr 
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ds 1]60]000 fo|kFkhZ fons'kksa esa i<+rs gSaA vxj Qhl vkSj 
jgu&lgu ij izfr fo|kFkhZ okf"kZd [kpZ vkSlru 25]000 
vejhdh MkWyj gks rks Hkkjrh; fo|kFkhZ fons'kksa esa izfr 
o"kZ ekStwnk fofue; njksa ds fglkc ls pkj vjc vejhdh 
MkWyj] ;kfu 18]400 djksM+ #i, [kpZ dj jgs gSaA vxj ge 
vius ns'k esa mPp f'k{kk O;oLFkk dh DokfyVh lq/kkjus dh 
fn'kk esa dke djsa vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fy, LFkku c<+k nsa rks 
foÙkh; lk/kuksa dk ,d fo'kky lzksr gesa fey ldrk gSA 

5- DokfyVh
mPp f'k{kk ds fy, Lora= fu;ked dh LFkkiuk] ekStwnk 
lkoZtfud fo'ofo|ky;ksa dh fLFkfr lq/kkjus vkSj jk"Vªh; 
fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk ls dqy feykdj mPp f'k{kk 
dk Lrj Åij mBkus esa enn feysxhA fdUrq blds lkFk 
gh dqN ,sls dne mBkus gksaxs] tks mPp f'k{kk esa DokfyVh 
dks c<+kok ns ldsaxsA

tokcnsgh%tokcnsgh% mPp f'k{kk dh DokfyVh dbZ dkjdksa ij fuHkZj 
gSA fdUrq buesa lcls vf/kd egRoiw.kZ dkjd gj Lrj 
ij tokcnsgh gSA vr% mPp f'k{kk O;oLFkk dks ckgjh 
nqfu;k ds izfr vkSj O;oLFkk ds Hkhrj Hkh tokcnsg gksuk 
pkfg,A fo'ofo|ky;ksa dh tokcnsgh dk vFkZ 'kklu dk 
fu;a=.k ugha le>uk pkfg,A fu;eksa vkSj 'krksZ ij vk/kkfjr 
laLFkkxr ra= bl dke ds fy, lcls vljnkj O;oLFkk 
gSA lekt ds izfr tokcnsgh dk okLrfod mn~ns'; 'kklu 
dh 'kfDr c<+kus ds ctk; fo|kfFkZ;ksa dks QSlys ysus 
yk;d leFkZ cukuk gksuk pkfg,A ds fu/kkZfjr fu;e 
;k fujh{k.k fu;a=.k ds lk/ku gSaA gesa ,slh O;oLFkk 
viukus dh vko';drk gS] ftlesa fo|kFkhZ ;k muds 
ekrk&firk fo'ofo|ky;ksa dk pquko dj ldsa vkSj mudh 
lsok,¡ ys ldsaA

Li/kkZ%Li/kkZ% mPp f'k{kk dh lqyHkrk dh deh tokcnsgh dh 
izfØ;k esa ,d cM+h ck/kk gSA tc fo|kfFkZ;ksa ds ikl 
fodYi vis{kkd`r de gksrs gSa rks mu ij laLFkkuksa dk 
vadq'k c<+ tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks fodYi iznku djus 
vkSj laLFkkvksa ds chp Li/kkZ iSnk djus ds fy, mPp 
f'k{kk lqfo/kkvksa dk foLrkj tokcnsgh c<+kus ds fy, csgn 
vko';d gSA Hkkjr ds Hkhrj laLFkkuksa ds chp bl rjg dh 
Li/kkZ csgn vko';d gS] fdUrq Hkkjr ds ckgj ls ek=k ls 
T+;knk xq.koÙkk ds vk/kkj ij feyus okyh Li/kkZ ds egRo 
dks de ugha vk¡dk tkuk pkfg,A Hkkjr esa fons'kh laLFkkvksa 
bl iz;kstukFkZ ds izos'k vkSj fons'k esa Hkkjrh; laLFkkuksa ds 
izpkj&izlkj ds fy, mi;qDr uhfr vo'; cukuh pkfg,A 
bl rjg dh uhfr;ksa esa ges'kk ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, 
fd Hkkjr vkus okyh vPNh laLFkkvksa dks izksRlkgu feys vkSj 

mu laLFkkvksa dks de fj;k;rsa feys] ftudk Lrj mruk 
vPNk ugha gSA ekStwnk O;oLFkk blds foijhr gSA fupys 
Lrj okyh laLFkk,¡ HkhM+ yxk nsrh gSa] tcfd izfrf"Br 
fo'ofo|ky; bl lcls nwj jgrs gSa] D;ksafd os Lok;Ùkk 
pkgrs gSa vkSj [kqn vius fy, izfreku LFkkfir djuk 
pkgrs gSaA fdUrq lcds fy, lekurk dk Lrj lqfuf'pr 
gksuk pkfg, vkSj ?kjsyw laLFkkuksa ij tks lkjs fu;e ykxw 
gksrs gSa ogh fu;e fons'kh laLFkkuksa ij ykxw gksus pkfg,A 
blds lkFk gh lkFk ,slh uhfr;k¡ viukbZ tkuh pkfg,] 
tks Hkkjrh; laLFkkuksa dks fons'kksa esa vius ifjlj [kksyus 
ds fy, grksRlkfgr djus dh ctk; izksRlkfgr djsA ;g 
ifjlj dkjksckj ds volj ds :i esa ugha] cfYd f'k{kk 
ds {ks= esa mRd`"Vrk ikus dh gksM+ esa Li/kkZ ds voljksa 
ds :i esa [kksys tkus pkfg,A ;g ckr lgh gS fd vkt 
Hkh vkSj Hkfo"; esa Hkh fons'kksa esa f'k{kk laLFkkuksa dk izlkj 
?kjsyw laLFkkuksa vkSj O;oLFkk dh dher ij ugha gksuk 
pkfg,A

izek.ku%izek.ku% vHkh rd gekjs ns'k esa ljdkjh fu;kedksa ds 
vf/kdkj c<+kdj tokcnsgh iSnk djus dh dksf'k'k dh 
xbZ gS] ysfdu blls mPp f'k{kk dh DokfyVh lq/kkjus 
ij dqN T+;knk vlj ugha iM+k gSA blds fy, us'kuy 
,ØsMh'ku ,aM vlslesaV dkmafly dk gh mnkgj.k 
ysaA bl O;oLFkk dh rhu fo'ks"krk,¡ ,slh gSa] ftUgksaus 
bldh lk[k csgn de dj nh gSA lcls igyh fo'ks"krk 
;g gS fd blesa flQZ ,d laLFkk ;kfu ,u,,lh dks 
izek.ku dk ,dkf/kdkj fey x;k gSA nwljs ,u,,lh ds 
ikl lHkh laLFkkuksa dk izek.ku djus dh {kerk ugha gSA 
blus vc rd dqy laLFkkuksa esa ls yxHkx 10 izfr'kr dk 
vkdyu fd;k gSA rhljh fo'ks"krk ;g gS fd ,u,,lh 
dh dk;Zfof/k esa mldh euethZ cgqr vf/kd pyrh gSA 
'kklu }kjk LFkkfir ,d laLFkk dks lkjs vf/kdkj nsus ds 
ctk; vkbZvkj,,pbZ dks ;g vf/kdkj fn;k tkuk pkfg, 
fd og laLFkkuksa dh jsfVax djus ds fy, lkoZtfud 
vkSj futh izek.ku ,tsafl;ksa dks ykblsal nsA fu;ked 
bu ,tsafl;ksa ds ekinaM r; dj ldrk gSA blds 
lkFk&lkFk lHkh f'k{kk laLFkkuksa ds izek.ku ds lzksr vkSj 
Lrj lfgr iwjh tkudkjh nsus ds fy, dM+s fu;e Hkh 
cuk, tkus pkfg,] mPp f'k{kk] fo'ks"kdj futh {ks= esa 
mPp f'k{kk dh rsth ls gks jgh o`f) us ,d fo'oluh; 
izek.ku izfØ;k ds tfj, fo|kfFkZ;ksa vkSj ekrk&firk dks 
fo'oluh; tkudkjh iznku djus dh tcnZLr t+:jr 
iSnk dj nh gSA bl O;oLFkk dh enn ds fy, mPp 
f'k{kk O;oLFkk esa Lo&fu;ked laLFkk,¡ cukbZ tk ldrh 
gSa vkSj varjkZ"Vªh; izek.ku ra=ksa ls ekU;rk izkIr djus dh 
vktknh nh tk ldrh gSA
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Hkhrjh iz.kkfy;k¡%Hkhrjh iz.kkfy;k¡% vf/kdk¡'k fo'ofo|ky;ksa esa tokcnsgh 
ds fdlh Hkh ra= esa fo|kfFkZ;ksa dks lcls de Hkwfedk nh 
tkrh gS] tcfd lcls T+;knk mUgha dk fgr tqM+k jgrk 
gSA cs'kd] fo|kfFkZ;ksa ds ewY;k¡du dk mi;ksx lko/kkuh ls 
fd;k tkuk pkfg,] fQj Hkh mUgsa tokcnsgh ds cqfu;knh 
mik;ksa dk vax cuk;k tk ldrk gS] ftlls de&ls&de 
;g rks irk py ldsxk fd d{kk,¡ le;&lkj.kh ds vuqlkj 
gksrh gSa ;k ughaA bruk gh ugha] ikB~;Øeksa vkSj f'k{kdksa 
dk ewY;k¡du fo|kfFkZ;ksa ls djkus dh Hkh vko';drk gS] 
tSls fd gesa f'k{kdksa dk ewY;k¡du nwljs f'k{kdksa ls djkus 
dh t+:jr gSA ewY;k¡du dh bl rjg dh Hkhrjh O;oLFkk 
fl[kkus&lh[kus dh izfØ;k esa tokcnsgh dks et+cwr djsaxhA 
bUgsa fo'ofo|ky; ra= ds vU; igyqvksa esa tokcnsgh ds 
fy, laLFkkxr ra= ds lkFk vo'; tksM+k tkuk pkfg,A

lwpuk%lwpuk% yxHkx gj txg tu&tu dks lwpuk lqyHk djkuk 
tokcnsgh dk ,d izeq[k lzksr gSA mPp f'k{kk dks bldk 
viokn ugha gksuk pkfg,A mPp f'k{kk iznku djus okys 
fo'ofo|ky;ksa vkSj laLFkkuksa ds fy, lwpuk nsus ds dqN fu;e 
gksus pkfg,A mUgsa viuh foÙkh; fLFkfr] HkkSfrd laifÙk;ksa] 
izek.ku jsfVax] izos'k ds fu;eksa] f'k{kdksa ds inksa] f'k{kk ds 
ikB~;Øe vkSj vU; ckrksa ds ckjs esa cqfu;knh tkudkjh turk 
ds lkeus j[kuh pkfg,A blls fo|kfFkZ;ksa vkSj ekrk&firk 
dh 'kfDr c<+sxh vkSj os iwjh tkudkjh ds vk/kkj ij fodYi 
pqu ldsaxsA lwpuk] Li/kkZ vkSj c<+rh lIykbZ ds feyu ls 
tokcnsgh dk varj dqN de gks ldsxkA 

izksRlkgu%izksRlkgu% ge vxj vPNk fu"iknu u djus ds fy, naM 
ugha ns ldrs rks de&ls&de vPNk izn'kZu djus ds 
fy, iqjLdkj rks ns ldrs gSaA gesa ;g le>uk pkfg, fd 
fo'ofo|ky;ksa dk ra= ljdkjksa vkSj daifu;ksa dh Øec) 
<k¡ps ls vyx gksrk gSA izksRlkguksa dk tky dgha T+;knk 
dksey gksrk gSA blds ckotwn vPNs&ls&vPNs izfrHkkoku 
f'k{kdksa dks vkdf"kZr djus vkSj mUgsa jksds j[kus ds lk/ku 
ds :i esa fo'ofo|ky; ds Hkhrj vkSj fo'ofo|ky;ksa ds 
chp osru fHkUurk ds ckjs esa lkspus dk le; vk x;k 
gSA ,d gh fo'ofo|ky; ds Hkhrj f'k{kdksa ds chp osru 
fHkUurk ls mUgha foHkkxksa esa f'k{kdksa ds fy, voljksa dh 
ykxr dh >yd Hkh feyuh pkfg,A bl rjg mu fo"k;ksa 
esa Hkh izfrHkkoku f'k{kdksa dks jksds j[kus esa enn feysxh] 
ftuesa vU; fo"k;ksa dh rqyuk esa cktkj esa dgha T+;knk 
ikfjJfed feyrk gSA osru fHkUurk dh lqfo/kk ls dqN 
fo'ofo|ky; dqN fo"k;ksa esa mRd`"Vrk ds dsUnz LFkkfir 
dj ldrs gSaA lkFk gh ;g Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg, 
fd lekt foKku vkSj ekufodh rFkk cqfu;knh foKku tSls 
vPNh mnkj f'k{kk ds fy, vko';d fo"k;ksa esa f'k{kdksa 

vkSj fo|kfFkZ;ksa nksuksa dks vkdf"kZr djus ds fy, mi;qDr 
izksRlkgu fn, tk,¡] D;ksafd cktkj esa bu fo"k;ksa dh mruh 
vPNh ek¡x gksuk vko';d ugha gSA fo'ofo|ky;ksa ds Hkhrj 
vkSj muds chp bl rjg dh osru fHkUurk cgqr vf/kd 
gq, fcuk vljnkj gks ldrh gSA QsDYVh ds lnL;ksa ds 
chp osru fHkUurk dk vf/kdre vuqikr r; djus ds fy, 
,d vPNk dkj.k ekStwn gS rkfd izksQslj oxZ dh igpku 
dks dksbZ [krjk u gksA ;g lp gS fd fo'ofo|ky; nwljh 
txgksa ds osru dk eqdkcyk ugha dj ldrs] fQj Hkh lcds 
fy, Bhd&Bkd U;wure jkf'k vkSj vPNk izn'kZu djus 
okyksa ds fy, fo'ks"k jkf'k iznku djus dh dksf'k'k dh 
tkuh pkfg,A blds vykok edku] f'k{k.k vkSj vuqla/kku 
ds fy, vPNh lqfo/kkvksa vkSj f'k{k.ksrj is'ksoj xfrfof/k;ksa 
tSls vU; izksRlkguksa ds ckjs esa lkspuk Hkh egRoiw.kZ gS] 
c'krsZ fd buls laLFkku dh cqfu;knh ft+Eesnkfj;ksa ij dksbZ 
vlj u iM+rk gksA 

fofHkUurk%fofHkUurk% gesa ;g ekuuk gksxk fd mPp f'k{kk dh fdlh 
Hkh O;oLFkk esa fofo/krk vkSj cgqyrk rks gksxh ghA blfy, 
Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa ge lcds fy, ,d leku 
uhfr dk fl)kar ugha viuk ldrsA gesa fofo/krk dks 
Qyus&Qwyus dk volj nsuk gksxkA blds vusd igyw 
gks ldrs gSa] tSls] ikB~;Øe] fo'ks"kKrk] laLFkk dk <k¡pk] 
fo|kfFkZ;ksa dk Lo:i vkfn&vkfnA blh rjg fofHkUurk 
dks vxj lgt u ekus rks Hkh ;g vfuok;Z gSA ge Hkys gh 
bls u ekus] ysfdu ,slh fHkUurk ,d lPpkbZ gSA fo|kfFkZ;ksa 
vkSj ekrk&firk dks tks Hkh tkudkjh feyrh gS] mlds 
vk/kkj ij os viuh /kkj.kk,¡ cuk ysrs gSa vkSj eu&gh&eu 
laLFkkuksa dk Øe r; djds pquko djrs gSaA gekjh cgqyrk 
dh Hkkouk esa bl rjg dh fofo/krk vkSj fHkUurk dh mis{kk 
djus ;k mlls Hkkxus dh ctk; mls Lohdkj djuk 
pkfg,A ;g nqfu;k esa gj mPp f'k{kk O;oLFkk dh fo'ks"krk 
gSA mPp f'k{kk dk vFkZ mRd`"Vrk dh ryk'k gSA bldk 
FkksM+k&cgqr vFkZ ges'kk leku Lrj ikus ds ctk, dqN 
fo'ks"k miyfC/k ikus dk Hkh gSA mRd`"V laLFkku os egRoiw.kZ 
f'k[kj gSa] tks vkSlr dks c<+k nsrs gSaA os ,sls jksy ekWMy 
Hkh gSa] ftudk nwljs vuqlj.k djuk pkgrs gSaA bl rjg ds 
jksy ekWMy cu tkus okys laLFkku nwljs pqus gq, laLFkkuksa 
ds laj{kd vkSj ekxZn'kZd Hkh cu ldrs gSaA 

6- jk"Vªh; fo'ofo|ky;
Hkkjr esa ;qokvksa dh rsth ls c<+rh vkcknh ds fy, ldy 
HkrhZ vuqikr esa tcnZLr Nyk¡x yxkus ds fy, mPp f'k{kk 
esa lhVksa dh la[;k cgqr vf/kd c<+kus dh vko';drk gSA 
oSls rks ;s dke f'k{kk ds ekStwnk cqfu;knh <k¡ps dk foLrkj 
djds lgtrk ls fd;k tk ldrk gS] fdUrq mPp f'k{kk 
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dh DokfyVh vkSj ekudksa ds ckjs esa le> esa vk, cqfu;knh 
cnyko ds dkj.k ,dne u, laLFkkuksa dh LFkkiuk dh 
vko';drk eglwl gksrh gS] ftu ij ekStwnk laLFkkxr 
vkSj fofu;ked <k¡ps dk dksbZ vadq'k u gksA vk;ksx dh 
flQkfj'k gS fd ,sls 50 jk"Vªh; fo'ofo|ky; [kksys tk,¡ 
tks mPp Lrj dh f'k{kk iznku dj ldsaA fo'ofo|ky; 
ckdh ns'k ds fy, felky cudj fo|kfFkZ;ksa dks ekufodh 
lekt foKku] cqfu;knh foKku] okf.kT; lfgr fofHkUu 
fo"k;ksa vkSj is'ksoj fo"k;ksa esa voj&Lukrd vkSj LukrdksÙkj 
nksuksa Lrjksa dh f'k{kk iznku djsaxsA 50 dh ;g la[;k 
nh?kZdkfyd y{; gSA vxys rhu o"kZ esa de&ls&de 
nl ,sls fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dks egRoiw.kZ 'kq:
vkr ekuk tk,xkA ;g ckr /;ku j[kus yk;d gS fd 
lHkh jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dk u;k gksuk vko';d ugha 
gSA dqN ekStwnk fo'ofo|ky;ksa dks dM+h p;u izfØ;k ds 
vk/kkj ij jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dk :i fn;k tk ldrk 
gSA ;g izfØ;k nwljksa ds fy, felky cu ldrh gSA ;g 
ckr lp gS fd bu fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk ds fy, 
vxj i;kZIr la[;k esa f'k{kd miyC/k u gq, rks ekuo 
lalk/ku dh leL;k vk ldrh gSA fdUrq 'kSf{kd mRd`"Vrk 
ds ,sls dsUnzksa esa mu izfrHkkvksa dks Hkh vkdf"kZr fd;k tk 
ldrk gS] tks Hkkjr esa nwljs is'ks dk ;k Hkkjr ls ckgj 
f'k{kk ds is'ks dk pquko djrs gSaA

jk"Vªh; fo'ofo|ky; dh LFkkiuk nks rjg ls dh tk ldrh 
gSA ,d rks ljdkj }kjk ;k fQj fdlh futh izk;kstd 
laLFkku }kjkA ;g futh laLFkk dksbZ lkslkbVh] ijksidkjh 
VªLV ;k /kkjk 25 ds varxZr daiuh cukdjA nqfu;k Hkj 
esa fo'ofo|ky;ksa ds lapkyu ds fy, lkoZtfud /ku 
csgn egRoiw.kZ gksrk gSA vr% vf/kdrj u, fo'ofo|ky;ksa 
dks 'kq: esa ljdkj dh vksj ls dkQh foÙkh; enn dh 
t+:jr gksxhA izR;sd fo'ofo|ky; dks mldh LFkku dh 
t+:jrksa ls Qkyrw lkoZtfud Hkwfe dk vkoaVu fd;k tkuk 
pkfg,A Qkyrw Hkwfe ckn esa vkenuh iSnk djus dk lzksr 
cu ldrh gSA fo'ofo|ky; dh c<+rh izfr"Bk ds lkFk 
mldh dher Hkh c<+rh tk,xhA vxj fo'ofo|ky; futh 
:i ls LFkkfir ijksidkjh VªLV us [kksyk gS rks ekStwnk vk; 
dj dkuwuksa esa dqN NwV nsus dh t+:jr iM+sxh] ftlls 
,d cM+k dks"k cukus dks izksRlkgu fn;k tk ldsA fo'ks"k 
rkSj ij fdlh Hkh dkykof/k esa vk; dk mi;ksx djus ij 
dksbZ ikcanh ugha gksuh pkfg,A VªLVksa dks vius dks"k viuh 
ilan ds foÙkh; lk/kuksa esa yxkus dh vuqefr gksuh pkfg, 
vkSj iw¡ftxr laifÙk;ksa dh fcØh ls izkIr /ku dks iw¡ftxr 
ykHk dj ls NwV feyuh pkfg,A bu fo'ofo|ky;ksa dks 
vko';drk iM+us ij futh dks"k izca/kdksa dh lsok,¡ ysdj 
viuh ilan ds foÙkh; lk/kuksa esa fuos'k dh Lok;Ùkk feyuh 

pkfg,A blds vykok iz;ksx'kkykvksa] iqLrdky;ksa] d{kk 
ds dejksa vkSj vU; lqfo/kkvksa tSlh HkkSfrd laifÙk;ksa ds 
vf/kdre ykHkdkjh izca/k ds fy, Hkh mi;qDr ra= dh 
LFkkiuk djuk vko';d gSA bu fo'ofo|ky;ksa dks 
fo|kfFkZ;ksa dh Qhl dk Lrj r; djus vkSj vkenuh ds 
nwljs lk/kuksa dk mi;ksx djus ds yk;d Lok;Ùkk feyuh 
pkfg,A bu lk/kuksa esa m|ksxksa ds lkFk lg;ksx vkSj fons'kks a 
ls lg;ksx ds vykok fo'ofo|ky; dh lqfo/kkvksa dk 
okf.kfT;d mi;ksx vkSj iwoZ fo|kfFkZ;ksa ds usVodZ 
'kkfey gSaA

jk"Vªh; Kku vk;ksx dk izLrko gS fd jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa 
esa fo|kfFkZ;ksa dh HkrhZ vf[ky Hkkjrh; Lrj ij dh tk,A 
os vko';drk ls c¡/ks nkf[kys dk fl)kar viuk,¡A bl 
rjg vkosnd dh iSls nsus dh {kerk ;k v{kerk dk mls 
izos'k nsus ds fo'ofo|ky; ds QSlys ij dksbZ vlj ugha 
iM+sxkA fdlh Hkh fo|kFkhZ dks ,d ckj izos'k nsus ds ckn 
fo'ofo|ky; dks ;g /;ku j[kuk gksxk fd mls foÙkh; 
dfBukbZ ds dkj.k viuh i<+kbZ u NksM+uh iM+sA vkfFkZd :i 
ls fiNM+s fo|kfFkZ;ksa ds fy, vusd Nk=o`fÙk;ksa] Qhl ekQh] 
,d eq'r lgk;rk vkSj iqjLdkjksa dh vko';drk iM+sxhA 
voj&Lukrd Lrj ij ,d jk"VªO;kih ijh{kk gksuh pkfg,] 
ftlesa ,d Lora= ijh{kk laLFkk vkosnd dh ekSf[kd] 
ek=kRed vkSj fo'ys"k.k laca/kh {kerkvksa dk rVLFkk ls 
vkdyu fd;k tk,xkA fo|kfFkZ;ksa dks izos'k 12oha d{kk ds 
ifj.kkeksa] jk"VªO;kih ijh{kk esa feys vadksa] fyf[kr dk;Z vkSj 
O;fDrxr oDrO;ksa lfgr vkosnu lkexzh vkSj baVjO;w ds 
vk/kkj ij fn;k tkuk pkfg,A LukrdksÙkj Lrj ij izos'k 
vkosnd ds 'kSf{kd fjdkWMZ] vkosnu lkexzh] baVjO;w vkSj 
,sls 'kSf{kd ;k is'ksoj lanHkksZa ds vk/kkj ij fn;k tk,xk 
ftuls lac) fo"k; esa vkxs i<+us dh mldh ;ksX;rk dk 
ladsr feyrk gksA

jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa esa Lukrd fMxzh dhs vof/k rhu o"kZ 
gksxh rkfd Hkkjr ds nwljs fo'ofo|ky;ksa esa Lukrd ikB~;Øeksa 
dh vof/k ls lekurk gks ldsA igys o"kZ esa fo|kfFkZ;ksa dks 
QkmaMs'ku] fo'ys"k.k vkSj lk/ku dkslZ i<+us dk volj 
feysxk rkfd nwljs o"kZ esa os fo'ks"k fo"k; dk pquko dj ldsaA 
nwljs o"kZ ds var esa mUgsa ,d lefUor iapo"khZ; LukrdksÙkj 
fMxzh dh i<+kbZ iwjh djus dk fodYi Hkh fn;k tkuk pkfg,A 
fMfxz;k¡ fofHkUu ikB~;Øeksa esa visf{kr la[;k esa ØsfMV izkIr 
djus ds ckn nh tkuh pkfg,A gj fo|kFkhZ dks vius pqus gq, 
fo"k; esa U;wure la[;k esa ØsfMV ikus gksaxs vkSj mls ckdh 
ØsfMV vU; fo"k;ksa ds dkslZ ls ikus dh Lora=rk gksxhA vr% 
f'k{kk o"kZ esa lsfeLVj dh O;oLFkk gksxh vkSj gj dkslZ ds var 
esa f'k{kd gh vius fo|kfFkZ;ksa dk ewY;k¡du djsaxsA ,d jk"Vªh; 

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksV
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jk"Vªh; Kku vk;ksx

fo'ofo|ky; ls nwljs jk"Vªh; fo'ofo|ky; dks ØsfMVksa dk 
gLrkarj.k fd;k tk ldsxkA f'k{kk ds ikjaifjd fo"k;ksa] 
jkstxkj ij[k fo'ks"k {ks=ksa vkSj fofHkUu {ks=ksa esa n{krk ds 
fy, dbZ rjg ds ikB~;Øe pquus dh lqfo/kk gksxhA fofHkUu 
fo"k;ksa esa gks jgs cnykoksa vkSj ekStwnk ?kVukvksa dks /;ku esa 
j[krs gq, gj o"kZ ikB~;Øe esa la'kks/ku fd;k tk,xkA tks 
foHkkx yxkrkj nks o"kZ rd vius ikB~;Øeksa esa lq/kkj ugha 
djsaxs muls bldk dkj.k iwNk tkuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks 
dqN ØsfMV vadksa ds cnys futh daifu;ksa ;k 'kks/k laLFkkuksa 
esa baVuZf'ki djus dk fodYi fn;k tkuk pkfg,A

bu jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh lkeF;Z dks 
vf/kdre Lrj ij ykus ds fy, fu;qfDr vkSj izksRlkguksa dh 
mi;qDr O;oLFkk dh vko';drk gSA jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa 
ds chp vkSj fofHkUu foHkkxksa ds chp Hkh osru fHkUurk dh 
xq¡tkb'k gksuh pkfg,A le;&le; ij 'kks/k ds ifj.kkeksa 
dh leh{kk vkSj fo|kfFkZ;ksa }kjk fd, x, ewY;k¡du ds 
vk/kkj ij f'k{kdksa ds izf'k{k.k dh O;oLFkk Hkh gksuh 
pkfg,A lcls fof'k"V f'k{kdksa dks voj&Lukrd ikB~;Øe 
i<+kus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A dSfj;j esa 
mUufr dh dksbZ ;kstuk ugha gksuh pkfg, vkSj gj Lrj ij 
fu;qfDr;k¡ [kqyh Li/kkZ ls gksuh pkfg,A fdlh Hkh QSdYVh 
esa inksa dh dqy la[;k Hkys gh fuf'pr dj nh tk,] fdUrq 
bl ckjs esa iwjh NwV gksuh pkfg, fd fdl Lrj ij QSdYVh 
dh fu;qfDr;k¡ dh tk, rkfd izfrHkkoku f'k{kdksa dh izxfr 
esa [kkyh LFkkuksa dh la[;k ds dkj.k dksbZ ck/kk u vk,A 
jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dk Å¡pk Lrj cuk, j[kus ds fy, 
f'k{kdksa ds izn'kZu vkSj izxfr dh fuxjkuh vkSj ewY;k¡du 
djus dk ra= gksuk pkfg,A blesa ,d&nwljs fo'ofo|ky;ksa 
ds f'k{kdksa }kjk leh{kk dh O;oLFkk Hkh dh tk ldrh gSA 
bl rjg ds ewY;k¡duksa dh izfØ;k vkSj ifj.kke loZ&lqyHk 
vkSj ikjn'khZ gksaxsA 

bu fo'ofo|ky;ksa ds 'kks/k rFkk vuqla/kkuksa ds ifj.kke 
Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd fodkl vkSj foKku rFkk 
VSDukWykWth esa izxfr esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldrs gSaA 
f'k{k.k vkSj vuqla/kku] fo'ofo|ky;ksa vkSj m|ksx rFkk 
fo'ofo|ky;ksa vkSj vuqla/kku iz;ksx'kkykvksa ds chp et+cwr 
laca/k LFkkfir gksus pkfg,A

jk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa esa vyx&vyx foHkkx gksaxs] ysfdu 
os fdlh dkWyst dks ekU;rk ugha nsaxsA izR;sd foHkkx 
voj&Lukrd vkSj LukrdksÙkj ikB~;Øe pyk,xk] tgk¡ 
dgha laHko gksxk xSj f'k{k.k xfrfof/k;ksa ds fy, ckgjh 
laLFkkvksa dh enn yh tkuh pkfg, vkSj xSj&f'k{k.k rFkk 
f'k{k.k deZpkfj;ksa ds chp 2%1 dk vf/kdre vuqikr 

j[kk tkuk pkfg,A izR;sd fo'ofo|ky; dks QSdYVh] 
deZpkfj;ksa] f'k{kdksa vkSj yksxksa dh f'kdk;rksa ds fuiVku 
ds fy, ,d Hkhrjh yksdiky dh fu;qfDr djuh pkfg,A 
tgk¡ rd gks lds iz'kklfud izfØ;kvksa dks lwpuk vkSj 
lapkj VSDukWykWth dk mi;ksx djrs gq,] pqLr] ikjn'khZ 
vkSj tokcnsg cuk;k tkuk pkfg,A

7- lqyHkrk
f'k{kk lkekftd volj mRiUu djds gj oxZ dks lekfgr 
djus dk vko';d ra= miyC/k djkrh gSA vr% ;g t+:jh 
gS fd tgk¡ ge ;g /;ku j[ksa fd fdlh fo|kFkhZ dks foÙkh; 
dfBukbZ ds dkj.k mPp f'k{kk ikus ds volj ls oafpr u 
jguk iM+s] ogha vkfFkZd vkSj ,sfrgkfld n`f"V ls lekt ds 
fiNM+s oxksZa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, f'k{kk dh lqyHkrk cgqr 
vf/kd izHkkodkjh <ax ls c<+kbZ tk,A

mPp f'k{kk esa vkfFkZd dfBukb;ksa dk lek/kku mPp f'k{kk 
ikus ds bPNqd lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, foÙkh; lqfo/kk,¡ 
tqVkdj fd;k tk ldrk gSA blds nks rjhds gks ldrs gSa 
,d rks vko';drk ls c¡/kh izos'k uhfr viukbZ tk,A ;g 
uhfr viukus ds ckn vxj dksbZ f'k{kk laLFkku fo|kFkhZ 
dks izos'k nsus ;k u nsus dk QSlyk mldh foÙkh; fLFkfr 
ds vk/kkj ij djrk gS rks ;g QSlyk xSj&dkuwuh gksxkA 
gj laLFkku ;g y{; gkfly djus ds fy, rjg&rjg 
ds lk/ku viuk ldrk gSA og pkgs rks Nk=o`fÙk;ksa dh 
O;oLFkk djs ;k laiUu Nk=ksa ls lk/ku ysdj det+ksj 
oxZ ds Nk=ksa dh enn djsA blds vykok f'k{kk laLFkkuksa 
dks viuh ilan ls Qhl r; djus dh vktknh nh tkuh 
pkfg,] c'krsZ fd de&ls&de nks cSad ml laLFkku esa 
izos'k dh iqf"V ds flok; vkSj dksbZ tekur fy, fcuk 
f'k{kk dh iwjh ykxr ds fy, _.k nsus dks rS;kj gksaA 
f'k{kk dh ykxr esa flQZ Qhl gh 'kkfey ugha gS] cfYd 
Nk=kokl vkSj Hkkstu dh Qhl rFkk v/;;u ds dkslZ 
ls tqM+s nwljs [kpksZa lfgr jgu&lgu ds mfpr [kpsZ Hkh 
mlesa 'kkfey gSaA okf.kfT;d cSad [kkldj xSj&is'ksoj 
ikB~;Øeksa esa vkfFkZd :i ls oafpr fo|kfFkZ;ksa dks dtZ 
nsus esa vkukdkuh dj ldrs gSa blfy, vkfFkZd :i ls 
oafpr fo|kfFkZ;ksa vkSj ,sfrgkfld n`f"V ls lekt ds 
fiNM+s oxksZa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,slh foLr`r jk"Vªh; 
Nk=o`fÙk ;kstuk cukbZ tkuh pkfg,] ftlesa /ku dh dksbZ 
deh u gksA buesa xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa ds fo|kfFkZ;ksa 
dk Hkh fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A bl izLrko dh 
lQyrk ljdkj dh vksj ls mnkj leFkZu ij fuHkZj gSA 
mnkgj.k ds fy, ljdkj dks ,sls fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
djhc ,d yk[k Nk=o`fÙk;k¡ miyC/k djkus dh dksf'k'k 
djuh pkfg,A ;g Nk=o`fÙk;k¡ ,sls Lrj ij fu/kkZfjr dh 



59

tkuh pkfg,] ftlls fo|kFkhZ viuh ilan ds fdlh Hkh 
laLFkku esa izos'k ys ldsaA

lekt esa gkf'k, ij th jgs vkSj lekt ls cfg"d`r 
lewgksa dks Hkh eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, Bksl vkSj 
vf/kd lfØ; dne mBk, tkus pkfg,A vkj{k.k vko';d 
gS] fdUrq og bl Bksl dkjZokbZ dk flQZ ,d vax vkSj 
,d :i gSA f'k{kk dh miyfC/k;ksa esa folaxfr;k¡ tkfr 
vkSj lkekftd lewgksa ls tqM+h gksus ds lkFk&LkkFk mudk 
vkenuh] fyax] {ks= vkSj fuokl LFkku tSls vU; ladsrdksa 
ls Hkh xgjk laca/k gSA dqN fdLe ds Ldwyksa ls vkus okys 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, Å¡ps Lrj dh mPp f'k{kk dh lqyHkrk 
vkSj lhfer gks tkrh gSA blls lkfcr gksrk gS fd f'k{kk 
ds voljksa ls oapuk cgqvk;keh leL;k gS vkSj fo|kfFkZ;ksa 
ds lkeus ekStwn oapuk ds vyx&vyx Lrjksa ij /;ku 
nsuk t+:jh gSA ,d lkFkZd vkSj O;kid <k¡pk lekt esa 
ekStwn cgqvk;keh fofHkUurkvksa ls fuiVus esa dkjxj gks 
ldrk gSA mnkgj.k ds fy, oapuk lwpdkad fo|kfFkZ;ksa 
dks vf/kd vad fnyk ldrk gS vkSj ,sls fo|kfFkZ;ksa dks 
Ldwy ijh{kk esa feys vadksa ds lkFk lafpr vad Hkh tksM+s 
tk ldrs gSaA oapuk lwpdkad ls feys vad tksM+us ds ckn 
lHkh fo|kFkhZ izos'k dh gksM+ esa fgLlk ys ldrs gSaA

;g ladsrd ,sls gksus pkfg, ftUgsa vklkuh ls igpkuk 
tk lds vkSj ftudh vklkuh ls iqf"V gks lds] rHkh 
O;oLFkk dkjxj <ax ls dke dj ldsxhA buesa Ldwy 
Lrj ij vkSj mPp f'k{kk esa izos'k ds fy, vkosnu djrs 
le; fo|kfFkZ;ksa ds lkeus vkus okyh fofHkUu izdkj dh 
oapukvksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;g O;oLFkk nks 
rjg ls mi;ksxh gSA blesa ,d rjQ fofHkUu oapukvksa dk 
/;ku j[kk tkrk gS vkSj nwljh rjQ ;g Hkh lqfuf'pr 
fd;k tkrk gS fd vkjf{kr Js.kh dk ,slk fo|kFkhZ tks 
vU; ykHk ys pqdk gS mls izos'k ds le; cgqr vf/kd 
ojh;rk u feyus ik,A bl rjg ds lwpdkad ls ekis 
tkus dh t+:jr okys fiNM+siu ds Li"V ladsrdksa esa 
lkekftd i`"BHkwfe] ftlesa tkfr ¼{ks=h; fofHkUurkvksa dks 
/;ku esa j[krs gq,½] /keZ vkSj fyax( ifjokj dk 'kSf{kd 
bfrgkl( ifjokj dh vkenuh( Ldwy dh fdLe] ftlesa 
ljdkjh vkSj futh Ldwyksa vkSj fofHkUu LFkkuksa rFkk f'k{kk 
ds fofHkUu ek/;eksa okys Ldwyksa ds chp Hksn fd;k tk,( 
fuokl LFkku] ftlesa 'kgjh vkSj xzkeh.k bykdksa ds chp 
Hksn fd;k tk,( vkSj ftyksa dks cqfu;knh lqfo/kkvksa ;k 
lkekftd ykHkksa dh lqyHkrk ds ladsrd ds vuqlkj 
Nk¡V dj {ks=h; oapuk dk /;ku j[kk tk, vkSj 'kkjhfjd 
viaxrk 'kkfey gks ldrs gSaA

mPp f'k{kk ds ckjs esa uksV




